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1 2 3 4 5 6 7
◇秋祭り

9/30～
今田

・３B体操教室

・舞踊教室
たんぽぽ ㊮カン類・

その他容器
金属、有害ご
み
・歌謡銭太鼓

・安来節銭太鼓 ◇秋祭り
　　　～8日
市山・江尾

8 9 10 11 12 13 14
＠健康フェス
タ2017(済生

会）

＠スポーツ
フェスタ(中央公
園）

・舞踊教室

たんぽぽ ㊮ビン類 子育てサロン
あゆあゆ（市
山）

・太極拳教室

＠市小中音楽
祭（総合市民セ
ンター）

・書道教室

15 16 17 18 19 20 21
＊市山地区
敬老会
＠江津市PTA
球技大会

・しまね
家庭の日

・レクダンス
教室

・舞踊教室

たんぽぽ ㊮プラスチック
類

・ポールエク
ササイズ教室

・歌謡銭太鼓

ごうつ
食育の日

・郷土研究会

＊まごころ
市

22 23 24 25 26 27 28
＠地区民体
育大会

◆衆議院選挙

燃えないごみ
（プラ・ガラス
陶器）

・舞踊教室

たんぽぽ ㊮紙類 ・太極拳教室 ＊サタデー
　スクール
＠まめなくん
体操＆ウォ―
キング

29 30 31

＊いわみん
体験プログ
ラム

・舞踊教室 たんぽぽ ・

Ｖｏ．17  

　
　　http://k-itiyama.seesaa.net/

　

　

　
　
　

2017年　　　　月

クラリネット：平田清實さん
ピ  ア  ノ：高島淑美さん

　交通安全運動期間中の9月25
日(月）江津市の出前講座を利
用し、交通安全教室を開催しま
した。
　江津警察署交通課交通係長よ
り交通安全のお話をお聞きしま
した。市内での事故の様子や高
齢ドライバーの認知症検査など
今年3月に改正された道路交通

地域コミュニティ組織の取り組みが
江津市のHPに掲載されています。
「ふれあい通信」がカラーでご覧になれます。
チェックしてみてください。
トップページ→市政情報→まちづくり
　　　　　　　　　　　　　　↓　　　
　　　　　地域づくり←協働・NPO

https://www.facebook.com/magokoroichiyama/

地域づくり部総　務　部

　まごころ市の5周年を記念して感謝のつどいを
開催、多くのみなさんにご来場していただきま
した。
　開会に合わせ、まごころ市の立ち上げと円滑
な運営に尽力された、前まごころ市代表の松本
勇さんに「まごころ市山」湯浅会長より感謝状
が贈呈されました。
　続いて会長のあいさつでは、お客様と生産者
のみなさんへの感謝が述べられました。
　音楽ステージとして、市内で音楽を通して住
民を元気にしておられるお二人に演奏していた
だきました。季節を意識した曲など5曲を演奏。
皆さんは、曲に合わせくちずさむなど会場をひ
とつにし、アンコールも出ました。
　その後、抽選会もあり、和やかな時間を過ご
されました。
　今後とも一層のお引き立てのほど、よろしく
お願い致します。

　
　
　

　　　　　お祝いを頂きました。

　　　　　松本　勇様・田中輝央様　

＊イベント協力店舗ほか＊
　・たぬきの国様　・桜江そば一心様　・江津屋様
　・梅谷商店様　・いちごや様　　有難うございました

素敵な演奏
有難うございました

総務部

法の内容など分りやすくお
話しいただきました。
資料等の欲しい方は、交流
センター職員へお声がけく
ださい。
　講話の後は、グラウンド
ゴルフ大会で交流しまし
た。
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　　　　　草刈作業奉仕
　　　　　　湯浅直聰様(市東）
　　　　　　岩本正行様(市東）
 寄贈：バーベキュウ用ドラム缶
　　　　　今田自治会様
　　　　鉄板 湯浅詔三様（長尾）
食事プレート 岩本　秀様（市東）
　　　　
　　
　

　
市山地区の動向　2017.8月末

　世帯数　303戸(-1戸）

　人　口：男335人(-1人)

　　　　　：女396人（0人）

　　　　　計731人

　高齢化率　37.62％ （+0.46％）

◆「地域での介護予防を考えよう！」
　　～飯南町長生き体操でもっと元気に～
　　講師：飯南町地域包括支援センター
　　　　　　理学療法士　嘉田　将典氏
◇いきいき百歳体操実践事例発表
　　川越地域　鹿賀から　
　◎市山地域　小一山から　
　　  松本勇さんが取り組みについて発表されました。
　　＊毎週1回　集会所にて百歳体操と茶話会
　　　個人で椅子を持参して開始。
　　　声掛けして参加！男性の割合も多い。
　　＊体操だけでなく、共同で作物栽培も続ける。
☝活動のポイント
　自分の歩いて行ける範囲での活動。
　毎週1回なので継続しやすい。椅子に座ってできる。
●相談：健康医療対策課健康増進係他/交流センター迄　　
　　

　

　出 会い、ふれあい、共に育つ 教育文化・健康福祉部

9/9 9/18

ゴール
今田Bチーム

※さくらえ保育園の運動会は
　来月掲載予定です。

　９月のふりきゅうクラブは小学生１９名、大人16
人が参加し、一緒に本町、市東を廻る「まち歩き」ク
イズラリーを行いました。
　グループごとに交流センターを出発し、市山のお宮
で大元神楽やお宮に伝わる絵などの説明をお聞きしま
した。グループのリーダーは、説明した内容をチェッ
クし、帰ってからのクイズに備えます。続いてやぶさ
めの棚田、護清の井戸などをめぐって、正蓮寺で休憩
をさせていただきました。その後、藤長寺では住職の
三上さんから問題を出していただき、市東のえびすさ
んを経由して、ゴールの交流センターに到着。
　それぞれ巡った場所で、聞いたお話からクイズを出
題！各ポイントで解説して頂いた市東の湯浅直聰さん
も出題されました。子どもたちは今田、江尾の子供た
ちがほとんどで、初めて聞くことも多く市山を知っ
て、もっとこの地域が好きになってもらえたらと思い
ます。
　お昼はおにぎりバイキングとボランティアさんが準
備してくださった、とん汁とポテトサラダを頂きなが
ら、交流しました。
　正蓮寺様、藤長寺様には快く子供たちを迎えていた
だき、ありがとうございました。
　
　

出発・ゴール：市山地域コミュニティ交流センター

　秋空の下、各地区の選手が競い合いました。
　結果は次のとおりです。
　

　　

【区間賞】
１区　多々納里佳子(今田Ｂ)　　0.5km
２区　佐々木重夫(江　尾)　　　 0.7km　　　　  　
３区　井上　和裕(今田B)         1.2km　 　　　
４区　藤田　恭輔(江　尾)　      1.2km　　　　　　
５区　多々納春樹(今田A)　     10.km　　　　　 
６区　岩本健次郎(今田B)　　   2.0km　　　　 

☆優　勝　今田Bチーム　

☆準優勝 江尾チーム

☆第３位　今田Aチーム

☆第４位　本町チーム

主催：体協

市山地区民体育大会

　10月22日(日）

　市山地域コミュニティ交流センター

＊競技に出場されない皆さんも

　　　応援に来てみませんか？

　
　

町駅伝大会
11月19日
教育文化部

主催：健康
医療対策課

声かけ合って！

市山地区敬老会のお知らせ

　今年度の敬老会を下記のとおり開催いたし
ます。対象者は市山地区在住で75歳以上の
全員の方です。多くの皆様のご出席を心より
お待ち致しております。

日時：10月15日(日)午前11時開会

会場：市山地域コミュニティ交流センター
　　　　　体育館
お問い合わせ：社協市山支会役員・
　　　　　　　　　　市山地域C交流センター

健康福祉部

主催：社協市山支会 主催：体協

教育文化部

【マネのひとこと】
　たんぽぽの活動が「かわらばん」10
月号に掲載されています。まだの方、
たんぽぽデビューしてみませんか？

　　

日時

会場

＊屋外ステージ＊体験ブース
＊飲食ブース

主催：江津健康フェスタ実行委員会

詳しくは
チラシで

"

9月26日現在

予約件数　　2件
お気軽にお問合せ下さい。

健康福祉部

9月25日（月）実施

一人家族ほか27名
今月はおはぎを
　　　届けました。

総務部

～総合文化展、作品募集～
　いきいき祭りの総合文化展に展示する個人
作品を募集しています。手作りの作品を皆さ
んに披露してみませんか？

　今年も「総合文化展」の会場は　　
　　　　　B&G海洋センターになります。

＊〆切：10月31日(火)まで

【申し込みお問い合わせ】

市山地域コミュニティ交流センター　　
☎　92-1508
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