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長谷郵便局長杯グラウンドゴルフ交歓会 

11 月 6 日、今年も長谷郵便局長杯グラウンドゴルフを開催しました。天候が

心配でしたが、思わぬ暖かさで 1枚 1枚と服を脱ぐような天気で、無事に開催

できました。当日は 19名の参加があり、3チームに分かれて競い合いました。

多くのご参加ありがとうございました。また来年もお待ちしています。 

優 勝 山下 嘉雄さん 

 

第 2位 山根 利子さん 

 

第 3位 湯浅 憲長さん 

  

  

 

第 44 回江津市総合社会福祉大会が 11月 8 日江津市総合市民サンタ―で行われました。市内

中学校４校各代表者で少年の主張大会弁論があり、桜江中学校代表で３年生山根陽菜子さん

（長谷）が『生きるということ』の内容で発表されました。又、同大会で樽床敏光さん（山

中）が多年にわたり長谷支会の役員として地域福祉に尽力されたので福祉大会会長表彰を受

けられました。 

桜江町駅伝競走大会 結果 第３位 おめでとう！ 

順 位 チーム名 記 録 

優 勝 川戸体協チーム １時間０２分４７秒 

準優勝 谷住郷体協チーム １時間０３分 １秒 

第３位 長谷体協チーム １時間０４分３６秒 

第４位 川越体協チーム １時間０４分５７秒 

第５位 市山体協チーム １時間０６分 ３秒 

 
 

 

１１月１８日（日）午前９時 30 分より、第６２回桜江町駅伝

競走大会が開催されました。この日は天候もよく絶好の駅伝日

和でした。桜江市民総合センターから一斉にスタート。結果は、

長谷は第３位でした。おめでとうございます。選手の皆さん、

関係者の皆さんご苦労様でした。 

○江津市長への要望活動○ 

１１月２０日、長谷振興協議会千代延俊介会長、渡

辺順明副会長は、山下市長、所轄課長及び関係者７

名同席のもと、道路整備を中心に地域の課題につい

ての要望活動を行いました。詳細については別紙を

ご覧ください。 

 

１２月３１日：大晦日(おおみそか),大晦(おおつごもり)１年の終わりの日。月末のことを晦日,晦と

言い、年末最後の晦日なので大晦日、大晦という。『みそか』は三十日の意、『つごもり』は月篭り

が転じたもので、旧暦では毎月１日が新月であり、その前日を『つごもり』と呼んだ。 

除夜：大晦日のこと。かつては１年の神『歳神』を迎えるために朝まで眠らずに過ごす習慣があっ

た。除夜には各家庭で年越し蕎麦が食べられ、寺では除夜の鐘が撞かれる。除夜の鐘は１０８回撞

かれる。眼・耳・鼻・舌・身・意の六根のそれぞれに苦楽・不苦・不楽があって１８類、この１８

類それぞれに浄・染があって３６類、この３６類を前世・今世・来世の三世に配当して１０８とな

り、これは人間の煩悩の数を表すとされている。また、月の数１２、二十四節気の数２４、七十二

候の数７２を足した数が１０８となり、１年間を表しているとの説もある。 



   

 

 

 

 

 

 

 

長谷地区データ（平成 30年 10月末現在、（ ）は前月比） 

人口 284人（-3）世帯数 151世帯（-2）男 123（-2）女 161（-1）高齢者率 48.59％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018年12月 

1 土  17 月  

2 日 陽光苑奉仕作業 8：30～ 18 火 川柳教室 9：30～ 

3 月  19 水 里山サロン 13：30～ 

4 火 町内交流センター会議,休館 20 木  

5 水 健康教室 9：30～,里山ロコモ教室 19：30～ 21 金  

6 木  22 土  

7 金 パソコン教室 13：30～ 23 日 天皇誕生日 

8 土     24 月 振替休日 

9 日    25 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

10 月  26 水 しめ縄作り 13：30～ 

11 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 27 木  

12 水  28 金  

13 木  29 土 休館 

14 金  30 日 休館 

15 土 サタデースクール 9：00～ 31 月 休館 

16 日     

      

 
 

 

 
  

 
  

☆ 教室の日時等については、代表者の方へ直接お問い合わせください。 

教室・行事予定表 12 月 
長谷 だより 

～未来につなげるぬくもりのある明るくやさしい長谷～ 

 【編集・発行】 

 長谷里山づくり協議会 

 〒699-4431 

 江津市桜江町長谷 1587-2 

 ☎ 0855-92-1218 

       

 

 

 

   

日 時 12月 26日（水）13：30～ 
場 所 長谷地域コミュニティ交流センター 
どなたでも参加してください。自分で作ったし
め縄を玄関に飾りましょう。 

福祉ふれあいチャリティバザー 

しめ縄作り教室 

☆教室の日時等のお問い合わせは、代表者の方へ直接ご連絡ください。 

第 2 回 健康教室 

  

12月 2日(日)午前 8：30より 陽光苑の奉仕

作業があります。 

皆様のご協力よろしくお願いします。 

日 時 12月 2日(日)9：30～14：00 

場 所 江津市総合市民センター 

主 催 市社会福祉協議会,共同募金委員会 

なかなか良いものがあります。 

足を運んでみてはいかがですか。 

 

日 時 12月 5日（水）10：00～(9：30～受付) 

場 所 長谷生活改善センター 

当日は健康医療対策課より来ていただきます。 

おいしい食事で待っています。 

主催:健康づくり推進会・食生活改善推進会 

 

年末年始の休館について：12月 29日（土）～平成 31年 1月 3日（木）まで休館いたします。 

4日（金）より通常通り開館します。 

 

11月 11日晴天の中、平成 30年桜江いきいき祭りが開催

され、天候にも恵まれたくさんの人で賑わいました。 

10 日 11 日の 2 日間には、Ｂ＆Ｇで総合文化展も開催さ

れ、長谷からは手芸教室・川柳教室・パソコン教室・陽

光苑が出展されました。今年も多彩な作品を数多く出展

し、見る人達の足を止めていました。関係者の皆さんご

苦労様でした。来年も楽しみにしています。 
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