
  

し め 縄 づ く り 教 室 

12月 26日（木）に毎年恒例のしめ縄づくり教室が行われ、本

年は 10 名の方がしめ縄づくりをしました。みなさんとても上

手に作っておられました。湯淺悟さん今年もご指導ありがとう

ございました。 

 

 

ご成人 

おめでとうございます 
 

1月 2日（木）江津市総合市民センターにおいて、令和 2年成人式が行われました。 

 

江津市内では 206名中 168 名が式典に参加しました。長谷地区では 3 名の方が新成人を迎え 

 

られました。 

 

大橋梨奈さん（長谷） 

 

高原杏奈さん（八戸） 

 

高崎郷史さん（山中） 

 

センターのしめ縄も作っていた

だきありがとうございました。 

節 分 

 節分は、雑節の一つで、各季節の始まりの日（立春、立

夏、立秋、立冬）の前日のこと。節分とは「季節を分ける」

ことも意味している。江戸時代以降は特に立春（毎年 2月

4日ごろ）の前日をさす場合が多い。太陰太陽暦（旧暦）

では、立春に最も近い新月を元旦とし、月の満ち欠けを基

準にした元日と、太陽黄経を基準にした立春は、ともに新

年ととらえられていた。したがって、旧暦 12 月末と立春

前日の節分は、ともに年越しの日と意識されていたことに

なる。今も節分を「年越し」「年取り（数え年とは、生ま

れた日を 1歳とし、誕生日に関係なく新年に皆が年を取る

考え方）」と呼ぶ地域があるのはこの名残である。 

一般的には「鬼は外、福は内」と声を出しながら福豆（煎

り大豆）を撒いて、年齢の数だけ（もしくは 1つ多く）豆

を食べる厄除けを行う。また、邪気除けの柊、鰯などを飾

る。これらは、地方や神社などによって異なる。 

 

1月 4日（土）桜江町新春走り始め会

が B＆G 海洋センターで開催されま

した。今年も多くの方が参加され、B

＆G 海洋センター周辺（1.6 ㎞と 3.2

㎞のコース）を走りました。参加者

は 1 歳から 78 歳の皆さんで、総勢

120名でした。 

 話題 

 

 

 

里山の 

 

 

 

建国記念日 

建国記念日とは、文字通り「建国を記念す

る日（祝日）」である。 

何をもって建国の日付とするかは、国家に

より異なる。 

日本では、実際の建国の日が明確でないた

め、建国神話をもとに、建国を祝う日を定め

ている。 

すなわち、日本神話の登場人物で古事記や

日本書紀で初代天皇とされる神武天皇の即位

日（紀元前 660年 1月 1日旧暦）より、その

即位月日を明治期に新暦に換算した 2 月 11

日を「建国記念の日」とした。 

 

1月 2日（木）長谷新春スポーツ大

会が長谷体育館で行われ、約 20 名

の方が参加されました。当日は卓球

やバトミントンなどで新春から体

を動かしました。 

写真は桜江中学校の皆さんです。 

 

 

長谷新春スポーツ大会 

新春走り初め会 

先進地視察をしました 

広島県海田町の丸栄株式会社のかき殻肥料

工場と呉の大和ミュージアム及び JA 広島

直営の産直市を視察しました。かき殻工場

では、かき殻が酸性土壌を中和し、肥料成

分の利用度を高め根の伸長を促進するそう

です。又、産直市の「とれたて元気市」を

訪問し、旬の野菜や加工品などを見学しま

した。 

  

1月 18日（土）長谷里山づくり協

議会の役員外、総勢 16名で、 



 

1 土  17 月  

2 日 桜江町卓球、バトミントン大会 18 火  

3 月  19 水 確定申告 9：00～  

4 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～11日振替 20 木  

5 水  21 金  

6 木  22 土   

7 金  23 日 天皇誕生日 

8 土    24 月 振替休日 

9 日  25 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

10 月  26 水  

11 火 建国記念の日 27 木  

12 水  28 金 パソコン教室 13：30～ 

13 木  29 土  

14 金 パソコン教室 13：30～    

15 土     

16 日 男前料理教室,成人教室    

      

 
 

 

 
  

 
  

☆ 教室の日時等については、代表者の方へ直接お問い合わせください。 
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日 時 2月 16日（日）午前 10時 00分～ 

場 所 長谷生活改善センター 

演 題 恥ずかしいのはどっちだ 

    差別する側、される側 

講 師 江津市教育委員会 二又 茂樹 先生 

 

☆教室の日時等のお問い合わせは、代表者の方へ直接ご連絡ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

長谷地区データ（令和元年 12月末現在、（ ）は前月比） 

人口 273人（+1）世帯数 148世帯（+-0）男 115（+1）女 158（+-0）高齢者率 49.45％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室・行事予定表 

 

 

日 時 2月 16日（日）午前 8時 30分集合 

場 所 長谷生活改善センター 

参加者募集！ 参加をご希望の方は 

長谷地域コミュニティ交流センター 

☎92-1218までご連絡ください。 

2020 年2月 

 

とんど祭り 

 

 

日 時 ２月２日（日）午前 8時 30分～ 

場 所 卓球：桜江小学校体育館 

    バトミントン：B＆G海洋センター 

 

桜江町 B＆G海洋センター☎92-1152 

 
 

1 月 11 日（土）恒例のとんど祭りが、長谷交流セン

ターグラウンドで開催されました。みんなでとんどの

火を囲み今年の無病息災を祈願しました。今年の参加

者は 42人でした。天気にも恵まれとんど日和でした。 

 

噺山へ登ろう！！（予定のお知らせ） 

日 時： 3月 22日（日）午前 9時 登山道入口集合（雨天中止）参加費：無料 

体力に自信のない方は上の駐車場まで車でお越しください。小学生未満のお子様は、保護者同伴でお願いし

ます。参加ご希望の方は、長谷交流センター☎92-1218までお申し込みください。 

確 定 申 告 確 定 申 告 

この日の点火者は年男の湯浅憲昭さん、湯浅吉一さん、湯浅憲長さん、年女の千代延ゆき子さ

んがされました。女性の方には豚汁を作っていただき、とても体が温まりおいしくいただきま

した。又、お餅もたくさんあり、みなさん何度もお替りをしました。当日朝早くから準備をし

て頂いた皆さん、参加者の皆さんありがとうございました。 

 

男前料理教室 

 

 【編集・発行】 

 長谷里山づくり協議会 

 〒699-4431 

 江津市桜江町長谷 1587-2 

 ☎ 0855-92-1218 

 

長谷里山だより 
月 

 

 

 

日 時 2月 19日（水）午前 9時～ 

場 所 長谷地域コミュニティ交流センター 

    会議室、研修室 

    江津市役所税務課 ☎0855-52-7931 

～未来につなげるぬくもりのある明るくやさしい長谷～ 

 

長谷成人教室 

卓球・バトミントン大会 

 

確 定 申 告 


