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 心配された雨も降らず、松平地区健康づくり推進
会との「グラウンドゴルフ交流会」が7月7日(日)に
旧松平小学校校庭で開催され、両地区あわせて70
名が参加しました。 
 8ホールをまわり各チーム、ホールインワンがでると
歓声も聞かれ、和気あいあいと楽しい交流となりまし
た。 
 その後、体育館に移り、昼食はとても美味しいカ
レーライスをいただき、表彰、抽選会と大変盛り上が
り楽しい一日となりました。 
 来年は市山地区での開催となります。松平の皆さ
んが楽しみにして頂けるよう、これからも地域内や地
域外の皆さんと健康づくりの交流推進を願いました。 

  
 
 

  
          
         
  
 
   
  
 
  
 
 

 
 
健診の日程 

  9月28日（土）桜江総合センター 

 

健康づくり（健康福祉部）より 

◇申し込み期間  8月1日～9月10日 
            （木）   （火） 
◇申し込み先   国民健康保険係 
           ☎ 0855-52-7937  
 
◇がん検診も受けられます。 
  —詳しいことはチラシで確認ください。 
 
また、かかりつけ医療機関でも受けられます。 
年に一度は健康診断を受けましょう。 
 

・外出はなるべく昼下がりをさけ、通気性の良
い服装、帽子や日傘を活用しましょう。 

・日中の外仕事の際は充分注意し 

適度な休憩をとりましょう。 

・部屋にいても熱中症はおこ 
ります。すだれなどを使 
い日除け対策をしエアコン 
などを上手に使いましょう。 
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日時：８月１４日（水） 

会場：市山交流センター グラウンド 

 帰省されたお友達、ご家族を誘って 

 参加しよう。応援にもお越しください♪ 

 
  

 
 
 
 

 
  

市山地域の動向2019.6月末 

世帯数 292戸 
人口：男326人(±0人） 
   女369人(+２人） 
  計:695人(+2人） 
高齢化率 40.00％（+0.03） 
        

盆ソフト 

日時：8月17日（土）雨天時8/31 

  14時～クリーンキャンペーン 
  14時30分～カヌー・ 
      ローボード体験試乗 
会場：八戸川・鮎観橋付近（市山） 
対象：小学生以上（どなたでも） 
申し込み：B&G海洋センター☎92-1152 
     8月8日(木）迄 
＊帽子、タオル、靴をご持参ください。 
 

 

      8月22日(木曜日）10時～11時半 

    

市山地域
 

先日、取材で来られた方と一
緒に後山の「岩屋権現」へ
行ってきました。片道30分
かけて歩きました。神秘的で
パワースポットのようでした。
今後、新聞に掲載予定です。 

関心のある方が来られ、後山
がにぎやかになるかな。 

          （毎週火曜日） 
 1月から参加者とスタッフ皆さんで取
り組んでこられた「千羽鶴を届けよう」
プロジェクト。この度、2セット2千羽
の鶴を広島へ奉納されました。 

その様子は、来月号でお知らせします。

＊PJは引き続き実施しております。お
誘い合わせてお越しください。 

 島根中央高校の生徒が、伝承館を訪れ「大
元神楽」について学びました。 
 当日は1年生男子6名が伝承館で、世話人の
方からお話を聞き、切り絵を体験しました。 
その後、天蓋を経験し終了いたしました。 
県外の生徒もおり、地域の文化を学びました。 
また、桜江そば一心、鮎観橋付近ではカヌー
と様々な場所で体験が行われていました。 
   

 

  H5月20日、文化庁より認定されました。 

    構成文化財である大元神楽伝承館へ 
    認定書が届きました。 

【構成文化財】 (52件中江津市に関する文化財） 

   

  
 

 昨年は豪雨災害のため中止となったピク
ニックランでしたが、今年は全国からから
1,279名の参加がありました。 
 市山地域では、各自治会青年部などがエ
イドステーションを運営し、参加者を歓迎
しました。沿道では旗やハイタッチでラン
ナーに声援を送りました。 
  
  
 
 
 

大元神楽 
石見神楽 
石見神楽面（長浜面・市木面） 
長浜人形 
石見神楽蛇胴 
石見神楽衣裳（刺繍衣裳） 
勝地半紙 
八戸大本神社のムクの木 
大元神楽伝承館 
市山八幡宮 
甑 
角寿司（箱寿司・押し寿司） 
       

●本町・市東 正蓮寺 

●江尾 江尾集会所 

●今田 小笠原家付近 

●長尾 自宅 

●小一山 牛尾家前・空き地 

 日時：8月14日（水） 
 会場：市山交流センター 
 主催：芸能保存会（教育文化部） 
  

＊午後7時～神楽上演（江尾・今田） 

      バザー 
＊午後8時～子供盆踊り～一般盆踊り 
＊午後9時～お楽しみ抽選会 

 ご家族そろってお越しください。 
       
 

  
  

     市山交流センター 

   中村 学氏 介護福祉士/介護支援専門員 

   大田市出身・元芸人さんです。 

＊笑って・わらって・ためになる話。 
皆さんのご参加お待ちしています。 

         


