
 

＊対 象 者：江津市に住民票のある社会保険等の被保険者以外の人 

※対象者については制限がありますので詳しくは申込先にお問合せください 

 

＊日 時：9月 26 日(土)8：30～11：00(受付時間) 

※申込み人数によって、変更の可能性があります 

※がん検診項目によって、時間が異なります 

＊会 場：桜江総合センター(桜江支所) 

 

＊申 込：74 歳までの人：国民健康保険係 ℡0855-52-7937(直通) 

      75 歳以上の人：医療年金係   ℡0855-52-7483(直通) 

*注意事項：・すでに個別健診や市の人間ドック等を受けられた人は申し込みできません 

      ・がん検診は対象年齢であればどなたでも受診できます 

 

※健診項目や対象者、料金など詳しくは広報かわらばんでお知らせします 

川
越
地
区
広
報
誌 

 
                                    

                                      

                                        

                                        

第 235号 

令和８年 

8月発行 
発行・編集 
川越まちづくり 

協議会 

℡ 93-0825 

(通算 422号) 

 
川越地区人口 

(R8.6 月末現在） 

男性 190人(±0) 

女性 205人(±0) 

 計 395人(±0) 

世帯数 222(±0) 

65歳以上人口 

男性 108人(±0) 

女性 124人(±0) 

 計 232人(±0) 

高齢化率 

  58.73％ 

 ７月５日（日）、昨年に続いて開催した救命講習会では、各自治会、防災安全部員、協議会役員の 25名が参加しました。 

講師には、江津消防署より１名、桜江出張所より 3名をお迎えし、救命に関する知識や技術を学びました。 

 講習では、一般家庭などに設置されている消火器の使い方について説明 

を受けた後、訓練用の水消火器を使用して実際に操作を体験しました。 

 

また、心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法についても、実技を交えながら学び、 

参加者は救命処置の手順を真剣に確認しました。  

 さらに倒れている人を発見した場合を想定した模擬実演では、119番通 

報や周囲への協力要請、安全確認など、一連の対応について分かりやすく 

説明がありました。 

参加者からは、質問等もあり、いざという時に落ち着いて行動するための知 

識と技術を身につける有意義な講習会となりました。 

防災安全部事業 

  ７月１０日、婦人会１０名と環境整備部３名でゴキブリ団子の袋詰め作業を行いました。 

参加者はそれぞれの担当に分かれ、息の合った連携で手際よく作業を進め、約１時間で袋詰めを完了しました。（200 袋） 

この取り組みは毎年恒例となっており、地域の環境保全活動の一つとして続けられています。  

袋詰めされたゴキブリ団子は、各地区の環境整備部員を通じて地域の皆さんへ配布されました。 

 今後も地域ぐるみで環境美化と快適な住みよいまちづくりに取り組んでいきます。 

※ゴキブリ団子は、美味しそうな匂いがしているうちが効果大なので、早めにご使用ください。 

有効期間は、3 ヵ月～６ヵ月です。 

環境整備部事業・婦人会活動 

 

川越地区の皆さんが、家から離れた大型店

舗で買い物ができる「買い物バスツアー」を

実施します。目的地では、1時間半の買い物を

楽しむ予定です。 

 

開催日： 8月 3日（月） 9：00～12：30 

行き先：ジュンテンドー江津店、キヌヤ二宮

店、しまむら江津店 

対象者：申込をされた方 
 
※参加者の皆さんには、乗降場所・時間はお知らせし 

てあるとおりです。時間が早まる可能性がありますの 

で、乗車場所まで早めにお出かけ下さい。 

※目的地の３店舗では、江津市から配布された地域応 

援券（共通券のみ）使用可能です。  

忘れず持参しましょう！！ 

川越買い物バスツアーを実施します 

 

 

   
まちづくり協議会健康福祉部で

は、健康チェックイベントとして『健

康まつり』を開催します。普段測定

できない血管年齢や野菜摂取量など

が測定できます。この機会に測定し

てみませんか？ 

当日は、市の健康医療対策課の方々

が来られ、協力してくださいます。 

 

※このイベントは介護予防ポイント

シールの対象となっています。 

開催場所：川越交流センター 多目的ホール  開催時間：９：３０～１１：３０ 

☆測定コーナー 

＊骨密度測定---骨の強度を調べます 

＊血管年齢測定---血管の硬さや柔軟性を測定 

＊べジチェック---手のひらで推定野菜摂取量を測定 

*血圧測定---自覚症状のない「高血圧」の早期発見！ 

 当日は、江津済生会総合病院へ研修に来られてい

る島根大学医学部医学科の研修生の方による「健康

について」のお話をしていただきます。 

☆健康相談コーナー 

希望される方は、保健師の方による健康相談

を受けることが出来ます。 

日頃、気になる事等ありましたら、遠慮なく

ご相談下さい。 

※どなたでも参加可能です。ぜひお越しください。 

※参加無料・申込不要 

 主催：川越まちづくり協議会 健康福祉部 

 共催：江津市健康医療対策課 

桜江地区総合健診 申込期間：８月３日(月)～８月 21 日(金) 

健康福祉部事業 



 

 

 月 日（土） 

  18：00～21：00 

 パレットごうつ交流広場 

                                        

                                        

       

私
の
好
き
な
句 

旅
立
つ
子
に
両
手
を
振
っ
て
送
る
母 

 

小
笠
原
か
お
る 

母
友
を
訪
ね
て
語
ら
う
母
の
こ
と 

 
 
 

平
田 

理
江 

母
と
な
り
思
い
出
さ
れ
る
深
き
愛 

 
 
 

横
田
美
智
子 

母
さ
ん
と
呼
ば
れ
嬉
し
い
背
な
で
あ
る 

 

山
藤 

照
恵 

も
の
忘
れ
た
ま
で
は
な
い
ぞ
活
だ
活
！ 

 

小
松 

健
治 

母
さ
ん
の
宅
配
い
つ
も
玉
手
箱 

 
 
 
 

高
橋 

麗
子 

母
さ
ん
は
父
さ
ん
よ
り
も
一
歩
出
る 

 
 

高
橋
久
美
子 

毛
糸
編
む
母
さ
ん
手
速
く
魔
法
の
手 

 
 

尾
原
美
和
子 

頑
張
っ
た
母
の
姿
を
今
も
追
う 

 
 
 
 

横
田 

純
枝 

母
さ
ん
の
小
言
明
日
へ
の
道
し
る
べ 

 
 

佐
藤 

泰
子 

母
の
忌
を
弔
う
よ
う
に
あ
げ
は
蝶 

 
 

左
右
田
千
代
子 

                 

 

【
８
月
お
休
み
の
教
室
】 

 

＊
百
歳
体
操  

＊
ま
め
な
く
ん
体
操  

＊
川
柳
教
室 

 

＊
古
文
書
に
親
し
む
会 

＊
絵
て
が
み
教
室 

 

＊
大
正
琴
の
会   

【
交
流
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
】 

８
月
１２

～
１４

日
ま
で
交
流
セ
ン
タ
ー
を
休
館
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

          

３０ ２８ ２５ ２１ ２０ １６ １４ １３ １２ １１ ７ ３ 

日 金 火 金 木 日 金 木 水 火 金  月 

鹿
賀
日
曜
サ
ロ
ン
（福
泉
寺
） 

健
康
ま
つ
り
（川
越
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て
） 

絵
画
ク
ラ
ブ 

午
前
10
時
～ 

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室 

午
後
３
時
～ 

ポ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ 

午
前
９
時
45
分 

江
の
川
祭
り 

セ
ン
タ
ー
休
館 

セ
ン
タ
ー
休
館 

セ
ン
タ
ー
休
館 

 

山
の
日 

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室 

午
後
３
時
～ 

 

鹿
賀
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
（鹿
賀
会
館
） 

川
越
地
区
買
い
物
バ
ス
ツ
ア
ー 

 

 

八
月
の
川
柳
句
会
の
ご
案
内 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

８
月
は
夏
休
み
に
つ
き 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

自
薦
句
で
す 

第 113 回定例・第 55 回松林杯 
川越グラウンドゴルフ競技会 結果 

 
開催日時：7月 12 日（日） 

開催場所：川越交流センターグラウンド 

参加者数：8人 

【成績】（3ラウンドトータル）    敬称略 

優 勝 楸 卓朗 60 打 （HO 0） 

準優勝 加藤 哲 64 打 （HO 1） 

第 3 位 門田尚代 64 打 （HO 0） 

第 4 位 中曽和雄 66 打 （HO 0） 

第 5 位 青木義功 69 打 （HO 0） 

 
7 時半の開始時間には、既に空は真っ青。大変暑い
中での競技会となりましたが、何とか 3 ラウンド実
施しました。    情報提供：川越グラウンドゴルフ 

「パレットごうつ」イベントのお知らせ 

月 日 日
開場 13：00/開演 13：30 

    （15：00 終演予定） 

会場：パレットごうつ２階ホール 

 

 

 

【チケットのご予約は→お電話または QRから】 

  ０９０-３０８８-０３３３ 

（事務局） 

主催：石見文化音楽文化振興会 

後援：江津市・江津市教育員会 

第 43 回光と水の祭典 

 

 

 月 日（日） 

 

＊花火大会(江の川河川敷) 

  20：00～20：20 

   ※雨天中止 

 

＊パレットごうつ 交流広場 

  ステージイベント・飲食店が集まっ

たテント村 

主催：江の川祭実行委員会 

後援：江津市観光協会 

2026 江の川祭 

鑑賞料金 

大人 1500 円 

中学生 500 円 

小学生以下 無料 

プログラム 

聖者の行進 

ジブリメドレー 

ディズニーメドレーほか 

「ケイトウの花」をいただきました 
JA 女性部桜江支部より「ケイトウの花」を 

プランターに２ついただきました。 
可愛らしい花が沢山咲いています。 
 
この暑さにも負け 
ず頑張って咲いて 
います♪ 

地元魂 

                              渡田ワーカー 

 7 月 14 日（火）10：00～12：00、渡田会館においてサロンを開催いたしました。参加者は、 

ワーカー2名とあわせて 10 名でした。 

 今回は遅まきながら「七夕会」をしました。折り紙で簡単に作れる二艘舟や帆掛け船を折り、 

続いて提灯を折り、提灯を変化させて作る奴さんや袴などを作りました。少し難しい箇所は手伝

ったりしながら完成しました。短冊にはそれぞれの願い事を書きました。それぞれの作品を笹に

結び付け完成！！ 記念写真を撮り、七夕の歌やこの季節ならではの歌を歌い楽しみました。 

 会食は、取り寄せのおかず折りと炊きたてご飯やすまし汁等で会食 

をしました。 

 

これからますます極暑となります 

ので、水分補給に気を付けて、次 

回もお元気で参加をお待ちしてい 

ますことを伝え散会しました。 

ふれあいサロン活動報告 

ハイブリットウィンドオーケストラ 

の絵画や写真を展示 
しています！！ 

 旧川越小学校閉校時の「タイムカプセル」 

の中にあった絵画や写真、手紙の一部を交流セ

ンター多目的ホールで展示しております。 

当時の行事の様子を撮影した DVD を鑑賞するこ

とも出来ます。 

展示期間：8月末日まで 

センター開館日時：平日(9：00～17：00) 

          8/12～14 休館 


