
今年も健診・検診を受けよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣病やがんは、初期では特に症状のないまま進行しま

す。 

このため、自覚症状はなくても定期的に受診することで、目には

見えない病気の早期発見・早期治療につなげることができるので

す。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診・検診でわかる 

健康リスク 

 

 

健診（定期健康診断・特定健康診査・人間ドックなど） 

では、生活習慣病などのリスクが分かります。 

そのリスクに応じて、受診や生活習慣を改善 

することで、発症や重症化の予防につなげる 

ことができます。 

 

 

検診（胃がん・大腸がん・乳がんなど）は、がんを 

早期に発見し、早期に治療することを目的 

に行います。 

早期に発見し、適切に治療ができれば、 

がんの治癒率も高いことが分かっています。 

検診 

《健診で分かる主な健康リスク》 

←身長・体重・ 

腹囲測定 

血圧測定→ ←血液・ 

尿検査 

《江津市 65 歳未満のがん死亡割合（R2～４年）》 

江津市職域保健部会（事務局：江津市健康医療対策課） 

健診 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がん検診 
江津市の主要死因第一位はがんです。 

がんは早期発見・早期治療で９０％以上が治ります！ 

だからこそ、症状がない元気なときに検診を受けることが大切です。 
 

胃がん 
対 象 者：40歳以上 

検査内容：胃部レントゲン検査 

肺がん 
対 象 者：40歳以上 

検査内容：胸部エックス線検査 

前立腺がん 
対 象 者：50歳以上の男性 

検査内容：血液検査 

子宮頸がん 
対 象 者：20歳以上の女性 

検査内容：細胞診検査、HPV検査 

受けよう！ 

乳がん 

乳がん検診 
ＷＥＢ予約二次元コード 

※4月～1月受付 

対 象 者：４０歳以上の女性で前年度未受診者 

検査内容：マンモグラフィ 

大腸がん 
対 象 者：40歳以上 

検査内容：便潜血検査（郵送） 

江津市 がん検診 
がん検診に関する詳しい情報は 

「江津市健康づくり予定表」でご確認ください。 

健康づくり予定表 
二次元コード 

大腸がん検診 
ＷＥＢ予約二次元コード 

※10月・1月の年 2回受付 


