
今年度も健診・検診を受けよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣病やがんは、初期では特に症状のないまま進行します。 

このため、自覚症状はなくても定期的に受診することで、目には見え

ない病気の早期発見・早期治療につなげることができるのです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診（定期健康診断・特定健康診査・人間ドックなど） 

では、生活習慣病などのリスクが分かります。 

そのリスクに応じて、受診や生活習慣を改善 

することで、発症や重症化の予防につなげる 

ことができます。 

 

 

検診（胃がん・大腸がん・乳がんなど）は、がんを 

早期に発見し、早期に治療することを目的 

に行います。 

早期に発見し、適切に治療ができれば、 

がんの治癒率も高いことが分かっています。 

肥 満

糖尿病・

脂質異常
高血圧

《健診で分かる主な健康リスク》 

←身長・体重・ 

腹囲測定 

血圧測定→ ←血液・ 

尿検査 

《江津市 65歳未満のがん死亡割合（R 元～3年）》 

ヘルシーライフサポートプロジェクトGotsu（健康医療対策課） 
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検診会場へ行く（予約不要） 

胸のエックス線検査 

電話かWEBから予約 

容器が自宅に届く 

便をとってポストに投函 

電話かWEBから予約 

マンモグラフィ検査 

済生会病院での検診は病院へ予約 

検診車は予約不要 

かかりつけ医に相談 

市内の医療機関へ行く 

血液検査での検診です 

検診会場へ行く（予約不要） 

胃のレントゲン検査 

        

４０歳以上女性 
※和暦偶数年生まれ 

５０歳以上男性 ２０歳以上女性 

４０歳以上 ４０歳以上 

４０歳以上 

詳しい日程などは、各家庭に配付しています 

「江津市健康づくり予定表」でご確認ください。 

乳がん検診、大腸がん検診は WEB予約がおすすめです！ 

江津市の行うがん検診（令和６年度） 

江津市 がん検診 がん検診に関する詳しい情報は 

二次元コードからはこちら 

ヘルシーライフサポートプロジェクトGotsu（健康医療対策課） 


