
 

 令和5年度の第1回健康教室が１２月６日（水）に川越地域コミュニティ交流セ

ンターで開催されました。 

 今回は『地域で支えよう     認知症（基礎編）』と題して認知症地域支援推進員

の山崎元恵さんより講演をいただきました。今回の認知症についての基礎講習と

位置づけて、症状や発症のメカニズムなどの話を聞きました。 やはり症状の早期

発見と治療が大切であり、家族や地域の住民相互で気づき、お互いに協力し合う

環境が必要だと改めて思いました。 また、相談先として、かかりつけの医師や市役

所の地域包括支援センターなど、専門機関と相談できる場所があるのはありがた

いと感じました。                                  健康福祉部長 小松隆司 
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川越地区人口 

(R5.12月末現在） 

男性 212人(+1) 

女性 237人(-1) 

 計 449人(±0) 

世帯数 246(-1) 

65 歳以上人口 

男性 111人(±0) 

女性 133(±0) 

 計 244人(±0) 

高齢化率 

  54.34％ 

1 月 2 日、江津市総合市民センターにおい

て令和 6 年“はたちの集い”が行われまし

た。 当日は対象者163人が参加しました。

新たな門出を迎えられた皆さん、おめでとう

ございます！ 

江津市消防出初式が江津市総合市民センターで行われ、川越

分団も参加されました。 当日、市民センター内での式典に始ま

り、通常点検や江の川左岸堤防ほか 2 ヶ所で放水が行われまし

た。 

川越分団の勤続表彰受賞者は次のとおりです。 

 ◎15年勤続表彰   三浦重嗣さん、仲津 正さん、吉田 渉さん 

 ◎10年勤続表彰   中村悟朗さん、酒井将司さん 

 ◎ 5 年勤続表彰   田野  雅さん、森下晃一さん 

 ◎市長表彰（感謝状） 

・永年にわたり家庭において団員の活動を支えられた 

      仲津沙織さん  吉田かおるさん（川戸） 

桜江地区の二十歳を迎えられた皆さん 

1 月６日（土）桜江 B＆G 海洋センターにおいて、新春走り初め会が

新春のさわやかな空気の中で行われ、市内外から 6～80 歳まで 133

人が参加しました。 

 桜江小 5 年生が総合学習の授業に市山のやぶ

さめの田んぼでお米作りをされ、１１月に稲刈り

し、収穫したものです。  

 

地域では、さっそく年 

明け最初の“とんど祭 

り”において、黒米の入 

ったお餅をつき、ぜんざ 

い等にして皆さんに振 

舞われました。 

去る 1月１４日（土）、新しい交流センターでは初めてとなる「とんど祭り」が交流センター及びグラウンドで行われました。 

 当日は快晴でとんど日和となり、６年振りとなるお餅つきや昔ながらの駒回し、けん玉なども行い、参加した地域の方や子供たちが一緒に楽

しみました。 とんど祭りには、地域の方など約１００名が参加され、盛況のうちに終了しました。 

 開催に際し、当日や前日の準備に各自治会や婦人会、食改、民生委員の皆様には早朝よりお手伝いいただき、大変お世話になりました。 ま

た渡田の小松さんより長ネギを提供いただき、ネギ焼きをして皆さんに振舞われました。  

当日は、次の方々より過分なるご祝儀を頂戴いたしました。  

三浦重嗣様、社協川越支会様、川越婦人会様、川越連合自治会様、川越地区高齢者クラブ連合会様     ありがとうございました。 

第1回 川越地区 健康教室が行われました 

写真提供：桜江 B＆G海洋センター 
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写真提供：松島康訓さん 

健康福祉部 

活動報告 

鮎観橋付近の河川敷 



 

 

《川越地区申告相談》 

 実施日時： ２月２７日（火）  10：00～15：30 

 実施場所： 川越地域コミュニティ交流センター 

  

 【申告相談期間】２月８日（木）～３月１５日（金） 

  ※日程、場所等は広報かわらばん１月号８ページをご覧ください。 

 【申告相談予約期間】 １月２９日（月）～３月１３日（水） 

  ※来場者の会場混雑、待ち時間短縮のため、全ての会場で事前予約制で
す。 また、予約時間内に来場できない場合はキャンセル扱いとなります。 

 【電話で予約】 ０８５５-５２-７９１９（予約専用ダイヤル） 

  ※予約専用ダイヤルでの申告相談は出来ません。予約専用ダイヤル以外で
電話での予約は受付できません。 

詳しい内容は、かわらばん１月号 P４～P8でご確認ください。 
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ふれあいサロン活動報告 

～渡田ふれあいサロン～ 

 去る 12月 19日（火）10：00～12：00 渡田会館において、男性料理 

教室及び年忘れ会を実施しました。 

 参加者は総勢 16 名、エプロン姿の男性は汁の具を切ったり、しめじ茸をほ

ぐす等の活動をしていただき、続いてできた料理を容器に盛り付けていただき

ました。出来上がったお弁当を配膳してもらい会食が始まりました。 

 今回は年忘れ会なのでアルコールもあり、 

楽しく会話が弾みました。最後に加藤氏の 

ハーモニカ伴奏で懐かしい歌を歌って楽 

しみました。 

 

 来年も皆様もお元気でサロンに出ていただ 

きますようにお願いして終了しました。 

                         渡田ワーカー 

川越地区健康教室  地域で支えよう！  
認知症（実践編） 

 

  開催日時：２月７日（水）10：00～11：30 

  開催場所：川越地域コミュニティ交流センター 

  講師：江津市地域包括支援センター 

          認知症地域推進支援員  山﨑 元恵さん 

       桜江在宅支援センター 

                        相談員  寺坂 弥生さん 

昨年（１２月６日）実施された基礎編の続編です。 認知症サポ

ーター養成講座（基礎編）をもとにさらに知識を深めサポーター

としてできる事を一緒に考えます。 

前回参加されなかった方もぜひご参加ください。 
  皆さんで認知症について楽しく学びましょう。 
    

 

 

【開催日時】令和６年２月４日（日） 
【開会式】海洋センター体育館 8：30～ 
        《卓球、バドミントン合同》 

【開催場所】 

《卓球》桜江小学校 体育館 

《バドミントン》桜江 B＆G海洋センター 

体育館 
【参加資格】中学生以上で町内に居住する者、

または町内に勤務する者とする。 

川越から卓球、バドミントンへ参加される予定で
す。ケガの無いように頑張ってください。 
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第98回定例・第 40回松林杯 
川越グラウンドゴルフ競技会の結果 

 
開催日時： 令和 6年１月 20日（土） 

開催場所： 川越地区体育館グラウンド 

参加者数： 13 人 

成績（3ラウンドトータル）             敬称略 

 優  勝  反田 忠士  52 打 （HO2） 

 準優勝  小笠原 弘  60 打 （HO1） 

 第３位   門田 尚代  ６１打 （HO2） 

 第４位   田中 義雄  ６１打 （HO1） 

 第５位   田中富士子 ６２打 （HO1） 

 
雨、雪の天気予報が続く中でしたが、この時ばかりは
曇天ながら良好なグラウンド条件に恵まれ、ホールイ
ンワン２個が４人出るなどハイレベルな競技会となり
ました。 


