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［  主な内容 ］
◎新年のあいさつ
◎所得の申告相 談

が始まります

2024年も2024年も笑笑顔でスタート！顔でスタート！



　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
さ
ま
、
お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
法

上
の
位
置
づ
け
が
５
類
へ
と
移
行
し
た
こ
と

に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
上
の
規
制
が
解

除
や
緩
和
と
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
前
の

日
常
が
少
し
ず
つ
戻
り
、
停
滞
し
て
い
た
経

済
も
再
び
動
き
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

市
内
で
は
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
本
格
的
に
再

開
と
な
り
、
来
場
さ
れ
た
皆
さ
ま
の
楽
し
そ

う
な
笑
顔
か
ら
、
待
ち
わ
び
た
コ
ロ
ナ
禍
前

の
日
常
に
戻
り
つ
つ
あ
る
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は
ま
だ
終
息
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

引
き
続
き
感
染
症
に
対
す
る
適
切
な
対
策
を

と
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

江
津
市
政
に
お
い
て
は
、
少
子
化
問
題
が

大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
課
題

の
解
決
に
向
け
た
取
り
組
み
と
し
て
、
昨
年

か
ら
ベ
イ
ビ
ー
ボ
ッ
ク
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
事
業

を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、
赤
ち
ゃ

ん
の
誕
生
を
市
全
体
で
お
祝
い
し
た
い
と
い

う
思
い
を
込
め
、
育
児
用
品
や
電
子
ギ
フ
ト

を
セ
ッ
ト
に
し
た
ボ
ッ
ク
ス
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

す
る
も
の
で
す
。

　
あ
わ
せ
て
、
少
子
化
対
策
の
一
環
と
し
て
、

子
育
て
世
帯
臨
時
給
付
金
給
付
事
業
も
実
施

し
、
子
育
て
世
帯
へ
の
経
済
的
な
支
援
も
行

い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
７
月
よ
り
市
民
の
皆
さ
ま
が

便
利
で
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
と
な
る
た
め
に
、

ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
江
津
推
進
構
想
を
基
軸
と

し
た
Ｄ
Ｘ
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
各
種
証
明

書
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
発
行
を
開
始

し
ま
し
た
。
本
年
は
本
市
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
を
導
入
し
、
市
の
情
報
発
信
を

強
化
す
る
と
と
も
に
、
各
種
機
能
を
活
用
し

た
行
政
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
便
性
向
上
を
図

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
は
昨
年
、
２
０
５
０
年
ま
で
に
二
酸

化
炭
素
排
出
量
を
ゼ
ロ
と
す
る
「
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
シ
テ
ィ
」
宣
言
を
行
い
ま
し
た
。
目
標

の
達
成
に
向
け
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

最
大
限
の
導
入
を
目
指
す
計
画
策
定
を
進
め

て
い
ま
す
。
今
後
は
、
こ
の
計
画
に
基
づ
き

地
球
温
暖
化
対
策
に
資
す
る
取
り
組
み
を
本

格
的
に
推
進
し
ま
す
。

　

本
年
は
市
制
70
周
年
・
合
併
20
周
年
の
節

目
の
年
と
な
り
ま
す
。

　

江
津
市
は
美
し
い
自
然
や
独
自
の
歴
史
文

化
、
そ
し
て
魅
力
的
な
人
に
恵
ま
れ
た
素
晴

ら
し
い
ま
ち
で
す
。
私
た
ち
の
誇
る
こ
の
ま

ち
が
「
小
さ
く
と
も
一
層
キ
ラ
リ
と
光
る
ま

ち
ご
う
つ
」
で
あ
り
続
け
る
た
め
、
ど
の
よ

う
な
困
難
も
市
民
の
皆
さ
ま
と
一
丸
と
な
っ

て
乗
り
越
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

江津市長江津市長

中村　中中村　中
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市
民
の
皆
さ
ま
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
が
、
お
健
や
か
で
希
望
に
満
ち
た
、

令
和
６
年
の
新
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と

を
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
、
市
議
会
を
代

表
い
た
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
ロ
シ
ア
に
よ

る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
が
終
わ
り
を
見
せ
な
い

中
で
、
10
月
に
は
イ
ス
ラ
ム
組
織
ハ
マ
ス
に

よ
る
イ
ス
ラ
エ
ル
へ
の
攻
撃
を
き
っ
か
け
に

パ
レ
ス
チ
ナ
・
ガ
ザ
地
区
で
の
戦
闘
が
激
化

し
、
国
際
情
勢
の
混
沌
が
よ
り
深
刻
化
し
た

１
年
で
し
た
。

　

一
方
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は

次
第
に
落
ち
着
き
を
見
せ
、
５
月
８
日
に
は

感
染
症
法
上
の
位
置
づ
け
が
５
類
に
移
行
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
法
律
に
基
づ
く
行

動
制
限
が
出
さ
れ
る
こ
と
は
な
く
な
り
、
国

内
社
会
は
次
第
に
コ
ロ
ナ
前
の
状
況
に
戻
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

本
市
で
も
江
の
川
祭
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
ラ
ン

桜
江
、
桜
江
い
き
い
き
祭
り
、
ご
う
つ
秋
ま

つ
り
が
通
常
の
状
態
で
開
催
さ
れ
、
各
地
区

の
行
事
も
多
く
再
開
さ
れ
た
中
で
、
か
つ
て

の
日
常
が
戻
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
中
、
市
議
会
で
は
昨
年
５
月
に

「
市
民
と
語
る
会
」
を
市
内
20
地
区
で
開
催
し
、

延
べ
２
５
０
人
以
上
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
ご

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

会
で
は
議
会
内
容
の
報
告
に
加
え
て
議
員

と
市
民
に
よ
る
意
見
交
換
の
場
を
設
け
ま
し

た
。
参
加
者
の
皆
さ
ま
か
ら
は
空
き
家
対
策

や
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど
た
く
さ
ん
の
ご
意

見
、
ご
要
望
を
い
た
だ
き
、
そ
の
内
容
は
市

議
会
で
集
約
し
た
上
で
、
９
月
に
市
長
に
申

し
入
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。
市
民
と
市
政
の
橋

渡
し
が
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
市
民
の
代

表
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
の
地
方
自
治
法
改
正
に
よ
り
地
方
議

会
の
役
割
が
よ
り
一
層
明
文
化
さ
れ
ま
し
た
。

本
市
議
会
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
理
解

と
関
心
を
よ
り
一
層
深
め
、
多
様
な
人
材
の

市
議
会
へ
の
参
画
促
進
を
図
る
こ
と
で
、
本

市
が
「
小
さ
く
と
も
一
層
キ
ラ
リ
と
光
る
ま

ち
」
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
、
市
民
の
負
託

に
応
え
て
い
け
る
よ
う
、
引
き
続
き
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
引
き
続
き
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
を
賜
り

ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

結
び
に
、
こ
の
一
年
が
素
晴
ら
し
い
年
と

な
り
ま
す
よ
う
、
議
員
一
同
、
心
よ
り
ご
祈

念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

江津市議会議長江津市議会議長

藤間　義明藤間　義明
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所得の申告相談が
始まります
　市民税・県民税、国民健康保険料などの申告時期に
なりました。この申告は、あなたの昨年１年間における
収入の総決算であり、市民税・県民税の額、国民健康
保険料などが決まる大切なものです。市が行う申告相談
は、８ページの日程で受け付けます。

申
告
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人

　
令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
で
市
内
に
住

所
の
あ
る
人
は
、
原
則
と
し
て
市
民
税
・

県
民
税
の
申
告
書
を
市
に
提
出
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
次
の
人
は
申

告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
令
和
５
年
分
所
得
税
の「
確
定
申
告
書
」

を
税
務
署
へ
提
出
す
る
人

②
会
社
か
ら
「
給
与
支
払
報
告
書
」
が
市

へ
提
出
さ
れ
て
い
て
、
そ
の
給
与
以
外

に
収
入
の
な
い
人

③
公
的
年
金
等
に
係
る
所
得
の
み
の
人

（
控
除
額
が
年
金
源
泉
徴
収
票
に
記
載

さ
れ
て
い
る
内
容
の
み
の
人
）

申
告
時
の
注
意
点

◎
満
期
保
険
金
な
ど
の
一
時
所
得
、
小
額

の
給
与
や
報
酬
、
個
人
年
金
な
ど
の
雑
所

得
も
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
等
お
よ
び
譲

渡
所
得
等
の
課
税
方
式
が
令
和
６
年
度

（
令
和
５
年
分
）よ
り
統
一
さ
れ
ま
す
。（
令

和
4
年
度
税
制
改
正
）

　
こ
の
改
正
に
よ
り
、
確
定
申
告
で
申
告

し
た「
特
定
配
当
等
に
係
る
所
得
」や「
特

定
株
式
等
譲
渡
所
得
」
は
、
市
民
税
・
県

民
税
の
「
合
計
所
得
金
額
」
に
も
算
入
さ

れ
、
扶
養
控
除
や
配
偶
者
控
除
の
適
用
、

非
課
税
判
定
、
各
種
保
険
料
の
算
定
、
各

種
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
影
響
が
出
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
令
和
６
年
度
（
令
和
５

年
分
）
以
降
の
申
告
の
際
は
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

この申告で、令和６年度の国民健康保険料が
決まります

申告しなければならない人

　江津市国民健康保険加入世帯の世帯主・加入者で次
の①～④いずれかに該当する人

①所得税の確定申告、市民税・県民税の申告をしない人
②土地 ･ 建物の売却、公共事業などで資産の収用を受

けた人で、所得税の確定申告が必要ない人
③収入がなかった人（保険料が軽減される場合があります）
④非課税所得（障害、遺族年金収入）のある人
※会社や年金機構などから源泉徴収票が発行されてい
て、それ以外に収入のない人は申告不要です。

問税務課市民税係　℡０８５５（５２）７９３１

問保険年金課国民健康保険係
　℡０８５５（５２）７９３７

市民税・県民税の申告

国民健康保険料を決める所得申告

２月8日（木）～３月15日（金）
［市役所申告相談期間］

１月29日（月）～３月13日（水）
［申告相談予約期間］（５ページ参照）

※予約専用サイトでの予約は１月 27 日（土）から
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［郵送先］
〒６９５－８５０１
江津市江津町１０１６番地４
江津市税務課市民税係

市
民
税

県
民
税

申告書の控え、資料の返送を希
望する場合は、返信用封筒と切手
を同封してください。

相
談
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い

　
来
場
者
の
集
中
に
よ
る
会
場
の
混
雑
緩
和
、
待
ち
時
間

短
縮
の
た
め
、す
べ
て
の
会
場
で
事
前
予
約
制
と
し
ま
す
。

　
予
約
は
先
着
順
と
し
、
受
付
人
数
が
定
員
に
達
し
た
場

合
、
予
約
を
締
め
切
り
ま
す
。
ま
た
、
予
約
時
間
内
に
来

場
で
き
な
い
場
合
は
キ
ャ
ン
セ
ル
扱
い
と
し
ま
す
。

予
約
方
法

　
相
談
希
望
日
の
２
日
前
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）
ま
で

に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
予
約
専
用
サ
イ
ト
か
ら
予
約
（
24
時
間
受
付
）

　
専
用
サ
イ
ト
で
予
約
を
行
う
と
受
付

番
号
が
発
行
さ
れ
ま
す
。
申
告
相
談
日

に
次
の
い
ず
れ
か
を
申
告
相
談
会
場
の

受
付
で
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

・
受
付
番
号
と
予
約
日
時
を
控
え
た
メ
モ
な
ど

・
受
付
番
号
が
表
示
さ
れ
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
画

面
を
印
刷
し
た
も
の

・
予
約
受
付
完
了
メ
ー
ル
が
表
示
さ
れ
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ま
た
は
メ
ー
ル
を
印
刷
し
た
も
の

◎
予
約
期
間　
1
月
27
日

（土）　
午
前
9
時
～
3
月
13
日

（水）

②
電
話
で
予
約
（
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
１
９

※
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
で
は
申
告
内
容
の
相
談
な
ど
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
以
外
で
電
話
で

の
予
約
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

③
税
務
課
窓
口
で
の
予
約

　
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◎
②
・
③
の
予
約
期
間　
1
月
29
日

（月）
～
３
月
13
日

（水）

◎
②
・
③
の
予
約
受
付
時
間

　
平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

▲予約はこちら

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
は
郵
送
で

　
申
告
書
が
記
入
済
み
で
相
談
の
必
要
が

な
い
人
は
、
申
告
書
を
市
税
務
課
へ
郵
送

す
る
か
、
各
申
告
相
談
会
場
の
受
付
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
書
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◎
提
出
方
法

　
申
告
書
に
住
所
や
氏
名
な
ど
必
要
な
事

項
を
記
入
し
、
申
告
に
必
要
な
も
の
（
６

ペ
ー
ジ
参
照
）
を
同
封
し
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▲ホームページ

所得の申告相談には事前予約が必要です

郵送でも申告ができます

・住宅ローン控除（住宅借入金等特別控除）を初めて受
ける人

・株式や投資信託の譲渡や配当（分離申告）、先物取引
による所得を申告する人

・暗号資産（仮想通貨）に関する所得を申告する人
・土地や家屋の譲渡による所得を申告する人
・収用（公共事業）で家などの移転補償費を申告する人
・災害や盗難による雑損控除を申告する人

・令和４年分以前の所得税の確定申告を訂正する人（更
正の請求・修正申告）

・消費税、贈与税、相続税を申告する人
・亡くなった人の準確定申告をする人（令和６年１月２日

以降に亡くなった人の市民税・県民税のみの申告は、
江津市の申告相談で受付できます。）

・青色申告をする人
・令和６年１月１日に江津市に住民票がない人

次の人は市で受付ができないため税務署で申告してください
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ほかにも申告する人の所得によって必要な書類があります

□ マイナンバー関係書類

□ 通帳や通帳のコピー、メモなどの申告者本人の口座番号がわかるもの
□ 利用者識別番号（以前に、電子申告ｅ‐Ｔａｘで申告した人）
□ 税務署から郵送された通知書（郵送があった場合）
□ その他申告に必要な情報と思われるもの

給与所得・年金所得のある人
□ 令和５年分源泉徴収票

営業など事業を営む人、農業・不動産業を営む人
□ 収支内訳書※

生命保険・損害保険の満期保険金もしくは解約一時金
を受け取った人または個人年金を受け取った人
□ 保険会社などからの明細書

社会保険料控除を受ける人
□ 国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保

険料、国民年金保険料の領収書またはその控除証
明書

生命保険料控除や地震保険料控除を受ける人
□ 生命保険料 ･ 地震保険料などの支払保険料控除証

明書

医療費控除を受けようとする人は次の（1）または（2）
から選択

（1）通常の医療費控除
□ 医療費控除の明細書※

　領収書の提出のみでは、医療費控除は受けられません。
□ 医療費通知（各健康保険組合などから発行されるもの）
　国民健康保険の医療費通知は、申告相談開始後の送付となる
予定です。申告に使用する場合は、医療費通知の到着を待って
から申告してください。

（2）セルフメディケーション税制
□ セルフメディケーション税制の明細書※

障害者控除を受けようとする人
□ 身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉

手帳、戦傷病者手帳、障害者控除対象者認定書

配偶者控除や扶養控除を受けようとする人
□ 配偶者などの所得がわかるもの（源泉徴収票など）
□ 市外にお住まいの人を扶養にする場合、その人の住

所がわかるもの

マイナンバーカード
（個人番号カード）

または ①番号確認書類
（通知カード※またはマイナンバーの記載がある住民票の
写しや住民票記載事項証明書）

+
②身元確認書類

（運転免許証、公的医療保険の被保険者証、パスポート、
身体障害者手帳、在留カードなどのうちいずれか一つ）

※通知カードに記載された氏名・住所などが住民票に記載されている事項と一致している場合に限り、引
き続きマイナンバーを証明する書類として使用できます。

申告に必要なもの

▲ホームページ

確定申告はスマホ申告が便利です

※職員による書類の代理作成は行いません。申告相談当日までにご自身で集計を行ってください。

　マイナンバーカードとスマートフォンがあれば、簡単、
便利に所得税の確定申告書の提出ができます。税務署
に出向くことなく、確定申告期間中は 24 時間いつでも
利用できます。

　また、スマートフォン専用画面の対象範
囲が広がり、より便利になりました。
　国税庁ホームページ「動画で見る確定
申告」で詳しく説明しています。

確定申告書を提出する人の３人に２人が「e-Tax(電子申告 )」を利用しています
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問浜田税務署
　℡０８５５（２２）０３６０

申
告
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人

①
令
和
５
年
中
の
事
業
所
得
、
不
動
産
所

得
な
ど
の
所
得
金
額
の
合
計
が
、
基

礎
控
除
、
配
偶
者
控
除
、
扶
養
控
除
、

そ
の
他
の
所
得
控
除
の
合
計
額
を
超

え
る
人

②
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
給
与
の
年
収
が

２
千
万
円
を
超
え
る
人
や
、
給
与
・

退
職
所
得
以
外
の
所
得
が
20
万
円
を

超
え
る
人
、
２
カ
所
以
上
か
ら
給
与

を
受
け
て
い
る
場
合
で
、
従
た
る
給

与
の
収
入
と
他
の
所
得
の
合
計
が

20
万
円
を
超
え
る
人
、
源
泉
徴
収
が

行
わ
れ
な
い
給
与
を
受
け
て
い
る
人

※
令
和
５
年
中
に
亡
く
な
っ
た
人
の
確
定

申
告
（
準
確
定
申
告
）
は
、
浜
田
税
務
署

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
分
確
定
申
告
書
の

提
出
期
限
・
納
期
限

◎
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
・
贈

与
税　
３
月
15
日

（金）

◎
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
（
個
人
事

業
者
）　
４
月
1
日

（月）

確
定
申
告
会
場
・
期
間

◎
期
間　
２
月
16
日

（金）
～
３
月
15
日

（金）　

　
※
土
日
祝
日
を
除
く
。

◎
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

◎
相
談
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
税
務
署
の
駐
車
場
は
、
台
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
。
来
場
の
際
は
な
る
べ
く
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◎
会
場　
浜
田
税
務
署
２
階

相
談
に
は
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す

　
確
定
申
告
会
場
（
税
務
署
）
の
混
雑
緩

和
の
た
め
、
相
談
を
希
望
す
る
人
は
入
場

整
理
券
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
提
出
の
み

の
人
は
、
入
場
整
理
券
は
不
要
で
す
。

　
な
お
、
入
場
整
理
券
の
枚
数
に
は
限
り

が
あ
り
、入
場
整
理
券
が
な
く
な
り
次
第
、

受
付
は
締
め
切
り
ま
す
。

　
入
場
整
理
券
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で

事
前
発
行
が
可
能
で
す
。
入
場
整
理
券
の

事
前
発
行
の
ほ
か
、

所
得
税
の
確
定
申

告
に
関
す
る
情
報

を
検
索
で
き
ま
す
。

納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

　
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、「
預
貯
金
口
座

振
替
依
頼
書
兼
納
付
書
送
付
依
頼
書
」
を

作
成
し
、
納
期
限
ま
で
に
税
務
署
ま
た
は

金
融
機
関
に
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

所得税の確定申告

▲国税庁 LINE
公式アカウント

・発熱など風邪症状が認められるときなどは、入場をお断りさせてい
ただきます。体調が悪い場合は、来場を控えてください。

・来場できなかった場合は再度予約をいただくか、ご自身で申告をお
願いすることになりますのでご理解をお願いします。

・提出書類は事前に作成してきていただくと申告相談がスムーズに進
みます。

提出書類は提出書類は
事前に記入事前に記入

予約内容が予約内容が
分かるもの分かるもの
持参持参

来場者へのお願い

消費税および地方消費税の申告・納税

　インボイス発行事業者の登録を受けている事業者の
人は、申告が必要です。
　インボイス制度を機に免税事業者からインボイス発行
事業者になった場合に、売上税額の２割を消費税の納
付金額とすることができる特例（２割特例）が設けられ
ています。

　２割特例を適用し消費税額を計算するには、10 月か
ら12 月までの課税売上げを、適用税率

（10％または 8％）ごとに集計しておく必
要があります。
問浜田税務署
　℡０８５５（２２）０３６０ ▲ホームページ

▲振替納税は
こちら

▲その他の納
付手段はこちら
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　申告相談には事前予約が必要です。
　（５ページ参照）

　速やかに相談を行うため、事前に申告書などに記
入をお願いします。

申告相談日程表
２月８日（木）～３月15 日（金）

［注意点］
・各地域コミュニティ交流センターでの申告相談日は、本庁舎での申告相談は行っていません。
・お住まいの地区以外でも申告相談できます。
・申告書が記入済みで相談の必要がない人は、申告書を市役所税務課へ郵送するか申告相談会場の受付に提出して

ください。

開催日 相談時間 会場
2 月８日（木） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月９日（金） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月10 日（土）
2 月11日（日） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月12 日（月）
2 月13 日（火） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月14 日（水） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月15 日（木） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月16 日（金） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月17 日（土）
2 月18 日（日）
2 月19 日（月） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月 20 日（火） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月 21日（水） 午前 8 時 30 分～午後 4 時 市役所本庁舎 1階　交流広場
2 月 22 日（木） 午前 10 時～午後３時 30 分 谷住郷地域コミュニティ交流センター
2 月 23 日（金）
2 月 24 日（土）
2 月 25 日（日）
2 月 26 日（月） 午前 10 時～午後３時 30 分 市山地域コミュニティ交流センター
2 月 27 日（火） 午前 10 時～午後３時 30 分 川越地域コミュニティ交流センター・防災拠点施設

2 月 28 日（水） 午前 9 時 30 分～11時 有福温泉地域コミュニティ交流センター
午後1時 30 分～３時 30 分 長谷地域コミュニティ交流センター

2 月 29 日（木） 午前 9 時 30 分～11時 30 分 黒松ふれあい交流センター
午後1時 30 分～３時 30 分 波積地域コミュニティ交流センター

3 月1日（金） 午前 10 時～午後３時 30 分 桜江総合センター
3 月 2 日（土）
3 月 3 日（日） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 桜江総合センター
3 月 4 日（月） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 浅利地域コミュニティ交流センター
3 月 5 日（火） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 敬川地域コミュニティ交流センター
3 月 6 日（水） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 都治地域コミュニティ交流センター

3 月 7 日（木） 午前 9 時 30 分～11時 30 分 波子地域コミュニティ交流センター
午後1時 30 分～３時 30 分 跡市地域コミュニティ交流センター

3 月 8 日（金） 午前 9 時 30 分～11時 30 分 松平地域コミュニティ交流センター
3 月 9 日（土）
3 月10 日（日）
3 月11日（月） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 二宮地域コミュニティ交流センター
3 月12 日（火） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 渡津地域コミュニティ交流センター
3 月13 日（水） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 都野津地域コミュニティ交流センター
3 月14 日（木） 午前 9 時 30 分～午後３時 30 分 和木地域コミュニティ交流センター
3 月15 日（金） 午前 9 時 30 分～正午 松平地域防災拠点施設
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令
和
5
年
度
江
津
市
物
価
高
騰
対
策

追
加
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　

令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
や
、

令
和
5
年
中
に
家
計
が
急
変
し
住
民
税
非

課
税
世
帯
相
当
と
認
め
ら
れ
る
世
帯
（
家

計
急
変
世
帯
）
に
対
し
て
、
１
世
帯
あ
た

り
７
万
円
の
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

前
回
の
給
付
金
を
受
給
し
た
世
帯
は

手
続
き
不
要
で
受
給
で
き
ま
す

　
令
和
5
年
12
月
1
日
時
点
で
江
津
市
に

住
民
登
録
の
あ
る
世
帯
の
う
ち
、
令
和
５

年
度
江
津
市
物
価
高
騰
対
策
重
点
支
援
給

付
金
（
３
万
円
）
を
受
給
し
た
世
帯
と
同

じ
世
帯
に
は
「
支
給
の
お
知
ら
せ
」
を
送

付
し
ま
す
。

　
給
付
金
振
込
口
座
に
変
更
が
な
く
、
支

給
を
希
望
す
る
世
帯
に
は
、
令
和
６
年
１

月
下
旬
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。
こ
の

際
、
手
続
き
は
不
要
で
す
。

※
振
込
口
座
の
変
更
を
希
望
す
る
場
合

や
、
給
付
金
の
受
給
を
拒
否
さ
れ
る
場
合

は
、
別
途
届
出
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

前
回
の
給
付
金
を
受
給
し
て
い
な
い

住
民
税
非
課
税
世
帯
に
は「
確
認
書
」

を
送
付
し
ま
す

　
令
和
5
年
12
月
1
日
時
点
で
江
津
市
に

住
民
登
録
の
あ
る
世
帯
の
う
ち
、
前
回
給

付
金
（
３
万
円
）
を
受
給
し
な
か
っ
た
世

帯
で
、
世
帯
全
員
が
令
和
５
年
度
住
民
税

均
等
割
非
課
税
の
世
帯
に
対
し
、
１
月
下

旬
か
ら
「
確
認
書
」
を
送
付
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
世
帯
全
員
が
、
住
民
税
課
税

者
の
扶
養
親
族
と
な
っ
て
い
る
世
帯
は
該

当
に
な
り
ま
せ
ん
。

 

支
給
手
続
き 

　
送
付
さ
れ
た
「
確
認
書
」
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
信

し
て
く
だ
さ
い
。

 

申
請
期
限 

　
4
月
30
日

（火）　
消
印
有
効

※
期
限
ま
で
に
「
確
認
書
」
の
提
出
が
無

い
場
合
は
、
本
給
付
金
の
受
給
を
辞
退
し

た
も
の
と
み
な
し
ま
す
。

▲ホームページ

問
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
（
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
２
１

令
和
５
年
中
の
家
計
急
変
世
帯

　
家
計
急
変
世
帯
は
、
市
か
ら
事
前
の
案

内
は
あ
り
ま
せ
ん
。
条
件
に
該
当
す
る
世

帯
の
世
帯
主
は
、
申
請
を
す
る
こ
と
で
給

付
金
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
家
計
急
変
世
帯
に
つ
い
て
は
広
報
か
わ

ら
ば
ん
11
月
号
4
ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介
し

て
い
ま
す
。

そ
の
他
申
請
す
る
こ
と
で
給
付
が
受

け
ら
れ
る
世
帯

　

次
の
世
帯
は
申
請
す
る
こ
と
で
支
給
の

対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
配
偶
者
等
か
ら
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
を
理

由
に
避
難
さ
れ
て
い
る
世
帯

・
令
和
５
年
１
月
１
日
以
降
に
配
偶
者
（
扶

養
者
）
と
離
婚
し
、
住
民
税
非
課
税
世
帯

ま
た
は
家
計
急
変
世
帯
に
な
っ
た
世
帯

・
修
正
申
告
等
に
よ
り
令
和
５
年
度
住
民

税
均
等
割
非
課
税
と
な
っ
た
世
帯

　 

支
給
手
続
き 

　
申
請
受
付
は
1
月
22
日

（月）
か
ら
開
始
し

ま
す
。
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

添
付
書
類
と
と
も
に
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
へ
直
接
ま
た

は
郵
送
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

 

申
請
期
限 

　
4
月
30
日

（火）　
消
印
有
効

申
請
書
類
の
取
得
方
法

　
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
ま
た
は
桜
江

支
所
窓
口
で
お
受
け
取
り
に
な
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

◎早見表（住民税非課税世帯）
扶養している
親族の状況

非課税相当
収入限度額

非課税相当
所得限度額

単身または扶養
親族がいない場
合

９３万円以下 ３８万円以下

配偶者・扶養親
族（１名）を扶
養している場合

１３７万８千円
以下

８２万８千円
以下

配偶者・扶養親
族（計２名）を扶
養している場合

１６８万４千円
未満

１１０万８千円
以下

配偶者・扶養親
族（計３名）を扶
養している場合

２１０万円未満 １３８万８千円
以下

配偶者・扶養親
族（計４名）を扶
養している場合

２５０万円
未満

１６６万８千円
以下

障がい者、未成
年者、寡婦、ひ
とり親の場合

２０４万３千円
以下 １３５万円以下

※上記収入限度額を超える場合は、年間所得により申
請することができます。
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NEWS
江
津
市
と
鹿
児
島
県
東

ひ
が
し

串く

し

良ら

町
ち
ょ
う

自
治
体
間
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
て

　
本
市
が
抱
え
る
地
域
課
題
に
は
、
人
口
減
少

や
そ
れ
に
伴
う
経
済
活
動
へ
の
影
響
、
少
子
高

齢
化
の
進
展
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。
こ
れ
ら
の
課
題

の
解
決
を
目
指
す
た
め
、
先
進
的
で
効
果
的
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
地
方
自
治
体
と
の
連

携
・
交
流
が
で
き
な
い
か
模
索
し
て
い
ま
し
た
。

東
串
良
町
と
連
携
協
定
を
締
結

　
こ
の
協
定
は
、
本
市
と
同
じ
よ
う
に
、
地
域

課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
他
自
治
体
と
の
連

携
を
検
討
し
て
い
た
東
串
良
町
か
ら
の
相
談
が

き
っ
か
け
で
し
た
。

　
同
町
と
は
、
ま
ち
の
木
が
ク
ロ
マ
ツ
で
あ
る

こ
と
以
外
、
ほ
と
ん
ど
共
通
点
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
幅
広
い
分
野
で
相
互
に
連
携
す
る

方
策
を
検
討
、
協
議
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
11
月
20
日
に
東
串
良
町
役
場
で
、

両
自
治
体
と
も
初
と
な
る
「
自
治
体
間
連
携

協
定
」
を
締
結
。
地
域
課
題
へ
の
対
応
お
よ
び

地
域
交
流
の
活
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
連
携
協
定
の
内
容
は
、
①
ま
ち
づ
く
り
お
よ

び
地
域
の
活
性
化
に
関
す
る
こ
と
、
②
地
域
資

源
の
相
互
活
用
に
関
す
る
こ
と
、
③
防
災
に
関

す
る
こ
と
、
④
教
育
に
関
す
る
こ
と
、
⑤
文
化

に
関
す
る
こ
と
、
⑥
職
員
の
人
材
育
成
お
よ
び

人
事
交
流
に
関
す
る
こ
と
の
６
項
目
で
す
。

　
今
後
、
こ
の
協
定
に
基
づ
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の

資
源
や
機
能
な
ど
の
活
用
を
図
り
な
が
ら
、
幅

広
い
分
野
で
相
互
に
連
携
協
力
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
課
題
に
適
切
に
対
応
し
、

本
市
と
東
串
良
町
が
持
続
的
に
発
展
す
る
こ
と

を
目
的
に
連
携
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　東串良町は、人口約 6,500人、面積
約 28 ㎢の鹿児島県（本土）で最も小さ
な町で、昨年、町制 90 周年を迎えられ
ました。
　高い山はほとんど無く、ほぼ平坦地で、
白砂青松が美しい「柏原海岸」が広がっ
ています。
　基幹産業は農業で、ピーマン、きゅう
りは鹿児島県内でも有数の一大産地と

なっています。また、畜産業も盛んで、
令和４年に開催された全国和牛能力共
進会では、同町の牛も出場し、鹿児島
県代表として日本一に貢献されました。
　柏原海岸沿いに広がる
松林に囲まれたキャンプ
場施設が人気で、ドーム
ハウスが６棟整備されて
います。

information

ホームページ
はこちら↓

問
政
策
企
画
課
政
策
企
画
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
２
５写真左から：東串良町長・宮原 順氏、江津市長・中村 中

鹿児島県 宮崎県

東串良町
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市
内
で
火
災
が
増
え
て
い
ま
す

　
江
津
市
内
で
は
、
令
和
５
年
に
火
災
が

19
件（
11
月
末
時
点
）発
生
し
て
い
ま
す
。

特
に
近
年
で
は
建
物
火
災
が
急
増
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
気
象
状

況
（
乾
燥
、
強
風
な
ど
）
が
予
想
さ
れ
る

場
合
は
、「
火
災
注
意
報
」
を
発
令
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
「
火
災
注
意
報
」
が
発
令
さ
れ
た
場
合

は
、
火
の
取
り
扱
い
に
十
分
注
意
し
、
た

き
火
や
野
焼
き
を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
火
災
が
発
生
し
た
場
合
、
初
期
消
火
は

大
変
重
要
で
す
が
、
火
災
に
巻
き
込
ま
れ

て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
無
理
を
せ

ず
、
す
ぐ
に
「
１
１
９
番
通
報
」
し
て
く

だ
さ
い
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
こ
と

で
、「
よ
り
早
く
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま

す
！
」「
よ
り
早
く
避
難
で
き
ま
す
！
」

　
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
も
住
宅
用
火

災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

少
し
の
意
識
で

火
災
を
防
ぐ

火
を
消
し
て　

不
安
を
消
し
て

つ
な
ぐ
未
来

　
今
年
度
の
全
国
統
一
防
火
標
語
は
「
火

を
消
し
て　
不
安
を
消
し
て　
つ
な
ぐ
未

来
」
で
す
。

　
火
災
の
原
因
は
、
ほ
と
ん
ど
が
火
を
つ

け
た
ま
ま
そ
の
場
を
離
れ
る
な
ど
の
不
注

意
や
油
断
か
ら
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
暖
房
器
具
を
使
用

す
る
機
会
が
増
え
て
き
ま
す
が
、
誤
っ
た

使
い
方
で
火
災
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

　
火
を
扱
う
と
き
は
、
消
す
ま
で
「
出
な

い
・
行
か
な
い
・
離
れ
な
い
」
で
火
災
を

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
防
災
係

　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
２
７

　
江
津
消
防
署

　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
１
１
９

　
江
津
消
防
署
桜
江
出
張
所

　
℡
０
８
５
５
（
９
２
）
０
１
１
９
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Information
Pick Up!

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
電
子
証
明
書
搭
載
サ
ー
ビ
ス

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い

る
人
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
同
等
の
機
能
（
署
名

用
お
よ
び
利
用
者
証
明
用
の
電
子
証
明

書
）
を
搭
載
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
持
ち
歩
く
こ
と
な
く
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
だ
け
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
関
連
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

や
申
し
込
み
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
詳
し

く
は
デ
ジ
タ
ル
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■問
市
民
生
活
課
市
民
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
２

▲ホームページ

　

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に
あ
る
マ
ル

チ
コ
ピ
ー
機
で
、
住
民
票
の
写
し
や
印

鑑
登
録
証
明
書
な
ど
の
証
明
書
が
簡
単

に
取
得
で
き
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
る
証
明
書

◎
江
津
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人

・
住
民
票
の
写
し

・
印
鑑
登
録
証
明
書

・
所
得
・
課
税
証
明
書

◎
江
津
市
に
本
籍
が
あ
る
人

・
戸
籍
全
部
（
個
人
）
事
項
証
明
書

・
戸
籍
の
附
票
の
写
し

コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
取
り
扱
い
時
間

◎
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、

所
得
・
課
税
証
明
書

　
午
前
6
時
30
分
～
午
後
11
時

◎
戸
籍
全
部
（
個
人
）
事
項
証
明
書
、

戸
籍
の
附
票
の
写
し

　
平
日
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

◎
注
意
事
項

・
暗
証
番
号
を
設
定
し
て
い
な
い
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
は
ご
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

・
住
民
票
の
異
動
や
戸
籍
の
届
出
を
し

て
も
す
ぐ
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

数
日
あ
け
て
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

・
江
津
市
に
本
籍
が
あ
り
、
市
外
で
住

民
登
録
し
て
い
る
人
は
、
事
前
に
マ

ル
チ
コ
ピ
ー
機
な
ど
か
ら
利
用
登
録

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
（
登
録
完
了

ま
で
１
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
）。

◎
問
い
合
わ
せ
先

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
住
民
票
の

写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍
証
明

に
関
す
る
こ
と

　
市
民
生
活
課
市
民
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
２

・
所
得
・
課
税
証
明
書
に
関
す
る
こ
と

　
税
務
課
市
民
税
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
交
付

■問
市
民
生
活
課
市
民
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
２

証明書 取得できる人 備考

住民票の写し
（手数料 300 円）

本人または
同一世帯の人

本人および同一世帯の現在のものに限り
ます。

（死亡・転出などの除票を除く）

印鑑登録証明書
（手数料 300 円） 本人 本人のものに限ります。

所得・課税証明書
（手数料 300 円） 本人

１月１日時点で江津市に住民登録があり、
市が所得情報を把握している人が取得で
きます。（本人の最新のものに限る）
※税の申告をしていない人などは取得で

きない場合があります。

戸籍全部（個人）
事項証明書

（手数料 450 円） 本人または
同一戸籍の人

現在在籍する戸籍に限ります。
（除籍・改製原戸籍を除く）

戸籍の附票の写し
（手数料 300 円） 現在戸籍の附票に限ります。

※年末年始（12 月 29 日～１月３日）とメンテナンス時（不定期）は取り扱いがで
きません。
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令
和
６
年
江
津
市
消
防
出
初
式

出
初
式
式
典

◎
日
時　
１
月
７
日

（日）　
午
前
９
時
～

◎
場
所　
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

※
市
民
セ
ン
タ
ー
前
の
駐
車
場
を
使
用

し
ま
す
の
で
、
当
日
は
駐
車
を
し
な
い

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

放
水

　

今
年
度
は
市
内
３
カ
所
に
分
か
れ
て

放
水
を
行
い
ま
す
。

　

雨
天
の
場
合
は
放
水
は
行
い
ま
せ

ん
。

◎
日
時
、
場
所

・
１
月
７
日

（日）　
午
前
10
時
30
分
～

　
江
の
川
左
岸
堤
防
（
江
津
町
）

・
１
月
７
日

（日）　
午
前
10
時
45
分
～

　
菰
沢
池
（
浅
利
町
）、
八
戸
川
鮎
観
橋

付
近
河
川
敷
（
桜
江
町
市
山
）

■問
総
務
課
防
災
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
２
７

小
、
中
学
校
の
就
学
に
必
要
な
費
用
を
援
助
し
ま
す

　

就
学
援
助
と
は
、
経
済
的
な
理
由
に

よ
り
就
学
困
難
と
認
め
ら
れ
る
家
庭
に

対
し
、
学
校
に
支
払
う
給
食
費
や
修
学

旅
行
費
な
ど
の
費
用
の
一
部
を
、
教
育

委
員
会
が
援
助
す
る
制
度
で
す
。

◎
対
象

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
、
児
童
扶
養
手

当
受
給
者
、
経
済
的
に
不
安
定
な
家
庭

な
ど

◎
援
助
項
目

　

学
用
品
費
、
新
入
学
用
品
費
、
給
食

費
、
修
学
旅
行
費
な
ど

※
新
入
学
用
品
費
は
新
１
年
生
対
象
。

入
学
前
の
３
月
に
支
給
し
ま
す
。

◎
申
請
先

・
小
学
校
１
年
生
に
な
る
人

　
入
学
予
定
の
小
学
校

・
中
学
校
１
年
生
に
な
る
人

　
在
籍
し
て
い
る
小
学
校

・
小
学
校
と
中
学
校
に
き
ょ
う
だ
い
が

い
る
場
合　
小
学
校

◎
申
請
書
類

　

各
小
中
学
校
で
受
け
取
り
、
必
要
事

項
を
記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
小
学
校
１
年
生
に
な
る
人
が
い
る
家

庭
に
は
、
就
学
援
助
制
度
の
案
内
を
郵

送
し
ま
す
（
１
月
中
旬
送
付
予
定
）。

◎
締
切

・
１
年
生
に
な
る
人　
２
月
16
日

（金）

・
小
学
校
２
～
６
年
生
、
中
学
校
２
～

３
年
生　
３
月
1
日

（金）

◎
備
考

　

申
請
書
は
家
庭
に
つ
き
１
枚
で
す
。

き
ょ
う
だ
い
が
い
る
場
合
は
、
中
学
生

も
含
め
て
１
年
生
に
な
る
人
と
同
時
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
親
家
庭
に
入
学
支
度
金
を
支
給
し
ま
す

◎
支
給
対
象
者

　

令
和
6
年
４
月
１
日
に
、
次
の
項
目

す
べ
て
に
該
当
す
る
見
込
み
の
人

①
配
偶
者
が
お
ら
ず
、
現
に
児
童
を
扶

養
し
て
い
る
人
ま
た
は
父
母
の
な
い
児

童
を
養
育
し
て
い
る
人

②
令
和
6
年
４
月
に
小
、
中
学
校
に
入

学
す
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人

③
令
和
4
年
中
の
所
得
に
お
い
て
、
所

得
税
を
課
せ
ら
れ
て
い
な
い
人

◎
支
給
額　
１
万
円

◎
受
付
期
間

　
１
月
４
日

（木）
～
３
月
29
日

（金）

※
対
象
と
思
わ
れ
る
人
に
は
、
申
請
書

を
お
送
り
し
ま
す
。

■問
学
校
教
育
課
管
理
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
５

■問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
７

▲令和５年出初式の様子
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Information
Pick Up!

石
見
神
楽
定
期
公
演
の
お
知
ら
せ

パ
レ
ッ
ト
ご
う
つ

◎
日
時

　
1
月
14
日

（日）

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

◎
出
演
団
体　
大
都
神
楽
団

◎
入
場
料

　
大
人
１
０
０
０
円

　
中
学
生
以
下
５
０
０
円

　
未
就
学
児
無
料

◎
予
約
先

　
江
津
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
５
３
４

有
福
温
泉　

湯
の
町
神
楽
殿

◎
日
時

　
1
月
13
日

（土）

　
午
後
８
時
30
分
～
９
時
30
分

◎
出
演
団
体　
有
福
温
泉
神
楽
団

◎
入
場
料

　
１
０
０
０
円
、
小
学
生
５
０
０
円

　
未
就
学
児
無
料

◎
予
約
先

　
江
津
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
５
３
４

石
見
神
楽
劇
場　

舞
乃
座

◎
日
時

　
1
月
7
日

（日）
、
21
日

（日）

　
午
後
４
時
～
６
時

　
1
月
12
日

（金）
、
26
日

（金）

　
午
後
８
時
～
９
時

◎
出
演
団
体　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
入
場
料

　
日
曜
日
１
５
０
０
円

　
金
曜
日
１
０
０
０
円

◎
備
考

　

定
期
公
演
の
ほ
か
に
特
別
公
演
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
予
約
先

　
席
の
予
約
専
用
電
話

℡
０
９
０
（
８
０
６
５
）
０
０
０
２

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
神
楽
の
里
舞
乃
市

℡
０
１
２
０
（
５
２
２
）
２
３
５

　

各
会
場
で
定
員
が
決
ま
っ
て
い
ま
す

の
で
、
必
ず
ご
予
約
の
上
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

問
商
工
観
光
課
観
光
ブ
ラ
ン
ド
推
進
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
４▲ホームページ

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島
根
が
受
賞

　
島
根
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校（
愛

称
：
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島
根
）
が
、

作
品
展
お
よ
び
競
技
会
で
次
の
と
お
り

受
賞
し
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

日
本
イ
ン
テ
リ
ア
学
会

２
０
２
３
年
度
第
30
回
卒
業
作
品
展

特
別
賞

◎
受
賞
者

　
安
達
湧
喜
さ
ん
、
岩
崎
燎
さ
ん
、

　
賀
川
聡
美
さ
ん
、
錦
織
佑
希
さ
ん
、

　
安
野
ま
り
さ
ん

　
（
令
和
４
年
度
住
居
環
境
科
卒
業
生
）

第
９
回
沖
縄
海
洋
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン

ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
Ｒ
Ｏ
Ｖ
部
門
ノ
ー

マ
ル
タ
ス
ク

最
優
秀
賞
、
優
秀
賞

◎
受
賞
者

・
最
優
秀
賞

　
高
橋
和
也
さ
ん
、
安
永
亮
星
さ
ん

　
（
伝
情
報
技
術
科
２
年
）

　
機
体
名
：
大
蛇
丸

・
優
秀
賞

　
柴
田
大
悟
さ
ん
、
村
上
佳
代
さ
ん

　
（
生
産
技
術
科
２
年
）

　
機
体
名
：

　
ま
つ
ぼ
っ
く
り
Ｔ
ｈ
ｉ
ｒ
ｔ
ｅ
ｅ
ｎ

▲日本インテリア学会卒業作品展
（左から）山﨑健太先生、錦織さん、
安野さん

▲沖縄海洋ロボットコンペティション
（左から）安永さん、高橋さん、柴田
さん、村上さん

▲受賞を中村市長に報告しました。
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皆さんの意見を募集しています

第９期介護保険事業計画（案）
　浜田地区広域行政組合では、令和６年度から令和８年度の３年間を事業期間とする「第
９期介護保険事業計画」の策定を進めています。この計画は、３年間の保険料や施設
の整備計画などを定める重要な計画です。

◎募集期間　１月５日（金）～２月５日（月）
◎提出先
①郵送または持参
　〒６９７‐８５０１　浜田市殿町１
　浜田地区広域行政組合介護保険課
②ＦＡＸ　０８５５（２５）１５０６
③ E メール　kaigo@hamadakouiki.jp
※件名を「第９期介護保険事業計画に係る意見」とし、
指定の様式を添付してください。
◎計画の閲覧場所
・高齢者障がい者福祉課または桜江支所
・浜田市役所
・浜田地区広域行政組合ホームページほか

◎住民説明会
　広く意見を募集するため、計画に対する住民説明会
を次のとおり開催します。

■問浜田地区広域行政組合介護保険課　℡０８５５（２５）１５２０

地区 会場 開催日 時間

桜江 桜江総合センター
研修室 １月11日（木） 午前 10 時～11時

中部 総合市民センター
２階会議室 １月12 日（金） 午後２時～３時

東部 浅利地域コミュニ
ティ交流センター １月16 日（火） 午後２時～３時

西部 二宮地域コミュニ
ティ交流センター １月17 日（水） 午後２時～３時

　下記の計画（案）について、皆さんから広く意見を募集するため、パブリックコメント（意
見提出手続き）を行います。
　所定の意見書に必要事項（住所、氏名、電話番号など）を記入し、担当課にご提出
ください。所定の意見書は、閲覧場所に備え付けられたもの、またはホームページから
印刷したものを使用してください。

第４次江津市保健福祉総合計画（案）
　「誰もが健康で安心して暮らせるまちづくり」を基本理念に、地域福祉計画、健康増
進計画、食育推進計画、高齢者福祉計画、障がい者保健福祉計画、自死対策総合計
画の６つの部門別計画を総合的に策定するものです。
　令和５年度をもって、第３次総合計画の計画期間が終了するため、令和６年度以降の
６年間の第４次総合計画の策定を進めています。

◎応募資格
　次の条件に該当する人
①市内に住所を有する人
②市内の事務所または事業所に勤務する人
③市内の学校に在学する人
④市に対して納税義務を有する個人および法人
⑤計画などに直接的な利害関係を有すると認められる人
⑥その他市に関係のある人
◎募集期間　１月 26 日（金）まで

◎提出先
①郵送または持参
　〒６９５‐８５０１　江津市江津町１０１６番地４
　江津市社会福祉課地域福祉係
②ＦＡＸ　０８５５（５２）４５１２
③ E メール　pubcome@city.gotsu.lg.jp
◎計画の閲覧場所
・市ホームページ
・社会福祉課または桜江支所
・各地域コミュニティ交流センター

■問社会福祉課地域福祉係　℡０８５５（５２）７９３８

意見を募集する計画
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健康
＆

すくすく

江津健康ダイヤル２４ （２４時間年中無休 通話料 ・ 相談料無料）　☎０１２０－５０２－５６４

新
年
も
健
康
に
過
ご
す
た
め
に

問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係 　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
５

純アルコール量 20 グラムに相当するお酒の目安

※あくまで目安です。飲酒を推奨するものではありません。

昨昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
も
第
５
類
に
移
行
し
、
長
ら
く

症
も
第
５
類
に
移
行
し
、
長
ら
く

取
り
や
め
て
い
た
飲
み
会
や
親
戚
と
の
集

取
り
や
め
て
い
た
飲
み
会
や
親
戚
と
の
集

ま
り
を
久
々
に
再
開
し
よ
う
と
思
っ
て
い

ま
り
を
久
々
に
再
開
し
よ
う
と
思
っ
て
い

る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

久
し
ぶ
り
に
顔
を
突
き
合
わ
せ
て
、
美
味

久
し
ぶ
り
に
顔
を
突
き
合
わ
せ
て
、
美
味

し
い
お
酒
を
酌
み
交
わ
し
、
会
話
も
弾
ん

し
い
お
酒
を
酌
み
交
わ
し
、
会
話
も
弾
ん

で
、つ
い
つ
い
箸
が
進
む
こ
と
で
し
ょ
う
。

で
、つ
い
つ
い
箸
が
進
む
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
寒
さ
な
ど
か
ら
家
に
閉
じ
こ
も

　
ま
た
、
寒
さ
な
ど
か
ら
家
に
閉
じ
こ
も

り
が
ち
に
な
っ
て
い
る
と
、
運
動
不
足
に

り
が
ち
に
な
っ
て
い
る
と
、
運
動
不
足
に

陥
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
新
し
い
年
も
健

陥
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
新
し
い
年
も
健

康
に
過
ご
す
た
め
に
食
事
や
過
ご
し
方
に

康
に
過
ご
す
た
め
に
食
事
や
過
ご
し
方
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◎
食
事

◎
食
事

一
口
目
は
野
菜
か
ら

一
口
目
は
野
菜
か
ら

　
野
菜
や
海
藻
、
キ
ノ
コ
な
ど
に
含
ま
れ

　
野
菜
や
海
藻
、
キ
ノ
コ
な
ど
に
含
ま
れ

る
食
物
繊
維
は
、
急
激
な
血
糖
値
の
上
昇

る
食
物
繊
維
は
、
急
激
な
血
糖
値
の
上
昇

を
抑
え
て
く
れ
る
の
で
、
食
べ
過
ぎ
防
止

を
抑
え
て
く
れ
る
の
で
、
食
べ
過
ぎ
防
止

に
繋
が
り
ま
す
。
ま
た
、
食
物
繊
維
は
よ

に
繋
が
り
ま
す
。
ま
た
、
食
物
繊
維
は
よ

く
噛
ま
な
い
と
食
べ
ら
れ
な
い
こ
と
か

く
噛
ま
な
い
と
食
べ
ら
れ
な
い
こ
と
か

ら
、噛
む
習
慣
づ
く
り
に
も
繋
が
り
ま
す
。

ら
、噛
む
習
慣
づ
く
り
に
も
繋
が
り
ま
す
。

　
正
月
の
お
せ
ち
料
理
は
肉
や
魚
類
な
ど

　
正
月
の
お
せ
ち
料
理
は
肉
や
魚
類
な
ど

の
加
工
品
が
多
く
、
野
菜
や
乳
製
品
な
ど

の
加
工
品
が
多
く
、
野
菜
や
乳
製
品
な
ど

が
不
足
し
が
ち
で
す
。
紅
白
な
ま
す
や
た

が
不
足
し
が
ち
で
す
。
紅
白
な
ま
す
や
た

た
き
ご
ぼ
う
、
筑
前
煮
な
ど
を
意
識
し
て

た
き
ご
ぼ
う
、
筑
前
煮
な
ど
を
意
識
し
て

食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
ア
ル
コ
ー
ル

◎
ア
ル
コ
ー
ル

適
度
な
飲
酒
を
心
が
け
よ
う

適
度
な
飲
酒
を
心
が
け
よ
う

　
一
日
の
飲
酒
量
の
目
安
は
、
成
人
男
性

　
一
日
の
飲
酒
量
の
目
安
は
、
成
人
男
性

は
純
ア
ル
コ
ー
ル
量

は
純
ア
ル
コ
ー
ル
量
2020
グ
ラ
ム
ま
で
、
高

グ
ラ
ム
ま
で
、
高

齢
者
や
女
性
は
そ
の
半
分
と
さ
れ
て
い
ま

齢
者
や
女
性
は
そ
の
半
分
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
食
事
と
一
緒
に
ゆ
っ
く
り
飲
む
こ
と

す
。
食
事
と
一
緒
に
ゆ
っ
く
り
飲
む
こ
と

で
、ア
ル
コ
ー
ル
の
吸
収
を
緩
や
か
に
し
、

で
、ア
ル
コ
ー
ル
の
吸
収
を
緩
や
か
に
し
、

飲
み
す
ぎ
防
止
に
繋
が
り
ま
す
。

飲
み
す
ぎ
防
止
に
繋
が
り
ま
す
。

　
お
す
す
め
の
お
つ
ま
み
は
、
き
ゅ
う
り

　
お
す
す
め
の
お
つ
ま
み
は
、
き
ゅ
う
り

や
冷
奴
、
枝
豆
な
ど
で
す
。

や
冷
奴
、
枝
豆
な
ど
で
す
。

◎
身
体
活
動
・
運
動

◎
身
体
活
動
・
運
動

１
日
に
１
回
は
身
体
を
動
か
そ
う

１
日
に
１
回
は
身
体
を
動
か
そ
う

　
年
末
年
始
は
家
で
ま
っ
た
り
過
ご
し
た

　
年
末
年
始
は
家
で
ま
っ
た
り
過
ご
し
た

い
と
思
う
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
海

い
と
思
う
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
海

外
の
研
究
で
は
、
運
動
を
２
週
間
し
な

外
の
研
究
で
は
、
運
動
を
２
週
間
し
な

か
っ
た
場
合
、
筋
力
の
約

か
っ
た
場
合
、
筋
力
の
約
2828
％
が
減
少
す

％
が
減
少
す

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
寒
さ
で
身
体

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
寒
さ
で
身
体

を
動
か
す
こ
と
が
億
劫
で
す
が
、
布
団
の

を
動
か
す
こ
と
が
億
劫
で
す
が
、
布
団
の

上
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
軽
い
ウ
ォ
ー

上
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
軽
い
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

キ
ン
グ
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

新
年
会
な
ど
の
飲
み
会
が
多
い
人
は
、

　

新
年
会
な
ど
の
飲
み
会
が
多
い
人
は
、

移
動
時
間
を
う
ま
く
利
用
し
て
歩
く
こ
と

移
動
時
間
を
う
ま
く
利
用
し
て
歩
く
こ
と

を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
エ
ス
カ
レ
ー

を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
で
は
な
く
階
段
を
利
用
す
る
な
ど
、

タ
ー
で
は
な
く
階
段
を
利
用
す
る
な
ど
、

簡
単
に
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で
み

簡
単
に
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で
み

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。

◎
生
活
リ
ズ
ム

◎
生
活
リ
ズ
ム

規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
る

規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
る

　
正
月
明
け
に
体
の
不
調
を
感
じ
る
人
が

　
正
月
明
け
に
体
の
不
調
を
感
じ
る
人
が

い
ま
す
が
、
こ
れ
の
多
く
は
年
末
年
始
の

い
ま
す
が
、
こ
れ
の
多
く
は
年
末
年
始
の

食
生
活
や
生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
が
原
因
と

食
生
活
や
生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
が
原
因
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
な
る
べ
く
夜
更
か
し

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
な
る
べ
く
夜
更
か
し

は
控
え
、
日
中
は
日
光
を
浴
び
て
、
普
段

は
控
え
、
日
中
は
日
光
を
浴
び
て
、
普
段

と
同
じ
よ
う
に
睡
眠
を
と
る
よ
う
に
し
ま

と
同
じ
よ
う
に
睡
眠
を
と
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

　
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
健
康
的
な
一

　
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
健
康
的
な
一

年
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

年
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

ビールビール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・中ビン１本中ビン１本

発泡酒発泡酒・ ・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・ロング缶１本ロング缶１本

日本酒日本酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１合１合

焼酎焼酎（25度）（25度）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２２分の分の１カップ１カップ

缶酎ハイ缶酎ハイ（７度）（７度）・・・・・・・・・・１缶１缶

ウイスキーウイスキー・ ・・・・・・・・・ ・・・・・・・・ダブル１杯ダブル１杯

ワインワイン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・グラス２杯グラス２杯

梅酒梅酒（ロック）（ロック）・・・・・・・・・・・・・・・・グラス１杯グラス１杯
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開催日 時間 会場 内容 予約

5 日（金） 午前 10 時～11時 サポートセンター おたのしみの日「お正月あそび（ぜんざい）」 〇

9 日（火） 午前 11時～正午 あさり 「わくわくランチ」園の食事を食べてもらいます 〇

10 日（水） 午前 10 時～午後 0 時 30 分 うさぎ山 おいしい day 〇

11日（木）
午前 9 時 30 分～11時 さくらえ 絵馬づくり 〇

午前 10 時～11時 ポリテクカレッジ
島根 「ファミリーデー」タイルコースター作り

○
※予約は
あさりへ

12 日（金） 午前 10 時～11時 サポートセンター おたのしみの日「お正月あそび」 〇

13 日（土） 午前 9 時 30 分～正午 サポートセンター 第 4 回孫育て講座「おやつ作り」 〇

14 日（日） 午前 10 時～正午 サポートセンター 産前教室～育児レッスン～「お産の経過と沐浴・妊
婦体験」 〇

16 日（火）

午前 10 時～11時 サポートセンター 第５回どりーむひろば「音楽のひろば」 〇

午前 11時～ のぞみ 0 歳児食事体験 〇

午前 9 時 30 分～11時 あさり 「マタニティデー」サロンcoconさんとフォトフレーム
作り 〇

17 日（水）
午前 9 時 30 分～11時 30 分 サポートセンター 乳幼児相談・離乳食相談

ミニ講話～ウンチの悩み～
午前 10 時～正午 うさぎ山 カフェ time（もぐもぐキッチンさんと一緒に♡） 〇

18 日（木）
午前 9 時 30 分～11時 さくらえ ほのぼのカフェ 〇

午前 10 時～ のぞみ マザーズひろば「ベビーマッサージ」 〇

19 日（金） 午前 10 時～11時 サポートセンター おたのしみの日「室内あそび」 〇

20 日（土） 午前 10 時～11時 サポートセンター 絵本の読みかたりの日 〇

24 日（水） 午前 10 時～ のぞみ おたのしみひろば「新年おたのしみパネルシアター」 〇

25 日（木）

午前 9 時 30 分～11時 さくらえ ハンドクリームつくろ！ 〇

午前 10 時～ のぞみ マザーズひろば　 ゆるっと会「ベビーヨガ」 〇

午前 9 時 30 分～11時 あさり 「スマイルデー」AME さんに来ていただき、多肉植
物の寄せ植えをします 〇

26 日（金）
午前 10 時～11時 サポートセンター おたのしみの日「鬼面作り」 〇

午前 10 時～午後 0 時 30 分 うさぎ山 ぱくぱくday（カップ寿司作り） 〇

29 日（月） 午前 9 時 30 分～11時 さくら 「さくらこども園の日」楽土の山本さんによる出張
マッサージ

○
※予約は
あさりへ

30 日（火） 午前 11時～ のぞみ 1、2、3 歳児食事体験 〇

子育てサポート1 月のイベント一覧

子育てサポートセンター ＮＰＯ法人ちゃいるどりーむ  　℡０８５５（５２）０５６９
のぞみ子育て支援センター　℡０８５５（５２）７８８８ さくらえ子育て支援センター　℡０８５５（９２）１０６８
あさり子育て支援センター　℡０８５５（５５）１０２４ うさぎ山子育て支援室　℡０８５５（５４）１４２５

　子育てサポートセンターや支援センター・支援室の実施するイベントや取り
組みなどをお知らせします。
　新型コロナウイルス感染症の予防のため、基本的に予約制で開催します。
予約やお問い合わせは、下記の各施設までお問い合わせください。
　子育てサポートセンターホームページからも確認できます。

ホームページ
はこちら↓
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有
　
料

　
広

　
告

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
島
の
星
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）５
３
２
１

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

取
得
の
た
め
の
時
間
外
窓
口

　

市
役
所
の
業
務
時
間
内
に
、窓
口

で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

受
け
取
り
が
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、時
間
外
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

各
種
証
明
書
の
発
行
、住
所
変
更

な
ど
の
手
続
き
は
対
象
外
で
す
。

日○
1
月
28
日

（日）

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

場○
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
生
活
課

問
市
民
生
活
課
市
民
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
８
２

障
害
者
手
帳
を
持
っ
て

い
な
い
人
の
障
害
者
控
除

　
65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
人
は
、所
得
税
や

市
県
民
税
の
障
害
者
控
除
が
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
書
を
提
出
後
、対
象
と
な
る

場
合
は
、市
か
ら
「
障
害
者
控
除
対

象
者
認
定
書
」を
交
付
し
ま
す
。

　

認
定
書
は
、毎
年
継
続
し
て
使
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、介
護
認

定
が
変
更
に
な
っ
た
場
合
や
体
の
状

態
に
変
化
が
あ
っ
た
場
合
は
、認
定

更
新
手
続
き
が
必
要
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

問
高
齢
者
障
が
い
者
福
祉
課
障
が
い

者
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
４

ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
人
へ

　

市
内
で
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
人

は
、養
蜂
振
興
法
の
規
定
に
基
づ
き

「
蜜
蜂
飼
育
届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
現
在
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る

人
や
、今
後
ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
を
予

定
し
て
い
る
人
は
、期
限
ま
で
に
農

林
水
産
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対○
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
人

◎
報
告
の
内
容　
住
所
、氏
名
、連
絡

先
、飼
育
場
所
、飼
育
蜂
群
数
な
ど

〆○
1
月
9
日

（火）

◎
報
告
方
法　
市
農
林
水
産
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
農
政
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
５
６

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
20
歳
に
な
る
と
国
民
年
金
に
加
入

す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

国
民
年
金
は
、国
内
に
住
む
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
全
て
の
人
が
加
入

し
、老
齢
・
障
害
・
死
亡
に
備
え
、み

ん
な
で
支
え
合
う
こ
と
を
目
的
と
し

た
制
度
で
す
。

　

20
歳
に
な
っ
た
人
に
は
、日
本
年

金
機
構
か
ら
「
国
民
年
金
加
入
の
お

知
ら
せ
」と
納
付
書
な
ど
が
送
付
さ

れ
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
続
け
る
こ
と
で
、

老
後
や
病
気
な
ど
で
障
が
い
が
残
っ

た
と
き
、ま
た
は
家
族
の
働
き
手
が

亡
く
な
っ
た
と
き
に
年
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
年
金
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、

所
得
が
低
い
な
ど
納
付
が
困
難
な
場

合
に
は
保
険
料
免
除
制
度
、学
生
の

人
に
は
学
生
納
付
特
例
制
度
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、す
で
に
厚
生
年
金
・
共
済
組
合

に
加
入
し
て
い
る
人
は
除
き
ま
す
。

問
浜
田
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

℡
０
８
５
５
（
２
２
）６
６
９
１

子
ど
も
の
教
育
資
金
を

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、高
校
、大

学
な
ど
に
入
学
・
在
学
す
る
子
が
い

る
家
庭
を
対
象
と
し
た
、公
的
な
融

資
制
度
で
す
。

◎
融
資
額　

子
ど
も
１
人
に
つ
き

３
５
０
万
円
以
内

◎
金
利　
年
２・２
５
％

※
母
子
家
庭
な
ど
は
年
１・８
５
％

（
令
和
5
年
10
月
2
日
現
在
）

◎
返
済
期
間　
18
年
以
内

　

詳
し
く
は

「
国
の
教
育
ロ
ー

ン
」ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く

ご
み
・
環
境

可
燃
物
処
理
場
の

休
日
開
場
日

日○
１
月
28
日

（日）　
午
前
９
時
～
正
午

￥○
有
料

申○
事
前
連
絡
不
要

問
エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
３
）５
０
８
１

不
燃
物
処
理
場
の

休
日
開
場
日

○日○
１
月
28
日

（日）　
午
前
９
時
～
正
午

対○
一
般
家
庭
の
燃
や
せ
な
い
ご
み

※
事
業
系
の
ご
み
は
持
ち
込
み
不
可

￥○
有
料

他○
金
物
類
と
有
害
ご
み
と
ガ
ラ
ス
・

陶
器
類
に
分
別
が
必
要
で
す
。
ご
み

を
持
ち
込
む
人
は
26
日

（金）
ま
で
に
連

情報
ポケット

各記号の意味
日○日時　期○期間　場○場所　内○内容　対○対象
資○資格　持○持ち物　定○定員　￥○費用　〆○締切
申○申込方法　他○その他　問問い合わせ先

1月

▲ホームページ
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だ
さ
い
。

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

℡
０
５
７
０
（
０
０
８
）６
５
６

※
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
３
（
５
３
２
１
）８
６
５
６

相
　
談

1
月
補
聴
器
修
理
相
談
会

「
市
役
所
本
庁
舎
1
階
相
談
室
４
」

会
場

☆
9
日

（火）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

☆
11
日

（木）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

☆
17
日

（水）
〔
東
神
実
業
〕

　
午
後
1
時
～
２
時
30
分

☆
24
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

「
桜
江
総
合
セ
ン
タ
ー
和
室
」会
場

☆
11
日

（木）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

※
修
理
の
程
度
に
よ
り
費
用
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
高
齢
者
障
が
い
者
福
祉
課
障
が
い

者
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
４

身
体
障
害
者
相
談
員

知
的
障
害
者
相
談
員

　　

江
津
市
で
は
、身
体
お
よ
び
知
的

の
障
が
い
の
あ
る
人
や
ご
家
族
の
相

談
に
応
じ
、必
要
な
援
助
な
ど
を
行

う
た
め
、相
談
員
を
委
嘱
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
身
体
障
害
者
相
談
員

　
梶
川　
勇
（
か
じ
か
わ　
い
さ
む
）

℡
０
８
５
５
（
９
２
）０
７
３
２

◎
知
的
障
害
者
相
談
員

　
藤
井　
恭
郎
（
ふ
じ
い　
や
す
お
）

℡
０
８
５
５
（
５
５
）１
８
０
３

問
高
齢
者
障
が
い
者
福
祉
課
障
が
い

者
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
４

介
護
者
の
集
い

　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る

人
の
集
ま
り
で
す
。
日
々
の
介
護
の

悩
み
や
経
験
を
話
し
た
り
、情
報
交

換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

介
護
者
同
士
で
集
ま
っ
て
、お
茶

を
飲
み
な
が
ら
息
抜
き
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

日○
１
月
23
日

（火）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場○
江
津
市
職
員
会
館
（
市
役
所
分
庁

舎
横
）

対○
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る
人

￥○
１
０
０
円
（
お
茶
代
）

有
　
料

　
広

　
告

申○
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
８
８

が
ん
ケ
ア
サ
ロ
ン
江
津

　
が
ん
の
こ
と
を
気
軽
に
本
音
で
語

り
合
う
場
、対
話
を
通
し
て
不
安
や

孤
独
感
が
和
ら
ぐ
よ
う
な
場
と
し
て

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ほ
っ
と
す
る

時
間
を
共
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日○
1
月
20
日

（土）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場○
江
津
保
健
セ
ン
タ
ー

対○
が
ん
で
治
療
中
の
人
や
か
つ
て
が

ん
を
体
験
し
た
人
、そ
の
家
族
、医
療

や
福
祉
の
専
門
職
な
ど
ど
な
た
で
も

申○
不
要

￥○
１
０
０
円
（
お
茶
代
）

問
世
話
人
代
表　
松
浦
真
理
子

℡
０
９
０
（
８
０
６
８
）７
９
２
０

市県民税（４期）の納付期限は１月 31 日（水）です。

インクカートリッジの
リサイクルにご協力ください

　本市では、ご家庭で使用済みとなった
インクカートリッジの回収箱を設置して
います。回収したインクカートリッジは、
再生カートリッジ、コンテナ、ペンなどへ
再生されます。
◎回収場所
・市役所本庁舎１階階段前
・桜江支所窓口横
・江津郵便局
・跡市郵便局
◎対象製品（純正のみ）
・bｒｏｔｈｅｒ（ブラザー）
・Ｃａｎｏｎ（キヤノン）
・ＥＰＳＯＮ（エプソン）
・ＨＰ（エイチピー）
◎注意事項
・激しく破損、改造しているものはリサイ

クルの支障になりますので入れないで
ください。

・トナーカートリッジは対象外です。
・袋や箱などは持って帰ってください。
問市民生活課生活環境係

℡０８５５（５２）７９３６
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有
　
料
　
広
　
告

生
活
・
仕
事
・
お
金
な
ど
で

お
困
り
の
人
へ

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、生
活

に
困
っ
て
い
る
人
に
専
門
の
支
援
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日○
平
日　
午
前
9
時
～
午
後
５
時

場○
生
活
支
援
相
談
セ
ン
タ
ー
ご
う
つ

（
パ
レ
ッ
ト
ご
う
つ
内
）

問
生
活
支
援
相
談
セ
ン
タ
ー
ご
う
つ

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
６
３
７

難
病
相
談

一
般
相
談

日○
平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分

　
1
月
6
日

（土）

　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

内○
難
病
、治
療
、生
活
に
関
す
る
相
談

（
面
談
・
電
話
・
メ
ー
ル
）

※
土
曜
日
の
相
談
は
電
話
の
み
。

申○
一
般
相
談
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

就
労
相
談

日○
1
月
10
日

（水）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

内○
難
病
患
者
の
就
労
に
関
す
る
相
談

（
面
談
・
電
話
）

※
面
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、前
日

ま
で
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
し
ま
ね
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
３
（
２
４
）８
５
１
０

移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク

（
就
業
相
談
会
）開
催

○日○
1
月
10
日

（水）　
午
後
１
時
～
４
時

場○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

内○
求
人
・
求
人
相
談
、看
護
情
報
の
提
供

問
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
２
（
２
７
）８
５
１
０

ひ
と
り
親
家
庭
の
法
律
相
談

日○
1
月
24
日

（水）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
※
一
人
30
分

場○
い
わ
み
ー
る

申○
事
前
に
電
話
で
申
し
込
む

問
㈶
島
根
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

℡
０
８
５
２
（
３
２
）５
９
２
０

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

　

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹

は
、２
０
０
８
年
に
発
足
し
た
自
死

遺
族
で
運
営
を
行
っ
て
い
る
自
助
グ

ル
ー
プ
で
す
。
大
切
な
人
を
自
死
で

失
っ
た
悲
し
み
、苦
し
み
、怒
り
な
ど

を
遺
族
だ
け
で
語

り
合
う
場
で
す
。

◎
出
雲
会
場

日○
1
月
13
日

（土）

場○
出
雲
市
民
会
館

◎
浜
田
会
場

日○
1
月
20
日

（土）

場○
浜
田
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内○
午
後
２
時
～
３
時
30
分
は
遺
族
だ

け
の
分
か
ち
合
い
の
時
間
（
予
約
不

要
）。
午
後
３
時
30
分
～
５
時
は
自

死
問
題
に
関
心
の
あ
る
人
も
参
加
で

き
ま
す
（
要
予
約
）。

￥○
３
０
０
円
（
茶
菓
子
、資
料
代
な
ど
）

問
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹

（
桑
原
）

℡
０
９
０
（
４
６
９
２
）５
９
６
０

講
座
・
研
修

遺
言
・
相
続
説
明
会

　

令
和
6
年
4
月
1
日
か
ら
、相
続

登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

　
「
遺
言
」と
「
相
続
登
記
」に
つ
い

て
公
証
人
、法
務
局
職
員
が
説
明
を

行
い
ま
す
。

日○
1
月
14
日

（日）

　
午
前
10
時
～
11
時
40
分

場○
い
わ
み
ー
る
１
０
１
研
修
室

〆○
1
月
11
日

（木）
○

申○
事
前
に
電
話
で
申
し
込
む

問
松
江
地
方
法
務
局
浜
田
支
局

℡
０
８
５
５
（
２
２
）０
９
５
９

浜
田
養
護
学
校

第
6
回
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

日○
1
月
19
日

（金）

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時
10
分

　
受
付　
午
前
９
時
50
分

場○
浜
田
養
護
学
校

内○
浜
田
養
護
学
校
高
等
部
作
業
班
作

業
の
体
験
、食
品
総
合
班
フ
レ
ン
ド

亭
で
の
昼
食

￥○
５
０
０
円

問
浜
田
養
護
学
校
（
松
田
）

℡
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
０
０

レ
デ
ィ
ー
ス
／
ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア

求
職
者
の
た
め
の

企
業
説
明
会

日○
1
月
30
日

（火）

　

午
後
２
時
～
４
時
30
分

場○
い
わ
み
ー
る
４
０
１・４
０
２
研

修
室

◎
参
加
企
業　
16
社
程
度
（
益
田
市

～
江
津
市
の
企
業
）

定○
40
人
（
要
事
前
予
約
）

￥○
無
料

問
就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
島
根

（
浜
田
事
務
所
）

℡
０
８
５
５
（
２
５
）５
１
１
１

基
本
か
ら
学
べ
る

パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

期○
2
月
6
日

（火）
～
5
月
2
日

（木）

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
20
分

場○
ソ
コ
ロ
浜
田
教
室

対○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
申
し
込
み

を
行
い
、職
業
相
談
の
上
、公
共
職
業

安
定
所
長
の
支
援
指
示
ま
た
は
受
講

指
示
が
受
け
ら
れ
る
人

￥○
無
料
（
1
万
３
２
８
８
円
の
テ
キ

ス
ト
代
が
必
要
）

定○
13
人

※
応
募
状
況
に
よ
っ
て
中
止
す
る
場

▲ホームページ

▲申込はこちら
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有
　
料
　
広
　
告

有
　
料
　
広
　
告

合
が
あ
り
ま
す
。

〆○
1
月
22
日

（月）

申○
住
所
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
で
職
業
相
談
・
手
続
き
後
、受
講

申
込
書
を
ソ
コ
ロ
浜
田
教
室
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
選
考
日
時

　
1
月
25
日

（木）　
午
前
10
時
～

◎
選
考
場
所　
ソ
コ
ロ
浜
田
教
室 

※
上
履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
選
考
方
法　
面
接

問
株
式
会
社
ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ 

ソ
コ
ロ
浜
田
教
室

℡
０
８
５
５
（
２
８
）７
７
６
７

募
　
集

令
和
6
年
度

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

　
国
有
林
の
事
業
運
営
な
ど
に
つ
い

て
、皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、意
見
や
要
望
を
お
聞
き
し
て

国
有
林
野
行
政
に
反
映
さ
せ
る
た

め
、令
和
6
年
度
の
モ
ニ
タ
ー
を
募

集
し
ま
す
。

◎
任
期　
４
月
１
日

（月）

～
令
和
7
年
３
月
31
日

（月）

対○
島
根
県
に
お
住
ま
い
で
、森
林
・

林
業
・
国
有
林
に
関
心
の
あ
る
成
人

※
国
会
お
よ
び
地
方
議
会
の
議
員
、

地
方
公
共
団
体
の
長
、常
勤
の
国
家

公
務
員
、令
和
3
年
度
か
ら
5
年
度

ま
で
３
年
間
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
務

め
た
人
は
除
く

〆○
2
月
9
日

（金）

他○
募
集
の
詳
細

は
近
畿
中
国
森

林
管
理
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
近
畿
中
国
森
林
管
理
局
総
務
企
画

部
企
画
調
整
課 

林
政
推
進
係

℡
０
６
（
６
８
８
１
）３
４
１
２

　
農
林
水
産
課
林
業
水
産
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
５
７

み
ん
な
で
守
ろ
う
「
豊
か
な
緑
」

緑
の
募
金
公
募
事
業

　
公
益
社
団
法
人
島
根
県
緑
化
推
進

委
員
会
で
は
、「
緑
の
募
金
」を
活
用

し
、ふ
る
さ
と
の
森
林
づ
く
り
や
生
活

環
境
の
美
化
・
緑
化
イ
ベ
ン
ト
な
ど

の
取
り
組
み
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
で
行
う
緑
化
活
動
や
イ
ベ
ン

ト
に
活
用
し
た
い
場
合
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

〆○
１
月
19
日

（金）

※
詳
し
く
は
農
林
水
産
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
林
業
水
産
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
５
７

市
営
住
宅
・
県
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集

抽
選
で
入
居
を
決
定
す
る
住
宅

　

募
集
住
宅
は
、次
の
期
間
内
に
電

話
ま
た
は
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

期○
1
月
18
日

（木）
～
31
日

（水）
必
着

◎
抽
選　
2
月
中
旬

◎
入
居
予
定　
3
月
中
旬

先
着
順
で
入
居
を
決
定
す
る
住
宅

　

募
集
住
宅
は
、

電
話
ま
た
は
公

社
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◎
申
込
受
付　
随
時

問
島
根
県
住
宅
供
給
公
社
浜
田
住
宅

管
理
事
務
所

℡
０
８
５
５
（
２
５
）０
５
３
５

江
津
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　
働
く
こ
と
を
通
じ
て
、生
き
が
い
の

充
実
や
健
康
の
維
持
、仲
間
づ
く
り
を

し
ま
せ
ん
か
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
、高
齢
者
の
み
な
さ
ん
の
希
望

と
能
力
に
応
じ
た

働
き
方
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

入
会
説
明
会

日○
1
月
18
日

（木）　
午
後
１
時
30
分
～

場○
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対○
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
健
康

で
、働
く
意
欲
の
あ
る
人

持○
筆
記
用
具

問
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）１
６
１
６

令
和
6
年
度
自
治
医
科
大
学

医
学
部
入
学
者
募
集

　
自
治
医
科
大
学
（
栃
木
県
）は
、卒

業
後
に
出
身
県
に
戻
り
一
定
期
間
地

域
の
病
院
、診
療
所
に
勤
務
す
れ
ば
、

授
業
料
な
ど
が
全
額
免
除
さ
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
島
根
の
医
療
を
守
る
と

い
う
気
概
に
あ
ふ
れ
た
人
の
申
し
込

み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◎
募
集
人
員　
県
内
で
２
～
３
人

◎
第
１
次
試
験
日

　
学
力
試
験　
１
月
22
日

（月）

　
面
接
試
験　
１
月
23
日

（火）

◎
試
験
会
場　
サ
ン
ラ
ポ
ー
む
ら
く

も
（
松
江
市
）

◎
試
験
科
目

・
数
学
（
数
学
Ⅰ
・
Ⅱ
・
Ⅲ
、数
学

Ａ
・
Ｂ
）

・
理
科
（
物
理
、化
学
、生
物
の
う
ち

２
科
目
選
択
）

・
外
国
語
（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
英
語
Ⅰ
・
Ⅱ
・
Ⅲ
、英
語
表
現

Ⅰ
・
Ⅱ
）

◎
出
願
期
間

　
１
月
４
日

（木）
～

17
日

（水）　
午
後
５
時
必
着

　
（
１
月
16
日
の
消
印
有
効
）

問
島
根
県
医
療
政
策
課
医
師
確
保
対

策
室℡

０
８
５
２
（
２
２
）６
６
８
４

▲ホームページ

▲ホームページ▲ホームページ
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有
　
料
　
広
　
告

イ
ベ
ン
ト

江
津
「
未
来
人
材
」

も
の
づ
く
り
研
究
発
表
会

　

江
津
工
業
高
校
、ポ
リ
テ
ク
カ

レ
ッ
ジ
島
根
の
生
徒
・
学
生
が
一
年

間
通
し
て
取
り
組
ん
だ
研
究
・
学
習

の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

日○
１
月
26
日

（金）

　
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

場○
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

￥○
無
料

申○
二
次
元
コ
ー
ド

ま
た
は
チ
ラ
シ
の

参
加
申
込
書
で
申

し
込
む

問
商
工
観
光
課
企
業
立
地
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
９
４

石
見
海
浜
公
園
の
イ
ベ
ン
ト

親
子
餅
つ
き
大
会

日○
2
月
3
日

（土）
、4
日

（日）

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
、

　
午
後
1
時
30
分
～
３
時

場○
石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン
タ
ー

持○
マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、タ
オ
ル
、三

角
巾
ま
た
は
バ
ン
ダ
ナ
な
ど

定○
各
5
組
（
先
着
）

￥○
1
組
８
０
０
円

申○
事
前
に
申
し
込
む

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日○
2
月
18
日

（日）

　
午
前
10
時
～
正
午
（
小
雨
決
行
）

場○
石
見
海
浜
公
園

定○
10
人
（
先
着
）

￥○
無
料
（
ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
あ
り
）

問
石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
３
１

ア
ク
ア
ス
イ
ベ
ン
ト
情
報

年
末
年
始
は
休
ま
ず
開
館

特
別
展
「
鱗
の
ｓ
ｃ
ａ
ｌ
ｅ
無
限
大
」

　
鱗
か
ら
こ
ん
な
製
品
が
！？
鱗
が
こ

ん
な
に
美
し
い
ア
ー
ト
に
！？
鱗
が
特

徴
的
な
魚
や
、鱗
が
な
い
魚
も
展
示

し
ま
す
！
○

期○
1
月
15
日

（月）
ま
で

場○
ア
ク
ア
ス
3
階
特
別
展
示
室

冬
季
限
定
イ
ベ
ン
ト
「
ペ
ン
ギ
ン
パ

レ
ー
ド
」

　

ア
ク
ア
ス
冬
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト

「
ペ
ン
ギ
ン
パ
レ
ー
ド
」を
今
年
も
開

催
！
い
つ
も
よ
り
も
間
近
に
オ
ウ
サ

マ
ペ
ン
ギ
ン
を
見
ら
れ
る
チ
ャ
ン

ス
！
オ
ウ
サ
マ
ペ
ン
ギ
ン
が
一
生
懸

命
？
歩
く
姿
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期○
1
月
、○2
月
の
土
日
祝
日

　
午
後
0
時
30
分
～

※
冬
休
み
中
は
毎
日
開
催

場○
ア
ク
ア
ス
お
弁
当
広
場
前

※
天
候
、生
物
の
体
調
な
ど
の
事
情

で
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

シ
ロ
イ
ル
カ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
見
学

　
普
段
は
見
ら
れ
な
い
シ
ロ
イ
ル
カ

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
見
学
！
シ
ロ
イ
ル

カ
た
ち
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
間
近
に

体
感
し
よ
う
！

期○
1
月
、2
月
の
土
日
祝
日

　
午
後
1
時
45
分
～

◎
集
合
場
所　
ア
ク
ア
ス
3
階
図
書

コ
ー
ナ
ー
横

対○
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下
の
み

の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
）

定○
50
人

￥○
小
学
生
以
上　
1
人
３
０
０
円

（
別
途
入
館
料
が
必
要
）

申○
当
日
午
後
1
時
ま
で
に
ア
ク
ア
ス

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

他○
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
場
合
、

午
後
1
時
30
分
か
ら
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
観
覧
は
で
き
ま
せ
ん
。

お
正
月
神
楽

　
お
正
月
も
神
楽
を
楽
し
も
う
！
縁

起
の
良
い
「
恵
比
須
」を
大
尾
谷
子

供
神
楽
団
が
演
じ
ま
す
。

日○
1
月
1
日

（月）
、2
日

（火）

　
午
後
1
時
～

場○
ア
ク
ア
ス
2
階

￥○
無
料
（
入
館
料
が
必
要
）

お
年
玉
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

元
日
か
ら
来
て
い
た
だ
い
た
人

に
、江
津
工
業
高
校
の
生
徒
が
作
っ

た
ア
ク
ア
ス
コ
ラ
ボ
グ
ッ
ズ
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
！

期○
１
月
1
日

（月）　
午
前
9
時
～

場○
ア
ク
ア
ス
1
階
入
口

定○
１
０
０
人
（
先
着
）

　
※
無
く
な
り
次
第
終
了

さ
め
み
く
じ

　
お
正
月
恒
例
！
サ
メ
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
ア
ク
ア
ス
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
さ

め
み
く
じ
」で
１
年
の
運
試
し
を
し

よ
う
！

期○
１
月
１
日

（月）
～

定○
２
０
０
０
個
（
先
着
）

　
※
無
く
な
り
次
第
終
了

ア
ク
ア
ス
☆
ゆ
っ
た
り
親
子
の
会

「
コ
ー
ラ
ル
リ
ー
フ
の
お
魚
に
ご
は

ん
を
あ
げ
て
み
よ
う
」

　
普
段
入
る
こ
と
の
で
き
な
い
飼
育

ス
ペ
ー
ス
で
エ
サ
や
り
体
験
！

日○
1
月
22
日

（月）　
午
前
10
時
～

￥○
無
料

対○
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
家
族

◎
参
加
条
件

　
当
日
入
館
し
て
い
る
人
（
年
間
パ

ス
ポ
ー
ト
で
も
も
ち
ろ
ん
Ｏ
Ｋ
）

定○
先
着
6
組

申○
当
日
午
前
9
時
か
ら
1
階
総
合
案

内
所
で
受
付

問
し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア
ス

℡
０
８
５
５
（
２
８
）３
９
０
０▲ホームページ

▲申込はこちら
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有
　
料
　
広
　
告

くらしの広場 （無料相談・断酒会・各種統計・寄付など）

 交通事故の発生状況
（11月末現在・江津警察署）

年別 件数 死者 傷者
市
内

Ｒ 5 年 23 0 27
前年比 7 0 8

県
内

Ｒ 5 年 674 21 751
前年比 -24 6 -4

 火災・救急・救助の件数
（11月末現在・江津消防署管内）

種別 火災 救助 救急
月の件数 4 0 99
年間合計 19 13 1214

 人の動き
（11月末現在・市民生活課届出分）

人口・世帯数       ※括弧内は前月比
総人口　　21,813人（-8）
男　　　　10,261人（-1）
女　　　　11,552 人（-7）
世帯数　　11,182世帯（5）
赤ちゃんの誕生
男の子　3人　／　女の子　6人

ありがとうございます
（11月 30 日受付分まで）

社会福祉事業へ寄付
香典・玉串料返し寄付
▽敬川・深野尚彦さん（故弘彦さん）▽千葉県松
戸市 ( 和木 )・江頭裕子さん（故盆子原徳枝さん）
▽広島県廿日市市 ( 桜江 )・坂根充さん（故菊枝
さん）▽嘉久志・服部良之さん（故良男さん）▽嘉
久志・森脇洋子さん（故英毅さん）▽嘉久志・村
尾玲子さん（故湯浅フサエさん）▽都野津・岡本
恭彦さん（故榮嗣さん）▽後地・山下辰夫さん（故
貞衛さん）▽桜江・木村幸雄さん（故ミツコさん）
▽松川・佐々木博美さん（故満則さん）▽桜江・
千代延尚子さん（故正喜さん）

※掲載をご了承いただいた人について掲載してい
ます。印刷上表記できない漢字は、常用漢字など
に置き換えています。

◎江津市社会福祉協議会
　℡0855（52）2474

1月の無料相談
人権相談

江津 15 日（月）9：00 ～12：00
市役所分庁舎１階　会議室

桜江 開催なし
行政相談

江津 17 日（水）14：00 ～17：00
市役所本庁舎3 階　市民相談室

桜江 開催なし
こころの健康相談

日時 10 日（水）、26 日（金）
時間 13：30 ～16：00
会場 浜田保健所、市役所など

予約先 浜田保健所　℡０８５５（２９）５５５０
交通事故相談

日時 毎週水曜日 11:00~16:00
会場 浜田合同庁舎１階

予約先 島根県交通事故相談所
℡ 0852（22）5102

サポステ浜田　就労相談
日時 毎月第２火曜日 11：00 ～13：00
会場 パレットごうつ　会議研修室２

予約先
島根県地域若者サポートステーション
（浜田市・いわみーる1階）
℡ 0855（22）6830

ふれあい福祉センター総合相談所
法律相談
（弁護士）

11日（木）13：00 ～15：00
市社会福祉協議会　※要予約

一般相談
（江津）

26 日（金）9：00 ～12：00
市社会福祉協議会　※要予約

一般相談
（桜江）開催なし

福祉相談
（担当職員）

（月）～（金）9：00 ～16：00
※祝日・年末年始は除く
市社会福祉協議会

予約先 市社会福祉協議会
℡ 0855（52）6710

1月の断酒会
江津保健センター
開催日 11 日、25 日（いずれも木）
時間 19：00 ～ 21：00

桜江保健センター
開催日 18 日（木）
時間 19：00 ～ 21：00

　　　　■問 佐々井勉 ℡ 090（8715）8679
　　豊田康弘 ℡ 080（1904）8154

消費生活 豆知識
Topics

未納料金を請求する
詐欺に注意

◎相談先
　消費者ホットライン
　℡ １８８

島根県消費者センター
マスコットキャラクター
だまされないゾウくん
作：柏屋コッコ

　「お金が返ってくるので、ＡＴＭに
行くように」な
どという電話が
あったら還付金
詐欺です。

還付金詐欺にご注意ください

・電話で身に覚えのない未納料金を
請求されても、個人情報を教えな
いようにしましょう。

・非通知や知らない番号からの電話
には出ない、かけ直さないことが
トラブル防止に効果的です。

アドバイス

・スマートフォンに、契約したこと
のない電話関連会社を名乗る事業
者から「料金未納が発生している。
放置すると法的措置を取る」とい
う電話があった。

・携帯電話に、契約中の通信業者
関連企業を名乗る着信があり、自
動音声で「未納料金がある」と言
われた。ガイダンスにしたがって
番号ボタンを押したところ、オペ
レーターにつながり、生年月日と
名前を言ってしまった。

公表されている事例
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広報担当のカメラから
まちの息吹をお届けします

伝統行事「そどり」作業
　12 月 4 日、冬の風物詩「そどり」作業が桜江町長谷の風
の工房（風の国内）で始まりました。
　江津市指定無形民俗文化財「勝地半紙」の原料である楮

こうぞ

に大きな甑
こしき

をかぶせて4 ～ 5 時間蒸し、１本ずつ皮をはいで
１年分の原料を準備します。この作業を６回行い、年が明け
ると紙漉きが始まります。
　そどりを行うのは、勝地半紙の技術保持者である佐々木誠
さんとさとみさん夫妻。誠さんは「いつまでもこの風景を残し
ていきたい。新商品の製作もしていきたい」と話しました。

駅舎に輝くクリスマスツリー
　12 月1日、JR 江津駅でクリスマスツリー11 本の点灯式が
行われました。
　高さ1.6 メートルのツリーは江津工業高校の生徒が製作し、
飾りは市内の11保育所の手作り。飾りは新型コロナウイルス
対策で使われた飛沫防止用のアクリル板を再利用しました。
　園児らがスイッチを入れてイルミネーションを点灯させ、華
やかな楽器演奏とともに駅舎はクリスマスムードに包まれまし
た。点灯は 12 月 26 日まで行われ、駅に訪れた人を楽しませ
ました。

ビジネスプランコンテスト大賞決定！
　12 月10 日、江津市ビジネスプランコンテスト最終審査会
が行われ、次のとおり受賞者が決定しました。受賞された皆
さん、おめでとうございます。
・大賞　石原愛子さん
　「L

レ ラ イ
erai　馬の力で元気になる子どもの居場所」

・有福賞　佐々木真紀さん
　「きのこ狩りで両親が守り続けた田んぼの休耕地化を防ぐ」
・会場賞　石川楓さん
　「地域とつながりやってみたいができる家」

地域医療を支える先輩に学ぶ
　12 月12 日、青陵中学校３年生 44 人を対象に、市内で働
く医療従事者の話を聞く講演会が行われました。
　講師は済生会江津総合病院循環器科の医師で青陵中学校
卒業生の佐々木拡志さんと、コミュニティライフケア合同会社
代表の小田原汀さん。地域医療の現状や医療分野に興味を
持ったきっかけ、仕事のやりがいなどを伝え、参加した生徒
は熱心に耳を傾けました。佐々木さんは「医療に携わる仕事
にも働き方はいろいろある。今後の選択肢の一つとして考え
てくれるとうれしい」と話しました。
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江津食彩
食卓に毎日プラス１皿の野菜

ごうつの味　四季めぐり

材料（４皿分）
・白菜　４分の１玉
・大根　４cm 幅
・豚ひき肉　300 グラム
・ニンニク　１片
・油　大さじ１

・コンソメの素（顆粒）　小さじ１
・ケチャップ　大さじ３
・ウスターソース　大さじ２
・しょうゆ　大さじ１
・カレー粉　大さじ１

・ごはん　適量

作り方
１白菜と大根は大きめのみじん切り、ニンニクはみじん切りに
する。
２深めのフライパンを熱して油を入れ、ニンニクを炒める。香り
が出たらひき肉を加え、ほぐしながら炒める。
３肉の色が変わったら、白菜、大根を加えてさらに炒める。
４しんなりしたら、★を加えて混ぜながら煮詰める。
５器にごはんを盛りつけ４をかける。

１人分の野菜使用量：150g　エネルギー：267kcal１人分の野菜使用量：150g　エネルギー：267kcal ※※　塩分：2.3g　塩分：2.3g
※エネルギー量にごはんは含みません。※エネルギー量にごはんは含みません。

冬が旬の白菜は、淡白な味で他の材料との調
和もよく、さまざまな料理に向いています。

また白菜は、切り方によって食感の違いを楽しむ
ことができます。鍋料理では、ざく切りにすると
加熱しても白菜の食感を感じることができ、そぎ
切りにするとやわらかな食感になります。

調理時間　約 25分

\ レシピ公開中 /

問江津市図書館本館　℡０８５５（５２）０５５１
　桜江分館　℡０８５５（９２）０３００

Library 図書館においでよ！

白菜白菜のドライカレー

当当館恒例の貸出本福袋企画「福ぶっくろ」。今年は５日（金）か館恒例の貸出本福袋企画「福ぶっくろ」。今年は５日（金）か
ら始まります。ら始まります。

　袋につけてあるテーマを参考に、１つ選んでカウンターまでお持　袋につけてあるテーマを参考に、１つ選んでカウンターまでお持
ちください。開けてからのお楽しみ！というテーマのないものもあちください。開けてからのお楽しみ！というテーマのないものもあ
ります。普段は自分で選ばないような本との出会いを期待してくだります。普段は自分で選ばないような本との出会いを期待してくだ
さい。今回もはずれ無しのクジつきです。さい。今回もはずれ無しのクジつきです。
　無くなり次第終了しますので、お早めにご来館ください。　無くなり次第終了しますので、お早めにご来館ください。

「福ぶっくろ」「福ぶっくろ」
新年の恒例企画！

◎毎週火曜日
◎年始休業日　１日（月）～４日（木）まで
  ※１月４日は 12 月の月末休館振替※１月４日は 12 月の月末休館振替
◎月末休館日 31日（水）
　休館中の返却は、返却ボックスをご利用ください。
CD、DVD、紙芝居は破損の恐れがありますので、開
館中に窓口にご返却ください。

今月の休館日【備考】【備考】
・1 袋に 3 冊入っています。・1 袋に 3 冊入っています。
・利用登録があり、来館した人のみ利用できます。来館され・利用登録があり、来館した人のみ利用できます。来館され

ていないご家族の貸出はできません。ていないご家族の貸出はできません。
・貸出期間は通常の貸出と同じく 2 週間です。通常の貸出冊・貸出期間は通常の貸出と同じく 2 週間です。通常の貸出冊

数には含めません。数には含めません。
・貸出は期間を通して 1 人 1 回です。・貸出は期間を通して 1 人 1 回です。
※販売、リユース本ではありません。必ずご返却ください。※販売、リユース本ではありません。必ずご返却ください。

★
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菰
沢
公
園
の
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ

　　

本
市
の
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
一

環
と
し
て
「
菰
沢
公
園
」
の
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

　

菰
沢
公
園
の
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
事
業

は
テ
レ
ビ
東
京
と
一
緒
に
実
施
し
て
い
ま

す
。
江
津
市
は
テ
レ
ビ
東
京
の
番
組
「
田

村
淳
の
Ｔ
ａ
Ｍ
ａ
Ｒ
ｉ
Ｂ
ａ
」
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
や
分

野
の
人
と
と
も
に
菰
沢
公
園
の
リ
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
事
業
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン

　　

令
和
５
年
10
月
、
東
京
の
虎
ノ
門
ヒ
ル

ズ
で
「
菰
沢
公
園
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
」
の
場
に
参

加
し
て
き
ま
し
た
。

　

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
は
多
様
な

立
場
や
分
野
の
人
を
集
め
、「
こ
う
し
た

問政策企画課政策企画係
　℡０８５５（５２）７９２５vol. ３

江津市政策企画課
創造力特区デザイナー

福
ふ く

山
や ま

　賢
け ん

一
い ち

い
未
来
」
を
全
員
で
考
え
る
場
づ
く
り
の

こ
と
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
と
意
見

交
換
を
行
い
、
新
し
い
交
流
や
知
見
、
価

値
観
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
回
、
江
津
市
か
ら
は
市
職
員
数
名
と
、

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
大
賞
受
賞

者
数
名
が
参
加
。
東
京
か
ら
は
さ
ま
ざ
ま

な
立
場
や
分
野
の
人
が
集
ま
り
、
総
勢
40

人
ほ
ど
で
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　　

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
特
徴
と

し
て
、
未
来
か
ら
現
在
に
か
け
て
逆
算
し

て
考
え
る
「
バ
ッ
ク
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
」

方
式
で
意
見
交
換
を
す
る
点
に
あ
り
ま

す
。
目
指
す
べ
き
未
来
か
ら
話
し
合
い
を

行
う
こ
と
で
、
現
状
の
発
想
に
縛
ら
れ
る

こ
と
が
な
く
、
新
し
い
ア
イ
デ
ア
や
発
想

が
生
ま
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

自
分
の
ア
イ
デ
ア
が
第
三
者
か
ら
の
別

視
点
の
意
見
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
よ

り
良
い
ア
イ
デ
ア
に
発
展
す
る
好
循
環
な

意
見
交
換
を
行
う
こ
と
が
で
き
、
非
常
に

新
鮮
な
気
持
ち
で
参
加
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　　

今
回
参
加
さ
れ
た
一
部
の
人
は
今
春
、

菰
沢
公
園
に
実
際
に
来
て
い
た
だ
き
、

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
出
し
た
ア

イ
デ
ア
を
具
体
化
す
る
た
め
に
活
動
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

実
際
に
菰
沢
公
園
で
何
を
す
る
か
は
、

次
回
以
降
で
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　企業版ふるさと納税（人材派遣型）により、
令和５年７月から政策企画課で「創造力特区
デザイナー」として勤務する福山さん。
　今回は「菰沢公園」のリブランディング※の
様子をお伝えします。
　※新しいイメージやブランドを作り直すこと。

創造力特区デザイナー福山の

ごうつ情報発信！
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１月ごうつカレンダー
江津市 PR キャラクター

 「人麻呂くんとよさみ姫」

◎各記号の意味
役市役所　分分庁舎　島島の星クリーンセンター
エエコクリーンセンター　保江津保健センター
さ桜江総合センター　桜桜江保健センター　中中央公園
総総合市民センター　図江津市図書館　パパレットごうつ
ササンピコごうつ　子子育てサポートセンター　じじばさんセンター
社社会福祉協議会　済済生会江津総合病院
◆市内その他会場　※カッコ内の数字は、記事掲載ページ。

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
1　元日 2 3 4 5 6

総 令和 6 年はた
ちの集い

総 コメディ・クラ
ウン・サーカス

済子宮頸がん検診

済子宮頸がん検診

7 8　成人の日 9 10 11 12 13
中第 68 回江津市

駅伝競走大会
総 江津市消防出

初式（13）
◆石見神楽定期

公演（14）

子休館日 中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

済 子宮頸がん、乳
がん検診、献血

保断酒会（23）
サ定休日
子休館日
社法律相談（23）
済子宮頸がん検診

済子宮頸がん検診
◆石見神楽定期

公演（14）

総 文化協会映画
上映会

◆石見神楽定期
公演（14）

◆子宮頸がん・乳
がん検診

（ゆめタウン江津）

14しまね家庭の日 15 16 17 18 19ごうつ食育の日 20
中 江津市民室内

テニス大会
パ 石見神楽定期

公演（14）

分人権相談（23）
済子宮頸がん検診

中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

役行政相談（23）
済 子宮頸がん、乳

がん検診

桜断酒会（23）
サ定休日
子休館日
済子宮頸がん検診

済子宮頸がん検診 保がんケアサロン
江津（19）

21 22 23 24 25 26 27
中 第 41回連盟杯

ソフトテニス大
会

総みずほ楽器ニュ
ーイヤーコンサ
ート

◆石見神楽定期
公演（14）

総年金友の会
済子宮頸がん検診

中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

済 子宮頸がん、乳
がん検診

保断酒会（23）
サ定休日
子休館日
済子宮頸がん検診

総 江 津 市「 未 来
人材」ものづく
り研究発表会

（22）
社一般相談（23）
済子宮頸がん検診
◆石見神楽定期

公演（14）

28 29 30 31
役 マイナンバー

カード時間外
窓口（18）

島休日開場日（18）
エ休日開場日（18）
中 第 4 回江津市

ソフトバレー
連盟結成記念
大会

済子宮頸がん検診 中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

図休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

 献血にご協力を！

日時
１月10 日（水）
午後１時 ~４時

対象
400 ㎖献血（全血）が可能な人（体重 50 ㎏以上）

場所
済生会江津総合病院

（江津町）

大腸がん検診の申し込み大腸がん検診の申し込みを受け付けますを受け付けます

◎申し込み期間　１月５日（金）～12 日（金）
◎予約方法
　ウェブ予約または健康医療対策課に電話でお申し込
みください。
※４月以降にドックなどで受けた人は申し
込みできません。
問健康医療対策課健康増進係
　℡０８５５（５２）７９３５ ▲申込はこちら
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編
集
部
だ
よ
り

　

新
し
い
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
年
は
じ
め
は
、
や
り
た
い
こ

と
リ
ス
ト
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
遠
方
の
友
人
た
ち
に
会
う

た
め
北
陸
と
四
国
へ
の
旅
行
を
リ

ス
ト
に
追
加
。
何
を
食
べ
よ
う
か

と
考
え
る
だ
け
で
わ
く
わ
く
が
止

ま
り
ま
せ
ん
。

　

昨
年
の
取
材
で
は
多
く
の
人
と

お
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
も
素
晴
ら
し
い
出
会
い
が
あ

り
ま
す
よ
う
に
。（
栄
）

　

こ
こ
最
近
新
年
号
の
企
画
と
し

て
続
け
て
い
る
「
笑
顔
」
の
表
紙
。

今
回
も
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
笑
顔
が

た
く
さ
ん
集
ま
り
ま
し
た
。
写
真

を
送
っ
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
の
２
０
２
４
年
は
、
諸
事
情

に
よ
り
今
ま
で
以
上
に
大
変
で
ド

タ
バ
タ
し
た
１
年
に
な
る
予
定
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
出
会
い

や
出
来
事
が
待
っ
て
い
る
の
か
、

自
分
が
ど
ん
な
感
情
を
抱
く
の
か
。

心
の
ま
ま
に
楽
し
み
な
が
ら
過
ご

し
た
い
と
思
い
ま
す
。（
敦
）

江津市はソーシャ
ルメディアで情報を
発信しています。
詳しくはこちら↓

　 昨 年 12 月 10 日に行われた
「江津市ビジネスプランコンテス
ト（通称 Go-Con）」の最 終審
査会。ファイナリスト５組の中か
ら、石原愛子さんが提案したプラ
ン「L

レ ラ イ

erai　馬の力で元気になる
子どもの居場所」が大賞に選ば
れました。
　Go-Con は平成 22 年から始
まった、地域課題の解決や地域
資源の活用につながるビジネスを
支援する取り組みです。
　石原さんのプランは、学校に行
かないことを選択した子どもの居
場所となるフリースクールを行い、

生活の中で読み書きや算数、興
味を持ったことを楽しく学びなが
ら「生きる力」を育むというもの
です。
　酪農家に生まれた石原さんは、
10 年ほど前に自身の娘と同い年
の子どもが自死した場面に遭遇。
悲痛な思いの中、自死未遂を繰
り返す子どもが馬との触れ合いで
立ち直った話を知り、馬が持つ力
の可能性を感じました。
　令和４年から後地町で「うま牧
場 Lerai」を経営。馬を２頭飼育
し、「ホースセラピー」を実施して
います。ホースセラピーは、動物

の中でも共感力が高いとされる
馬と触れ合うことで身体的・精神
的な効果が期待できる治療法の
一種です。
　石原さんは「さまざまな理由で
学校に行けない子どもが増えてい
る。馬と触れ合い、江津の自然
の中で過ごして心豊かに育ってほ
しい」とプランに対する思いを話
します。「一つでも多くの笑顔を
つくりたい。江津市が子育てしや
すいまちになり、移住先に江津を
選ぶ人が増えると嬉しい」と力強
く語りました。

石
いし

原
はら

　愛
あい

子
こ

馬と触れ合い子どもに生きる力を

ISHIHARA Aiko

うま牧場Lerai　オーナー
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