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川越地区人口 
(R4.5 月末現在） 

男性 223 人(-1) 

女性 253 人(-1) 

 計 476 人(-2) 

世帯数 258(-1) 

65 歳以上人口 

男性 118 人(±0) 

女性 147 人(-1) 

 計 265 人(-1) 

高齢化率 

  55.67％ 

梅雨に入り、今年も水害等が心配になるところですが、まちづくり協

議会では、災害に備え防災訓練を行いました。 
各自治会より 2、３名、まちづくり協議会役員、防災安全部員、市総

務課、地区班、地域振興課、ぼうぼうネット山崎隆弘氏など総勢 50

名余りが参加し実施されました。 

市総務課防災係の方から、かわらばん６月号の内
容をもとに「災害への備え」について、防災無線や
市の防災メールの活用等、分かり易く説明していた
だきました。 

地区避難所の確認、避難するタイミングや方法などを
再確認、指定避難所や各自治会の一時避難所の備
蓄品状況などを細かく説明されました。 

最初に市役所の方々に実際に組み立て・撤収までしてもらい、その後７自治会に分かれ、
パーテーションや段ボールベット、簡易トイレの組み立てなど設営～撤収までを行いました。 

R4.6.19 
 
川越地区 
体育館 

川越地区 避難所位置図 

【 避難所の設営訓練 】 

【 防災食づくり・試食 】  

防災食には色々な物があり、そ

のまま食せる物、水やお湯を入

れて食べれる物など種類が豊

富で味も美味しかったです♪ 

～参加者の感想～ 

 

＊訓練で予めやって

おけば、災害時に設

営がはかどるのでと

ても良かったと思う。 

＊地域全体での訓

練はなかなか実施

出来ないので良かっ

た。 

＊マイ避難バッグは

早めに準備しておか

なければと思った。 

＊みなさんとワイワイ

楽しく訓練ができた。 

＊色々と勉強になっ

た。 

防災食の試食を待つ間、ぼうぼうネッ

ト 山崎隆弘氏にお話をしていただきま

した。コロナ禍で避難訓練が出来てい

ないところが沢山あり、空白の二年とな

り防災への意識が薄れている。コロナ

禍だからこそ貸し借りは出来ず、自分に

とって必要な物だけ（マイ避難バック）

を準備しておくようにとお話をされまし

た。 

 

川越地区の大型土のう仮締切設置と 

歩行者迂回路設置についてのお知らせ 

国交省 浜田河川国道事務所 江の川下流出張所で

は、出水期間中の川越締切堤防の締切りに伴い、県道が

通行止めになります。なお、締切り期間中の歩行者通路と

して、締切堤防の山側（JR 三江線跡部分）に坂路歩道が

設置されました。歩行者の方はこちらをご利用ください。 

 

【締切堤防の締切期間及び歩行者迂回路利用期間】 

    令和 4年 6月 14日（木）～10月 26日（水）まで 

近隣の皆様方には何かとご迷惑をお掛けすることとなりますが、

ご理解とご協力をお願い致します。 

ぼうぼうネット 山崎隆弘氏 

 設営訓練は初めての試みでしたが、もしもの災害に備

え、この時期に訓練ができたこと、また市役所の方々や

地域の皆様のご協力によりスムーズに実施出来たこと、

大変感謝しております。 

 今後また皆様のご意見や部会等で、ほかの防災訓練

を検討、実施したいと思います。その際は、再度地域の皆

様のご協力をお願い致します。 

 

                     防災安全部部長 坂根隆弘 

防災安全部 

活動報告 
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健康づくり活動研修会に参加しました 

 ６月２２日、江津市健康医療対策課の主催により、上記研修

会が桜江総合センター多目的ホールで行われ、32 名の参加

者があり、川越からは４名が参加されました。 

 済生会江津総合病院の理学療法士 川上雄也さんが「運動

してからだも地域もげんき！！」と題して講演。フレイルを正しく理

解して予防することなどについて話されました。その後、江津市

版百歳体操の指導を受けながら参加者で体操を行いました。 

参加された皆様、暑い中ご苦労様でした。 

健康福祉部 

活動報告 

教育文化部 

活動報告 

 去る5月28日（土）、4年前から計画しては雨天などで中止していた鹿賀方面へ

の交流ウォーキングを実施することが出来ました。 

鹿賀会館集合→福泉寺（お土産を頂きました） 

→途中、松林宗恵映画監督のお墓にもお参り 

→春日神社～井戸神社 

その後、福泉寺下にある「椿地蔵」を見学→観音 

滝へ移動。木陰で休憩、その間読書会の方に読 

み聞かせしていただき、滝へ徒歩で移動。 

今回は、天候に恵まれ何事もなく無事に終える事が出 

来ましたこと大変嬉しく思っておりますとともに、ご協力い 

ただいた高齢者クラブの皆様、小学生や皆様保護者の皆 

様に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

                             教育文化部  

部長 三浦紗枝子 

中村征雄様より井戸平左衛門

の功績を分かり易く説明して

いただきました 

晴天の上部から流れ落ちる

滝は大変素晴らしく感動 

でした 

観音滝駐車場にて

読み聞かせ 

 6月 24日に第１回川越婦人学級が行われました。内容は次の二つです。 

①「ゴキブリ団子」作り（川越まちづくり協議会 環境整備部への協力活動） 

                                                    講師：原田ミヤ子さん 

参加された皆さん（18人）は年々上手になっておられので、手際よくゴキブリ団子を作ら

れました。昨年より少し小さめに作り、約 3800個が完成しました。今回は、ゴキブリが少

しでも食べやすいようにと、形をちょっとだけ色々工夫してみました。「ゴキブリの感想を聞

いてみたいねぇ。どの形がいいのかねぇ。」などと楽しく話しながら作業ができました。果

たして効果のほどは！？ 

 環境整備部長さんにも参加していただき、団子の数をしっかり数えてもらいました。あり

がとうございました。 

 ゴキブリ団子はしばらく乾燥し、7月 19日に袋詰め作業を行い、各自治会の環境部員

さんに配っていただく予定です。 

②講和「水質浄化、EM菌の効能について 他」 

 講師：小松伸子さん 

 はじめに「マハトマ・ガンジーの言葉」や「天国ことば」などを

紹介され、言葉を発することで得られるパワーなどについてお

話されました。また、自然の恵みを生かす暮らしを心がけておら

れる小松さん自家製の「ドクダミエキス」を肌に付けさせてもら

ったり「青梅のハチミツづけ」を味わったりしました。 

 人間の健康が「血液の質や流れ」に大きく左右されるように、

地球の血液にあたる「水・川・海など」の質や流れを大事にし

ていかないといけない、というお話は、心に強く残りました。 

マハトマ・ 
ガンジーの 

言葉 

信念が変われば 思考も変わる 

思考が変われば 言葉も変わる 

言葉が変われば 行動も変わる 

行動が変われば 習慣も変わる 

習慣も変われば 人格も変わる 

人格も変われば 運命も変わる 

 川越の名所旧跡を載せた「川越かるた」が完
成しました。 
このかるたは、川越まちづくり協議会教育文
化部が平成３１年から資料集めや勉強会などを
経て作製した「かるた」です。部員が各ご家庭に
配布しました、地域の宝として末永く親しんでい
ただけたらありがたい 
です。  教育文化部 

 
 完成ともない、先日 
(6月 24日)お披露 
目会が行われ、各新 
聞社（朝日、読売、中 
国、山陰中央）、いわ 
みケーブル TV,NHK 
などが取材に来られ 
ました。 

文：川越婦人会  


