
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

渡 津 地 域 コ ミ ュ

ニ テ ィ 交 流 セ ン

タ ー 発 行  

TEL52－ 2569 

渡津の世帯 /人口   ３ 月末日現在 (比 ２月 )  ☆ 世帯数 1030 戸  (+15)  

 ★ 人 口数  1923 人 （ +16）  男 951 人 （ +10)、 女 972 人 （ +6）  

人 ）  

回 覧 

 新型コロナウイルスについて。コミュニティ交流センターの運営方針。  

＊現時点では、現行どおり運営。  

①３密回避  ②「健康観察表の記入」の継続  

但し、市内で感染者が確認された場合は、休館とする。  

 

〇 4 月 18 日  センター清掃  

○ 4 月 20 日  こころの健康講座  

 わたづコミュニティ協議会主催の「こころの健康講座 」が開催されました。講師に江津市

健康医療対策課  保健師の岩橋さんと立野さんにコロナ禍におけるストレス要因と解消

法 、日常生活でストレスをためない生活のポイントについてお話をしていただきました。途

中 、椅子に座りながらできるストレッチやフルーツバスケットなどもあり、和やかに講座を終

えることが出来ました。 

裏 面 に 活 動 団 体 か ら の お 知 ら せ が あ り ま

す 。 お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。  

昨 年 は 中 止 に な っ た 4 月 の

セ ン タ ー 清 掃 で し た が 、今 年

は マ ス ク を 着 用 し て 総 勢 14

名 で 作 業 を し ま し た 。植 木 も

窓 も き れ い に な り 、本 当 に あ

り が と う ご ざ い ま し た 。  

 

   



  

 

６日 (木 )民生児童委員定例会    

 

 

 

第 １ ～ ３ (水 )16 時 ～  

【 書 道 教 室 ： 阿 部 皓 美  TEL090-3179-4292】  

 平 成 9 年 5 月 か ら 渡 津 コ ミ ュ ニ テ ィ で 書 道 教 室 を 始 め て 24 年

に な り ま す 。こ の 教 室 の モ ッ ト ー は 、小 学 校 入 学 時 に 、自 分 の 名

前 が き れ い に 美 し く 、 読 み 書 き を ス ム ー ズ に 出 来 る こ と で す 。  

 渡 津 の 皆 様 に 書 道 教 室 が あ る こ と を 知 っ て い た だ き 、教 室 に 一

度 見 学 に 来 て く だ さ い 。 お 待 ち し て い ま す 。  

 

第 １ ・ ３ (木 )18： 30 

 

毎 週 水 曜 日  19： 30 

 

毎 週 火・金  13 時 ～  

 

第 ２ 木 曜 日 15 時 ～  

 

 

 

 

【 キ ッ ズ フ ラ ダ ン ス 教 室 ： 山 根 美 津 子  TEL050-5582-5652】  

 第 1・ 3 木 曜 日  18： 30～ 19： 00 子 ど も の フ ラ ダ ン ス 教 室 を

や っ て い ま す 。フ ラ ダ ン ス を 通 じ て 、人 や 自 然 を 思 い や る 心 、自

己 表 現 力 、 自 分 を 認 め る 力 を 育 ん で い ま す 。  

 ３ 歳 か ら 参 加 可 能 で す 。体 験 見 学 会 も や っ て い ま す の で 、お 気

軽 に ご 連 絡 く だ さ い 。  

【 江 津 市 民 混 声 合 唱 団 ： 事 務 局  前 田 敦 子  TEL090-9503-9511】 

 私 た ち「 歌 声 で 感 動 す る ま ち づ く り 」を ス ロ ー ガ ン に 結 成 12 周

年 を 迎 え ま し た 。コ ロ ナ 禍 で 、練 習 も 思 う よ う に で き ま せ ん 。し

か し 、団 員 の 合 唱 に か け る 熱 い 思 い は あ せ る こ と な く 、現 在 は 三

密 を 避 け る た め に 人 数 制 限 を し て マ ス ク を 着 用 し て の 活 動 と な

っ て い ま す 。 年 齢 ・ 性 別 は 問 い ま せ ん 。 一 緒 に 歌 い ま し ょ う 。  

【 渡 津 囲 碁 同 好 会 ： 坂 本 忠 直 TEL0855-52-0439】  

 開 催  13 時 ～ 16 時 （ 渡 津 の 方 ど な た で も ）  

仲 間 と 囲 碁 を 楽 し む こ と は 、私 た ち が 生 き て い

く た め に 大 切 な 五 つ の こ と を 得 る と い う 。 そ の

上 、思 考 力 を 駆 使 す る の で 認 知 症 予 防 に も な る と

い う 。 良 き 友 を 得 、 天 寿 を 全 う す る 囲 碁 同 好 会 。 

 

 

 

【 日 本 詩 吟 成 道 流 ： 土 井 賢 二  TEL0855-52-0034】  

 私 た ち 詩 吟 の 会 は 現 在 第 ２ 木 曜 日 15 時 か ら 練 習 日 を 開 い て 頑

張 っ て い ま す 。腹 筋 に 力 を 入 れ て 、声 高 ら か に 漢 詩 や 短 歌 な ど を

詠 ん で 表 現 し ま す 。健 康 に も 高 齢 者 の 認 知 症 予 防 に も 、ス ト レ ス

解 消 に も 良 い と 言 わ れ ま す 。興 味 の あ る 人 、一 緒 に や り ま し ょ う 。 

囲 碁  五 得  

一 ・ 得 好 友  

一 ・ 得 人 和  

一 ・ 得 教 訓  

一 ・ 得 心 悟  

一 ・ 得 天 寿  

渡 津 地 域 コ ミ ュ ニ テ ィ 交 流 セ ン タ ー で 活 動 し て い ま す  


