
太
極
拳
を
体
験
し
よ
う
！ 

 

 
 

参
加
さ
れ
る
方
は
、
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
い

で
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

 

日
時
：
５
月

13
日
（
日
） 

午
前
８
時
～ 

場
所
：
長
玄
寺
本
堂
前
広
場 

※
雨
天
の
場
合
、
長
玄
寺
駐
車
場
で
行
い
ま
す
。 

 

講
師
：
大
石 

和
博
先
生
（
船
津
出
身
） 

広
島
廿
日
市
在
住
／
中
国
新
聞
社
主
催
カ
ル
チ
ャ
ー
ス

ク
ー
ル
で
太
極
拳
指
導
歴
３
０
年 

   

 

【
住
郷
の
会 

 

後
援 

健
康
福
祉
部
会
】 

 

                                         

                                          

                                          

           

〚
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・教
室
〛 

  

毎
週(

火)    

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
教
室
（体
育
館
）        

午
後
八
時
～ 

毎
週
（火
・木
）  

グ
ラ
ウ
ン
ド
・ゴ
ル
フ
教
室
（グ
ラ
ウ
ン
ド
）    

午
後
三
時
～ 

第
二
・四
（土
） 

草
木
染
教
室
（工
房
）          

       

午
前
九
時
～ 

  

第
一
・三
（火
） 

パ
ソ
コ
ン
教
室
（研
修
室
）              

午
前
十
時
～ 

  

第
二
・四
（水
） 

植
物
画
教
室
（研
修
室
）               

午
前
九
時
半
～ 

  

第
二
・四
（水
・金
）
子
ど
も
神
楽
教
室
（体
育
館
）           

午
後
七
時
半
～ 

  

第
一
（金
）    

川
柳
教
室
（会
場 

桜
江
総
合
セ
ン
タ
ー
）  

    
 

午
後
一
時
半
～ 

  

第
三
（金
）    

３
Ｂ
体
操
ク
ラ
ブ(

体
育
館)      

     
         

 
 
 
  

  
 

午
後
一
時
半
～ 

＊
谷
住
郷
神
楽
社
中
練
習
日
（
体
育
館
）
毎
週
（
水
・
金
） 

  

午
後
七
時
半
～ 

 

 

年
重
ね
や
っ
ぱ
り
思
う
逝
っ
た
友 

 
 
 
 
 
 

森
岡
美
恵
子 

春
日
差
し
浴
び
て
菜
園
余
念
な
く 

 
 
 
 
 
 

佐
々
木
園
枝 

春
来
た
か
草
木
そ
わ
そ
わ
嬉
し
そ
う 

 
 
 
 
 

本
山 

俊
枝 

赤
色
で
へ
そ
く
り
出
番
逃
げ
き
れ
た 

 
 
 
 
 

大
石 

紘
子 

酒
を
呑
み
薬
を
飲
ん
で
守
る
脈 

 
 
 
 
 
 
 

松
原 

和
博 

や
っ
て
来
る
ま
さ
か
の
坂
を
登
り
降
り 

 
 
 
 

岡
本
理
恵
子 

天
守
閣
な
い
屋
根
だ
け
ど
我
が
お
城 

 
 
 
 
 

安
原
八
千
子 

守
る
も
の
残
す
も
の
な
き
我
が
旅
路 

 
 
 
 
 

森
脇 

専
二 

の
ろ
の
ろ
で
い
い
よ
急
い
だ
事
は
な
い 

 
 
 
 

小
林 

靖
江 

谷
住
郷
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
よ
り 

【
香
典
返
し
お
礼
】 

甚
田 

力 

様
（
故 

美
知
子
様
） 

 

【
ご
奉
仕
お
礼
】 

＊
桜
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
消
灯 

井
津
本 
英
男 

様 
 【

ご
寄
贈
お
礼
】 

＊
花
の
種
（
朝
顔
） 

 

本
山 

美
名
子
様 

  
 
 

 

谷
住
郷
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
へ
過
分
な

る
ご
芳
志
・
ご
寄
贈
を
賜
り
ま
し
た
。
心
よ

り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

なつかしの国石見  石見グランフォンド２０１８ 

開催日：５月１３日(日) 
今年もたくさんの自転車が 
谷住郷を通ります！ 
今年も谷住郷コミュニティセンター 

グラウンドが休憩地点となります☆ 
【主催：NPO 法人サイクリストビュー】 

「日本語が学びたい！」そんな外国人住民の皆さんをサポートする、日本語ボランティアを

養成します。外国語ができなくても大丈夫！日本語でサポートするボランティアです。 

 

講座スケジュール 
◆第 1 回：6/2(土)13:00-16:00【外国人住民の現状と日本語ボランティア活動の実際

について知ろう、「やさしい日本語」に触れてみよう】 

◆第２回：6/3(日) 13:00-16:00【外国人住民が島根で暮らすために必要な日本語とは

何か考えよう、日本語を学んでいる人と話してみよう！～日本語学習者をゲストに招いて～】 

◆第３回：6/10(日)10:00-12:00 
【日本語再認識！外国語としての日本語について考えよう】 

◆第 4 回：6/10(日)13:00-16:00【活動のアイデアを考えよう！～教科書はあったらあ

ったで、ないならないで大丈夫～】 

※原則 4 回とも参加していただく講座ですが、１回のみの参加も可能です 

会 場：パレットごうつ（江津市江津町 1518-1） 

対 象：日本語ボランティア活動に関心がある方、最近活動を始めた方など 

（定員 30 名、先着順）＝外国語能力は不要です＝ 

申込み：谷住郷コミュニティセンターにあるチラシ下部の申込書に記入し、5 月 25

日までにしまね国際センター西部支所までお申込みください。 

28 

 

27 22 20 19 13 12 ９ ８ 日 

月 日 火 日 土 日 土 水 火 

曜
日 

小
学
校
振
替
休
日
支
援 

        

『
す
み
え
っ
こ
ク
ラ
ブ
』 

市 

長
・市
議
会
議
員 

選
挙
投
票
日 

ポ
ー
ル
・エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（婦
人
会
） 

◎ 

ク
リ
ー
ン 

桜 

江 

◎ 

平
成
三
十
年
度 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会  

総
会 

石
見
グ
ラ
ン
フ
ォ
ン
ド
２
０
１
８ 

谷
住
郷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー
・ 

グ
ラ
ウ
ン
ド
清
掃 

（１
回
目
） 

ポ
ー
ル
・エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（婦
人
会
） 

支
会 

☆
に
こ
に
こ
給
食
☆ 

５
月
の
行
事
予
定 

午
前
八
時
半
～ 

午
後
一
時
半
～ 

 

午
後
七
時
～ 

た
く
さ
ん
の
自
転
車
が

谷
住
郷
を
通
り
ま
す
！ 

詳
し
く
は
、
表
面
左
下

を
ご
覧
く
だ
さ
い
！ 

午
後
一
時
半
～ 

午
前
十
時
～ 

時
間
な
ど 

 

 
平
成
30
年
度 

 
谷
住
郷
地
区
自
治
会
長 

 

大
口
自
治
会
長 

 
 

 

上
田 

政
憲 

下
の
原
自
治
会
長 

 
 

高
藤 

一
信 

市 

自
治
会
長 

 
 

 

山
崎 

一
由 

舩
津
・
臼
木
自
治
会
長 

井
上 
法
雄 

妙
見
谷
自
治
会
長 

 
 

田
子 

幹
男 

天
神
郷
自
治
会
長 

 
 

木
村 

恒
夫 

谷 

自
治
会
長 

 
 

 

平
田 

茂
種 

長
戸
路
自
治
会
長 

 
 

甚
田 

浩 

 

肺がん・結核健診のお知らせ 

対 象 者：40 歳以上 
（65 歳以上は結核健診も同時実施） 

検査方法：胸部Ｘ線検査 

料 金 ：無料 

予 約 ：不要 
 
注 意 ：ボタン・金具・ラメ・ししゅう・アクセ 

サリー類のない服装で、受付時

間内に会場にお越しください。 
 

日にち 受付時間 会 場 

6 月 5日 8：30～8：50 大口（スクールバス回転場） 

〃 9：10～9：40 下の原集会所 

〃 10：00～10：40 多目的集会施設 

〃 11：00～11：30 さくらんぼのお家 

〃 14：10～14：30 谷集会所 

〃 14：50～15：00 長戸路地区多目的集会施設 

 

☆出場申込みが始まっています！  
 
今年のピクニックラン桜江は、 

７ 月１ ５ 日(日)です！ ！  
 

申込期間は、５ 月２ ５ 日(金)まで。 

申込みはインターネット又は大会事務局までご連絡く

ださい。 
   ピクニックラン桜江大会事務局 

       〒699-4292 島根県江津市桜江町川戸 11-1 
       江津市桜江支所内  電話 0855-92-1211 
 


