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都野津町づくり協議会 

TEL 0855-53-0453 

７月９日（日）   主催：子ども会 

朝からものすごい雨が降る中、七夕

会にたくさんの子ども達があぷりこに

集まりました。 

民生委員の方による紙芝居を聞き、

子供達は短冊に願いを書き込みまし

た。今回は民生委員の方がこよりを作

ってきてくださったので、笹にしっか

りと結ぶことが出来ました。 

出来上がった笹飾りは、キヌヤ・ひ

のき・あぷりこに飾り、子供達も小さ

い笹を家に持ち帰りました。 
７月３０日（日）100 名近い町民

が集まり、1 時間程都野津の海

岸清掃を行いました。 

参加された町民の皆さん、環境

衛生部のみなさん、お疲れさま

でした。 

こんなにたくさん漂流物

や危険な物が…！！ 
今
回
の
メ
ニ
ュ
ー ♪

冷
や
し
中
華 ♪

串
刺
し
団
子 ♪

き
ゅ
う
り
の
一
夜
漬
け 
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～第５３回「夏休み子ども学習会」を終えて～都野津婦人会 
７月２１日（金）～２７日（木）６日間、開催しました。 
朝８時過ぎには、元気いっぱいの子ども達が集まります。 
今年はクイズや紙飛行機を作り集会室で競争したり、 
自衛隊島根地方協力本部浜田出張所より３名来て頂き、災害時の学習をしました。実際、非常

食を作り、試食して子ども達は普段味わうことのできない体験をしました。おやつ作り（３色団子・ド

ーナツ）や最終日の掃除後自分達で作ったカレーとサラダで終わりの会としました。調理実習は

大変喜んでイキイキとしております。でも、一番人気はドッチボールです。 
浜本元会長の時に発足し、歴代会長に受け継がれた伝統ある学習会も今年で５３回目を迎えま

した。次世代の子ども達と関わりを持てる行事は、会として大事にしていきたいと思っております。 
町民の皆様の温かいお力添えの程、宜しくお願いします。 
また、期間中あぷりこを全館開放してご協力を頂き感謝しております。 

か
わ
ら
っ
こ
ク
ラ
ブ 

 

～
江
津
高
校
生
に
よ
る
夏
休
み
勉
強
会 

主
催
：
江
津
高
校 

７
月

25

日
（
火
）
～
８
月

10

日
（
木
）
の

間
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た
江
津
高
校

生
に
よ
る
夏
休
み
勉
強
会
が
開
催
中
で

す
。
午
前
中
は
勉
強
、
午
後
は
交
流
と
い

っ
た
感
じ
で
、
ど
ち
ら
も
約
３
０
名
の
子

が
参
加
し
て
い
ま
す
。
か
わ
ら
っ
こ
ク
ラ
ブ

が
終
わ
っ
た
後
も
仲
良
く
な
っ
た
高
校
生

の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
と
遊
ん
で
も
ら

い
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

先代 佐々木凖三郎さんを語る会  
都野津町の歴史を語るには、凖三郎

さんを抜きにはできません。 
後世に伝え続けていくために、凖三

郎さんのアニメ化に挑戦しておりま

す。 
アニメ化の進捗状況を毎月お知らせ

していきます。 
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☆暑い日々が続きます。熱中症に注意が必要ですね。 

私達活き活きサロン、７月の行事として毎年七夕会を行いま

す。 

☆今年も二組に分かれ、２枚の短冊に願いを込めて笹の葉に付

けました。 

どこからともなく七夕の歌が聞こえ出し、最後は大合唱にな

りました。 

何歳になっても嬉しい行事ですね。仲間と一緒に願う思いは

皆同じでした。来年も集えることを祈って！！ 

次回の日程は８月２２日（火）です。 

1位  ： 宇津崎 滋弘さん 

2位 ： 中原 俊明さん 

3位 ： 石田 修二さん 
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第 23回都野津町民ゴルフ大会を開催して 

体育部 春木 

去る 23日、金城カントリークラブにおいて体

育部の今年度最初の行事「都野津町民ゴルフ大

会」を開催した。都野津町民 36名と町外の参加

10名、計 46名と多くの参加者によって盛大に

執り行われ、日ごろ、町内であまり会わない方々

との交流ができ、とても有意義な大会となった。

競技終了後、コミュニティーセンターにおいて表

彰式と懇親会を執り行い、来年もぜひ開催をお願

いしたいとの意見を多数の参加者から頂いた。 

成績は右のとおりです。 

健康教室                健康づくり推進会 

７月２５日（火）市医療対策課より、保健師さん３名おいで頂き、

健康教室を開催した。足の骨密度測定に次いで、血圧測定、そして、

全体指導をして頂いた。 

 骨粗鬆症の症状について、また、カルシウムを多く含む食品を食

事から積極的に取り入れること。その上に、適度な運動と日光浴、

十分な睡眠で丈夫な骨となることを改めて確認した。 

 次に、「アンケート」「軽い体力測定」を済ませ、本日メインの骨

を守る筋力アップを目指した「百歳体操」に入った。スクリーンの

解説により、ゆっくりと正確に、無理なくでき、すっきりした気持

ちの良さを体感し、「続けたい。」と体が叫んでいるようだった。 

次回は８月８日（火）１３時３０分～あぷりこにて 

上靴、お茶の用意をして、ぜひ、ご参加ください。 
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▼ニッポンの嵐        ▼５分後に意外な結末（５） 

▼小公女           ▼忍びの国 

▼ボタンちゃん        ▼ちょっと今から仕事やめてくる 
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ご寄付のお礼 平成２９年８月５日まで 

【香典返し】 

石原 禎子様     （故 徳次様） 

佐々木裕紹様     （故 敏夫様） 

今﨑 一治様     （故 和子様） 

謹んでお悔やみ申し上げます。 

ありがとうございました。 

女性部・お助け隊員引き続き募集してい

ます。 
都野津町づくり協議会では、地域の居場

所づくり事業を進めています。毎月第３

金曜日に開催している「会館カフェ」な

ど、各種の居場所を作っていきます。 
お手伝いのできる方探しています。 
あなたの力を貸してください。 
お問い合わせは、町づくり協議会まで。 

●
川
掃
除 

日
程
：
9

月
10

日
（
日
） 

場
所
：
各
町
内
の
指
定
場
所 

●
敬
老
会 

日
時
：
9

月
10

日
（
日
） 

12

時
～
15

時 

場
所
：
あ
ぷ
り
こ 

●
会
館
カ
フ
ェ 

日
時
：
9

月
15

日
（
金
） 

12

時
～
15

時 

場
所
：
都
野
津
会
館 

こ
の
度
、
あ
ぷ
り

こ
の
自
動
販
売
機

が
赤
い
羽
根
共
同

募
金
仕
様
に
変

わ
り
ま
し
た
。
皆

さ
ん
が
1

本
ジ
ュ

ー
ス
を
購
入
す
る

と

2

円
、
町
に

還
元
さ
れ
ま
す
。 

夏休みの「ラジオ

体操」を覗いてみ

てください。 
都野津の各所で、

朝６時３０分か

らしています。 
後半は、８月２１

日から始まるよ

うです。 
外の休憩場の屋根が完成しました！ 

次は、地面を整えます。完成までもう少し♪ 


