
消毒剤の使用方法 

 

手洗いを励行しましょう！！ 

・調理や食前、外から帰った時は必ず手洗いをしましょう。 

１．流水で汚れを洗い落しましょう。 

２．手を消毒しましょう。 

 

速乾性手指消毒剤 

 ポンプ式で消毒剤を適量手に取り、手指全体に乾燥するまですり込みます。 

床・壁等の消毒 

１． 浸水した家屋、家財等は、水できれいに洗い、逆性石けん液をうすめた液で 

拭きましょう。 

２．風通しをよくし、乾燥させましょう。 

 

～逆性石けん液１００倍液のつくり方～ 

水１リットルに対し、逆性石けん液（ベンザルコニウム塩化物液またはベンゼト二ウ 

ム塩化物液）を１０ｃｃ入れて作ります。 

※消毒液が汚れると効果が低下しますので、こまめに作りかえましょう。 

 

●床下の消毒 

・水できれいに洗い、風邪通しを良くし、乾燥させましょう。 

 （便槽が溢れた場合は、逆性石けんで消毒をします） 

 

●食器や調理用具の洗浄、消毒 

・次亜塩素酸ナトリウム液は薄めて３分以上浸して使用しましょう。 

・煮沸に耐えるものは、熱湯消毒をしましょう。 

（１０分間は煮沸しましょう） 

 

 

 

～次亜塩素酸ナトリウム液のつくり方～ 

５～６％次亜塩素酸ナトリウム液は、水２リッ

トルに対し、２０ｍｌを加えて作ります。 

【相談窓口】江津市役所 健康医療対策課 0855-52-7935 


