
  

8月5日（月）に、早朝より桜江小学校長谷地区の児童の方

により、交流センターグラウンドの花壇を中心に清掃作業

をして頂きました。大変暑い中お世話になりました。又、保

護者の皆さんもありがとうございました。  話題 

 

 

敬老の日 

敬老の日は、兵庫県多可郡野間谷村で提唱、行われていた敬老行事の「としよりの日」が始まりとさ

れています。その主旨としては、「老人を大切にし、お年寄りの知恵を借りて村を作りましょう！」

と、農閑期にあたり、気候も良い 9月 15日を「としよりの日」と定めて、敬老会などを開いていた

ものです。そして、小さな村ではじまったこの習慣が、1950 年からは兵庫県全体で行われるように

なり、その後全国へと広がっていったのです。その後「としより」という表現はあまり好ましくない

ということで 1964年に「老人の日」と改称されました。全国的に広がりを見せていたこの動きです

が、発祥の地でもある兵庫県多可郡野間谷村では、国に対して、「こどもの日や成人の日があるのに

「敬老の日がないのはおかしい！」と声を上げ続け、「老人の日」と改称された翌年 1965年に、「多

年にわたり社会につくしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う日」として 9月 15日を「敬老の日」とす

る国民の祝日が制定されたのです。又、1965年に制定された「敬老の日」ですが、2003年以降は 9

月の第 3月曜日に日付が変更されました。これは 2001年に 

「祝日改正法」が行なわれたことがきっかで、いわゆるハッピー 

マンデー制度の実施に伴うものでした。 

敬老の日には、日頃の感謝やこれからの長寿を願って何か贈り物を 

したり、食事をしたりが一般的ですが、感謝を伝えるだけでも喜ばれ 

るのではないでしょうか。 

マダニに注意！！ 

ダニ類は様々な感染症を媒介します。『重症熱性血小板減少症候群』『つつが虫病』『日本紅斑

熱』等は、ダニ類に刺されることにより感染します。 

<もし咬まれたら> 

皮膚についたマダニを無理に引き抜こうとすると、マダニの一部が皮膚内に残ってしまうこと

があるので吸血中のマダニに気が付いた際と、咬まれた後に、発熱、食欲低下、嘔吐等の症状

があった場合には早めに医療機関を受診、処置をしてもらって下さい。 

予防のポイント 

肌を出来るだけ出さないよう長袖、長ズボン、手袋等をしましょう。肌が出る部分にはダニ用

の防虫スプレーを噴霧しましょう。地面に直接転んだり腰を下ろしたりせず敷物を敷きましょ

う。帰った後は外で衣服をよく払いすぐに体をよく洗い新しい服に着替えましょう。 

 

 

 

 

作業の前にラジオ体操をしました 

な
か
な
か
暑
く
な
っ
て
き
ま
し
た
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里山の 

7 月 27 日（土）川戸地域交流センターグラウン

ドにて第 12回桜江町グラウンドゴルフ大会が行

われました。 

成績は以下のとおりです。 

団 体 第 1位 川戸 Aチーム 

    第 2位 川戸 Bチーム 

    第 3位 川越 Aチーム 

長谷チームは惜しくも第 4位でした。 

長谷チーム 山下 嘉雄さん 松田 明信さん 

湯浅 ハルミさん 大崎 慎吾さん 

湯浅 憲長さん 大崎 照子さん 

個 人 第 1位 水田 卓彦さん（川戸 A） 

    第 2位 湯浅 直聰さん（市山 B） 

    第 3位 加藤 三枝子さん（川越 B） 

 

 

 

 

イノシシ捕獲情報！ 

本年 4 月から 8 月 20 日までに 13 頭のイノ

シシが捕獲されました。 

 

令和元年度伐木技術研修 チェーンソーで木を伐る研修を実施します❕ 

研修講師 みどり情報局島根（GIT島根） 

日 時 令和元年 9月 28日（土）9：30～16：00   9月 29日（日）9：30～15：00 

集合場所 長谷地域コミュニティ交流センター 

研修対象者 これからチェーンソーを使って木を伐りたいと考えている初心者の方から、普段から伐倒作業を

している方までどなたでも受講できます。 

研修内容 ①チェーンソーワークの基礎、目立て、メンテナンス方法、チェーンソーに関する基礎事項、伐木

作業の基礎事項。②目立て、丸太を用いたチェーンソーワーク基本作業、安全な伐木作業手順等③伐木作業 

費 用 受講料は無料ですが、初めて受講する方はテキスト代として 2000 円必要です。すでにお持ちの方は

ご持参ください。申込期間 7月 29日（月）～9月 20日（金） 

受講にあたって：チェーンソー、工具、燃料、オイル、ヘルメット、長靴を持参してください。 

申込先：江津市農林水産課 林業水産係 担当：森脇・豊田 

TEL 0855-52-7957 FAX 0855-52-1365 

 

 

 

 

 



 

1 日  17 火  

2 月  18 水 手芸教室 9：30～ 

3 火  19 木   

4 水  20 金 パソコン教室 13：30～ 

5 木  21 土  

6 金  22 日 地区民体育大会  

7 土 中学校体育祭 23 月 秋分の日 

8 日    24 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

9 月  25 水 里山ロコモ教室 19：30～ 

10 
火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

手芸教室 9：30～ 

26 木 
 

11 水  27 金  

12 木  28 土 伐木技術研修 9：30～ 

13 金 パソコン教室 13：30～ 29 日 伐木技術研修 9：30～ 

14 土 交流センター奉仕作業 30 月  

15 日 小学校運動会    

16 月 敬老の日、奉仕作業    

      

 
 

 

 
  

 
  

☆ 教室の日時等については、代表者の方へ直接お問い合わせください。 
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☆教室の日時等のお問い合わせは、代表者の方へ直接ご連絡ください。 

 

      

 

９月２１日から（土）～９月３０日は全国交通安全

運動（週間）です。又、本運動の期間中の９月３０

日は、「交通事故死ゼロを目指す日」です。皆さん一

人ひとりが交通安全について考え、行動し、悲惨な

交通死亡事故を無くしましょう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

長谷地区データ（平成 31年 7月末現在、（ ）は前月比） 

人口 273人（-1）世帯数 146世帯（+-0）男 116（+-0）女 157（-1）高齢者率 48.72％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２７日（土）午前９時より 今年も夏

休み料理教室が開催されました。今年の参

加は親子２組と子供さんのみの参加が２組

でした。（子供８名、大人７人）とても暑い

中でしたが、みんなで協力して手際よく完

成させました。 

 

  

 

 

長谷地区民体育大会が次のとおり開催されます。

地域の皆さんのご参加をお願いします。 

日 時 令和元年９月２２日（日）午前 9時～ 

場 所 長谷交流センターグラウンド 

雨天決行。前日の準備９月２１日 午前 9時～ 

教室・行事予定表 

石見銀山領三十三ヵ所巡り 

集合場所 川越地域コミュニティ交流センター 

（旧水の国）大駐車場バスツアー桜江，美郷，川本 

日  時 令和元年 10月 19日（土）9時～16時 

（8時半～受付）定員５０名 

参 加 費 ４５００円（昼食代、資料代、保険料込） 

申込・問い合わせ 川越地域コミュニティ交流セン

ター ℡０８５５－９３－０８２５ 

2019 年9月 

令和元年長谷地区民体育大会 

月 

 

長谷地域コミュニティ交流センター 

グラウンド等整備奉仕作業 

日 時 ９月１6日（月）午前 8：00～ 

八戸勝地地区の皆様、ご協力をお願いします。 

          熱中症、虫刺され対策をし

てお願いします。 

 

 

 

なつこそ しっかり たべよう！ 

秋の全国交通安全運動 

 【編集・発行】 

 長谷里山づくり協議会 

 〒699-4431 

 江津市桜江町長谷 1587-2 

 ☎ 0855-92-1218 

 

長谷里山だより 

 

今回の献立 

主食 

：フレンチトースト 

（レンジで作る） 

：豆腐蒸しパン 

（レンジで作る） 

：じゃこチーズおに

ぎり 

主菜 

：オーブンオムレツ 

（卵を使って） 

汁物 

：トマトとウインナーの

コンソメスープでし

た。 

～未来につなげるぬくもりのある明るくやさしい長谷～ 


