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◇桃の節句・上巳（じょうし） 

上巳の節句は五節句の一つで、元々は三

月上旬の巳の日だったが、後に 3月 3日に

行われるようになった。旧暦では 3月 3日

は桃の花が咲く季節であることから「桃の

節句」とも言われる。 

古来中国では、上巳の日に川で身を清め

不浄を祓う習慣があった。これが平安時代

に日本に取り入れられた。後に紙で小さな

人の形（形代〔かたしろ〕）を作ってそれ

にけがれを移し、川や海に流して不浄を祓

うようになった。この習慣は、現在でも「流

し雛」として残っている。 

◇雛祭り 

女の子の健やかな成長を願う伝統行事。女の子のい

る家庭では、雛人形を飾り、白酒・菱餅・あられ・桃

の花等を供えて祀る。 

上巳の日には、人形に穢れを移して川や海に流して

いたが、その人形が次第に精巧なものになって流さず

に飾っておくようになり、雛祭りとして発展して行っ

た。 

雛祭りの始めは宮中や貴族の間で行われていたが、

やがて武家社会でも行われるようになり、江戸時代に

は庶民の行事となった。 

元々は、5 月 5 日の端午の節句とともに男女の別な

く行われていたが、江戸時代ごろから、豪華な雛人形

は女の子に属するものとされ、端午の節句は菖蒲の節

句とも言われることから、「尚武」にかけて男の子の節

句とされるようになった。 
 

成 人 教 室 

2 月 17 日（日）10：00より、長谷生活改善センターにて、

平成 30年度成人教室が開催され、33 人の方が参加されまし

た。今年も江津市社会教育指導員二又茂樹先生にお越しいた

だき、人権問題・同和問題についての講演・ＤＶＤの視聴、

絵本についての説明などがあり皆さん真剣に聞き入ってお

られました。 

 
 

演題：暮らしの中の人権Ⅶ 

～支え合い 共に生きる～ 

 

男 前 料 理 教 室 
2 月 17 日（日）朝早くから 14 名の男前の参加があり、朝

早くから調理開始、皆さんなかなか手際よく料理をされま

した。レパートリィは増えたでしょうか？ 

多くの方々とおいしくいただきました。ご苦労様でした。 

   

 

 

献立：鳥の照り焼き 

小松菜と油揚げの煮びたし 

かき玉汁 

ポテトサラダ 

赤米のごはん 

当日のお米は昨年 12 月 19 日桜江

小学校で 5 年生の収穫された赤米

をいただき、それを使用しました。 

お世話をいただきました皆様あり

がとうございました。 

お彼岸：今年は 3月 21日が春分の日です。この中日を挟んで前後 7日間にご先祖様へお参りすると

いった習慣が生まれ、現在のお彼岸になったといわれています。 



   

 

 

 

 

 

 

 

長谷地区データ（平成 30 年 12 月末現在、（ ）は前月比） 

人口 281 人（+1）世帯数 149 世帯（+1）男 124（+2）女 157（-1）高齢者率 48.75％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年 3月 

1 金  17 日  

2 土  18 月  

3 日  19 火 桜江小学校卒業式  

4 月  20 水 川柳教室 9：30～ 

5 火 手芸教室 9：30～ 21 木 春分の日、川柳教室 9：30～ 

6 水 里山サロン 13：30～ 22 金 パソコン教室 13：30～  

7 木  23 土 噺山登山 10：00～ 

8 金 パソコン教室 13：30～    24 日  

9 土 サタデースクール 9：00～・桜江中学校卒業式   25 月  

10 日  26 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

11 月  27 水  

12 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 28 木  

13 水  29 金  

14 木  30 土  

15 金  31 日  

16 土 さくらえ保育園卒園式    

      

 
 

 

 
  

 
  

☆ 教室の日時等については、代表者の方へ直接お問い合わせください。 

教室・行事予定表 3 月 
長谷 だより 

～未来につなげるぬくもりのある明るくやさしい長谷～ 

 【編集・発行】 

 長谷里山づくり協議会 

 〒699-4431 

 江津市桜江町長谷 1587-2 

 ☎ 0855-92-1218 

       

 

 

   

社協長谷支会へ香典返しとして過分なるご厚志を
頂戴いたしました。 
 
 山下 倫代様 （故 幸吉様） 
湯浅 清和様 （故 藤枝様） 

 
故人のご冥福をお祈りいたしますとともに厚く 
お礼申し上げます。 

   春の全国火災予防運動 

里山サロンカフェ長谷 

香典返し お礼 

☆教室の日時等のお問い合わせは、代表者の方へ直接ご連絡ください。 

ありがとう三江線一周年記念マルシェ 

  

この運動の春季は 3月 1日から 3月 7日とな

っています。 

最近、全国での火災が連日のように報道され

ています。これを機会にご家庭での火災報知

機の点検や消火器も確認しておきましょう。 

火の用心を！ 

日 時 3月 6日（水）13：30～15：30 

場 所 長谷地域コミュニティ交流センター 

参加費 100円 

当日は、100歳体操、簡単なゲームをします。 

終了後、皆さんとお茶会をします、楽しく過

ごしましょう。 

日 時 3月 31日（日）10：00～14：00 

場 所 旧川戸駅周辺 

フリーマーケット＆特産品出展募集 

出展料無料  申し込み締め切り 3月 20日(水) 

問合せ：川戸交流センター 能美 ☎92-0026まで 

 

日 時：3月 23日（土） 雨天中止 

時 間：10：00登山道入り口集合 

※体力に自信のない方は上の駐車場までお車でお越しください。 

小学生以下のお子様は、保護者同伴でお願いします。 

参加費：無料 

参加者には、お茶とおにぎりが出ます。 

参加希望の方は、3月 18日（月）までに 

長谷地域コミュニティ交流センター☎92-1218までお申し込みください。 

 

【主催】長谷地区健康づくり推進会【共催】長谷里山づくり協議会 

 

 

第 38回桜江町卓球大会結果 

団体戦の部 

優 勝 川戸体育協会 

準優勝 長谷体育協会 

3  位 谷住郷体育協会 

個人戦男子Ａの部     個人戦男子Ｂの部 

優 勝 田中大規（川戸）  森野 紀（川戸） 

準優勝 高橋茂男（市山）  松田明信（長谷） 

3  位 島田朔弥（市山）  大石 勤（谷住郷） 

個人戦女子の部 

優 勝 田中かすみ（川戸） 

準優勝 大石絵理香（市山） 

3  位 佐々木和子（市山） 第 38回桜江町バトミントン大会結果 

 
団体戦の部 

優 勝 谷住郷体育協会（32Ｐ） 

準優勝 市山体育協会（14Ｐ）  

準優勝 川戸体育協会（14Ｐ） 

 

男子ダブルスの部 

優 勝 山下元哉・島田佳尭（谷） 

準優勝 梅谷定義・佐々木啓裕（市） 

3  位 前田広茂・坂根由華（戸） 

  

女子ダブルスの部 

優 勝 橋野鏡子・井上明子（谷） 

準優勝 井下則子・森下真美子（越） 

3  位 湯浅里奈・佐々木香（長） 

2月 3日（日）桜江町Ｂ＆Ｇ海洋センター及び桜

江小学校体育館にて桜江町卓球・バトミントン大

会が行われました。ご苦労様でした。 


