
 

種目 選手名 記録 
全男走幅跳 三谷 良明 ３m９３ 
 〃  坂根 奏裕 ４ｍ１５ 
 〃  森下 富結来 ３ｍ７２ 
1男 １５００ｍ 早弓 岳快 ６分１７秒１７ 
 〃 湯淺 龍音 ５分２９秒３０ 
2男 １５００ｍ 古野 琉生 ４分４８秒５５☆ 
3男 15００ｍ 森下 珀虎 ５分２２秒０４ 
全男 ２００ｍ 古野 琉生 ２８秒５４ 
〃 森田 葵生 ２８秒８５ 

1男１００ｍ 安原 侑那 １４秒８８ 
 〃 山田 遥稀 １４秒８８ 
2男１００ｍ 三谷 良賀 １４秒２４ 
 〃 森下 快兎 １５秒０７ 
 〃 森田 葵生 １３秒４６ 
3男１００ｍ 田平 郁磨 １２秒４８☆ 
低男４×１００ｍＲ  坂根、三谷、安原、山田 ５６秒５４ 
全男４×１００ｍＲ  田平、品川、古野、森田 ５２秒１９ 
※ 横に☆印が付いている記録は、県総体のB標準を上回る記録です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜田ブロック大会  陸上の部（5/２８）      女子バレーボールの部（6/５・６）  
 

まず、５月２８日（水）に陸上競技大会が益田市陸上競技場で行われ、自己記録の更新と県総体への出場を目
指し一生懸命に頑張りました。これまでの練習の成果を発揮し、ほとんどの選手が自己ベストを更新しました。 
６月９日（月）の選考会を経て、以下の種目で県総体への出場が決まりました。 
☆３年男子１００ｍ   田平 郁磨さん  
☆２年男子１５００ｍ  古野 琉生さん 
☆低男４×１００ｍＲ    
 
６月５日（木）と６日（金）に江津市民体育館と温泉津総合体育館で行われたバレーボール大会には、女子バレ
ー部が出場しました。本校は６月５日（木）の江津市民体育館で行われた予選リーグで２位になり、決勝トーナメン
トへ進出しました。決勝トーナメント１回戦で敗退しましたが、６日（金）に行われた５・６位決定戦で、５位入賞を果
たし、県総体出場を果たすことができました。最後までチーム一丸となって粘り強く戦い、県総体への出場権を得る
ことができました。 
 当日は、多くの皆さんに会場で応援していただきました。ありがとうございました。 
 

浜田ブロック大会記録 
〇陸上部  5/２８ （益田市陸上競技場）                        〇女子バレーボール部   
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文責：山下 積 

６/５ （江津市民体育館） 
☆予選リーグ（１勝１敗） 
●桜江中 ０－２ 江津中  
○桜江中 ２－０ 石見中  
予選リーグ２位で決勝トーナメントへ 
☆決勝トーナメント１回戦 
●桜江中 ０－２ 川本中  
５・６位決定戦へ 

 

６/６（温泉津総合体育館） 

☆５・６位決定戦１回戦 
○桜江中 ２－０ 青陵中  
☆５・６位決定戦 

○桜江中 ２－０ 大田西中  

 
◎ブロック５位に入賞し、県総体への 
出場権を得ました。 



浜田ブロック大会に参加したみなさん感動をありがとうございました。 

壮行式で、桜江中全校生徒が熱いエールを送った、ブロック大会が終わりました。昨年を上回る結果を残すこと
ができ、県総体への出場権を得た競技・種目も多くなりました。大会に参加したみなさんが目標に向かって全力で
競技する姿は、多くの方に感動、勇気、元気を与えました。 桜江中学校の代表として力を出し切ったみなさんのこと
を大変誇りに思っています。 
 大会に参加した皆さんの中には、思っていた結果が残せず、悔しい思いをしている人がいるかもしれません。今
回の結果を前向きに受け止め、次の目標を定めるきっかけにできれば、この大会に参加した意義が大きなものに
なると思います。 
また、県総体に出場することが決まった皆さん、ご出場おめでとうございます。これからは、桜江中の代表として
だけではなく、浜田ブロック（大田市、邑智郡、浜田市、江津市）の代表としての出場となります。共に競い合った他
校の選手の皆さんの夢や希望を背負っての出場となります。そのことをしっかりと受け止め、これからの期間、精一
杯努力し、県総体に備えてください。 
最後になりましたが、ブロック大会に参加した皆さんお疲れさまでした。そして、感動、勇気、元気をありがとうご
ざいました。 
 

６月１３日 授業公開日 （３年「進路説明会」）のお知らせ 
６月１３日（金）を授業公開日とし、５・６校時の授業を公開します。また、３年生では、別の日程で「進路説明会」を開催

します。保護者の皆様におかれましては、ご多忙の折とは存じますが、ぜひご来校いただきますようお願い申しあげます。  

尚、授業内容並びに進路説明会の日程は以下のとおりです。 

 

◎授業内容・場所    

 

◎進路説明会日程      

  ※各高等学校・事業所からの説明時間は、およそ１５分です。 

    保護者の皆様は、希望される時間帯に自由に参加していただくことができます。 

 

学年、組 ５校時授業《場所》 ６校時授業《場所》 

１年１組 数学《１年１組教室》 国語《１年１組教室》 

１年３組 数学《１年１組教室》 国語《１年１組教室》 

２年１組 社会《２年１組教室》 英語《２年１組教室》 

２年２組 英語《２組教室》 数学《２組教室》 

２年３組 社会《２年１組教室》 英語《２年３組教室》 

３年 1組 進路説明会《パソコン室》※下記の時間で 

３年２組 英語《２組教室》 数学《２組教室》 

時間 内容等 時間 内容等 

１0：00～１0：1０ 開会行事 １３：４０～１３：５５ ハローワーク川本からの説明 

１0：1５～１0：3０ 浜田養護学校からの説明 １４：００～１４：１５ 浜田高等学校からの説明 

１0：3５～１0：5０ 大社高等学校からの説明 １４：２０～１４：３５ 江津高等学校からの説明 

１0：5５～１１：1０ 松徳学院高等学校からの説明 １４：３５～１４：４５ 休憩 

１１：10～１１：25 休憩 １４：４５～１５：００  石見智翠館高等学校からの説明 

１１：２５～１１：４０ 矢上高等学校からの説明 １５：０５～１５：２０  江津工業高等学校からの説明 

１１：４５～１２：００ 邇摩高等学校からの説明 １５：２５～１５：3０ 閉会行事 

１２：０５～１２：２０ 島根中央高等学校からの説明 １５：30～１５：4０ 片付け・生徒ふりかえり 


