
   

 話題 

里山の 

母の日の由来 

始まりは母を失った 1 人のアメリカ人女性“アンナ・ジャービス”が、母の死を忍んで行った個人の記念

会でした。この記念会のアンナの母を思う気持ちに感動した人々が、翌年「母の日」を祝い、さらに母の日を

普及させようと働きかけました。その 2 年後にはウエストバージニア州が「母の日」として認定。そして 4

年後にはアメリカ大統領ウイルソンがアメリカ国民の祝日として、5 月第 2 日曜日を「母の日」と定めまし

た。そこから母の日は世界中に広がることになります。日本で「母の日」が第 2 日曜日に行われるようにな

ったのは 1949年ですが、きっかけは青山学院に届いたアンナからの手紙で、 

その手紙に感銘を受けた女性宣教師の働きかけで日本に「母の日」が普及した 

と言われています。 

ちなみに、母の日にカーネーションを贈る習慣はアンナが記念会の参加者に、 

母が好きだった白いカーネーションを手渡したことから来ています。 

 

こどもの日 （5月 5日） 

こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する日とされる。 

祝日法の制定にあたって新たにこどもの日が設けられたことについて、「成人の日」とともに、特に次の

世代の人々に大きな期待をかけているからと説明されています。 

 

みどりの日 （5月 4日） 

みどりの日は、自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、豊かな心をはぐくむ日とされている。 

平成 17 年の法改正により 4 月 29 日がみどりの日であったが、「昭和の日」とされるとともに、みど

りの日は 5 月 4 日に変更されました。青葉若葉の時期であり、ゴールデンウイーク中の一日である 5

月 4日をみどりの日とすることとされたものです。 

 

ロコモ教室の様子 

4 月 16 日に今年度、第 1 回目のロコモ教室が行われました 。

ロコモ教室は、4月から 12月までの、毎月第 3水曜日午後 7時

過ぎから行われています。 

大畑さんのコメント：4 か月ぶりに体を動かして血液が体中をゆ

き巡っているのを感じました。新年度も『老いは固さから』を合言

葉に、楽しくがんばります。 

皆さんも気楽にご参加ください。お待ちしています。 

 

憲法記念日 （5月 3日） 

憲法記念日は、昭和 23 年の「国民の祝日に関する法律」の制定当初に定められた計 9 日の「国民の祝

日」の一つであり、「日本国憲法の施行を記念し、国の成長を期する日」とされている。 

 

さくらライト点灯式 

桜江地区小さな拠点推進協議会若者会の企画で、昨年に続き本年も 3月 29日（土）18：30より

長谷交流センターグラウンド、さくらライトアップ点灯式が行われ約 50 名の方が楽しまれていま

した。今年は 3 月の春分の日頃から暖かくなり、桜のつぼみが一気に膨らみましたが、当日は肌寒

いようでしたが桜は長く楽しめました。又、会場では豚汁やお餅の振る舞いや、焼き鳥の販売など皆

さんおいしそうにほおばっておられました。 

この企画は桜の開花（3月 29日）から散るまで（4月 13日）の午後 6時 30分から 9時まで点

灯されました。 

 

 

 

 

  

千代延会長あいさつ いざ点灯！ 

餅だ、餅だー 豚汁どうぞー 

焼
鳥
ど
う
ぞ
ー 

今年も交流センターの桜がきれ

いに咲いてくれました。お花見を

された方もおられたようです。開

花してから少し気温が下がった

お蔭で、長く楽しめました。散る

ときは少しさみしい気持ちにな

りますが、これも風情があります

ね。 

 

 

 

4月 10日（木）に長谷里山づくり協議会の総会がありました。 

当日は多くの方にご出席頂き、ご審議又貴重なご意見ありがと 

うございました。お蔭をもちまして、令和 6年度事業報告及び 

収支報告、令和 7年度事業計画並びに予算についてご承認頂き 

ました。ご出席頂きました皆さんありがとうございました。 

又、令和 7年度の活動につきましても地域の皆さまのご協力を 

お願いします。 

 

 

 

  



 

 

2021年6月 

1 木 八十八夜 17 土  

2 金  18 日          

3 土 憲法記念日 19 月  

4 日 みどりの日 20 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 語る会 18：30～ 

5 月 こどもの日 21 水 ロコモ教室 19：15～.肺がん検診 13：50 

6 火 振替休日 22 木   

7 水           23 金 パソコン教室 13：30～   

8 木  24 土  

9 金 パソコン教室 13：30～ 25 日  

10 土  26 月  

11 日 母の日 27 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

12 月  28 水  

13 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 29 木  

14 水  30 金  

15 木  31 土  

16 金     

      

 
 

 

 
  

 
  

☆ 教室の日時等については、代表者の方へ直接お問い合わせください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷地区データ（令和 7年 3月末現在、（ ）は前月比） 

人口 209人（-1）世帯数 113世帯（-1）男 97（+1）女 112（-2）高齢者率 49.28％ 
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☆教室の日時等のお問い合わせは、代表者の方へ直接ご連絡ください。 

月 教室・行事予定表 
 

お知らせ 

2025年5月 

～未来につなげるぬくもりのある明るくやさしい長谷～ 

 【編集・発行】 

 長谷里山づくり協議会 

 〒699-4431 

 江津市桜江町長谷 1587-2 

 ☎ 0855-92-1218 

長谷里山だより 

第 19回議会報告会「市民と議会の語る会」の開催について 

日 時 5月 20日（火）午後 6時 30分～（1時間 30分程度） 

場 所 長谷地域コミュニティ交流センター 

内 容 （1）地域医療対策特別委員会が本年 1月から各地域・団体へヒアリングした結果のまとめの

提示 

        （2）（1）を受けた地域医療対策特別委員会から提案 

    （3）（2）について意見交換 

    問い合わせ：江津市議会事務局 ☎0855-52-7498（直通） 

買い物バス運行 

日 時 5月 16日（金）9：00 風の国入り口発 

行 先 ジュンテンドー・キヌヤ・しまむら 

※家から離れた大型店舗で買い物をしたいけど、交通手段の問題な 

どでなかなか行けない。そんな長谷地区の皆さんの悩み解消のため 

買い物バスを運行します。 

≪対象者≫長谷地区住民の方（年齢制限なし） 

≪申込締切≫5月 9日（金）  ≪定員≫ 20名※先着順 

≪申し込み・お問い合わせ≫ 

◎各地区民生委員  ◎社協長谷支会 

◎長谷地域コミュニティ交流センター ☎ 92-1218 

非常持出袋の購入希望について 

長谷里山づくり協議会では、防災対策として、非常持出袋の 

購入希望者を募ることにしました、災害時の備えとして各家庭 

に準備してみてはいかがですか。 

詳しくは、別紙の案内をご覧ください。 

 

 

 

写真は前回のものです 

  

入学おめでとうございます 

 4月 9日桜江小学校・桜江

中学校で桜が満開の中、入

学式が行われました。 

桜江小学校では 5 名の方

が入学されました。 

桜江中学校では16名の方

が入学され、長谷からは 2

名の方です。 

大橋  結さん （長谷） 

湯浅 龍音さん（長谷） 

 

🌸おめでとうございます 

 

 

桜江中学校  

 

桜江小学校 

 


