
30 ３１

Vol.107令和7年 4月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
たんぽぽ
（吉岡醬油）
郷土研究会

㊮缶類、その
他プラ

ポールエクサ
サイズ

協議会役員会
10：00〜
川柳会（川戸）

6 7 8 9 10 11 12

春の交通安全
運動 〜１５日

金物ごみ
(粗大ごみ)
3B体操

小・中始業式
たんぽぽ
郷土研究会

㊮ビン類
小・中入学式

百歳体操 大正琴 書道教室

桜江子ども神
楽発表会

13 14 15 16 17 18 19
燃やせる粗大
ごみ
レクダンス
舞踊教室

たんぽぽ
（吉岡醬油）
郷土研究会

㊮プラ類 まごころ市
民生委支部会

20 21 22 23 24 25 26
グラウンドゴ
ルフ（川越）

有害,ガラス
陶器ごみ
ポールエクサ
サイズ

たんぽぽ
郷土研究会

㊮紙類
ヨガ教室

百歳体操 大正琴 協議会総会
10：00〜
健康ウォーキ
ング

27 28 29 30
舞踊教室 昭和の日 ・スキルアッ

プの会は今月
お休みです。

【発行・編集】市山まちづくり協議会 総務部 92-1508

市山地域の動向2025.2月末現在

（前月との比較）

世帯数： 270戸  （±0戸）
人口：男 258人  （±0人）

女 318人  （－2人）
  計 576人  (－2人）

高齢化率：43.75％（－0.19%）

ふれあいと思いやりでつながる 明るい市山

月

年2025

４

まごごろ市
日時：４月１９日(土)9：00〜
場所：旧桜江石油
新鮮なお野菜が並びます
吉岡醬油さんの移動販売あります。
榎木の郷さんはお休みです。
お買い物袋をご持参ください。

※販売してくださる方を募集中です。

市山地域コミュニティ交流センターからの挨拶

春の交通安全運動がはじま
ります。１０日(木)は『交通
事故死ゼロを目指す日』と
なっています。期間中は、街
頭運動もあります。
一人一人が交通ルールを守っ
て、安全に心がけましょう！

春の交通安全運動
４月６日(日)〜１５日(火)

市山地区交通安全対策協議

地域づくり部

市山まちづくり協議会総会を開催します
日時：４月２６日（土） 10：00〜
議題：令和６年度事業報告・収支決算報告

令和７年度事業計画・収支予算案等
市山まちづくり協議会役員・部員について

役員・部員・評議員（各組長）の皆様には別途ご案内の文書を送りま
す。市山地区にお住まいの方は協議会の会員ですので、ご都合のつく
方はご出席ください。

春を感じる陽気になりました。今年度もたくさんの方に快く利用していただけるように施設管理に努めたいと思
います。各種教室やサークル活動の他にも会合や懇親会、同窓会など、いろいろな活動にご利用ください。
土日・祝日の利用もできます。事前にセンター（0855-92-1508）へご相談ください。
今年度もセンター職員は、山本と湯浅で勤めさせていただきます。引き続きよろしくお願いいたします。 

最近の
市山地域の風景

もうすぐ梅から桜へ（センター）

開花までもう少し糸谷桜（江尾）

江尾橋から城山

〇〇家の菜の花（市山）

いよいよ始まります（今田）

江尾橋から下流へ

梅と大亀山（江尾）

堤防から今田
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～ご協力ありがとうございました～

江津食育
ホームページ

こんにちは食改ですパート42

Ｍ・Ｍさんのおすすめレシピ

センターの花壇

2025.42025.4

お花いっぱいプロジェクト

材料

白菜…140ｇ⇒ざく切り
豆腐（絹）…80ｇ⇒2cm角
卵…1個
しょうが（すりおろし）…小さじ1
しょう油…小さじ1
鶏がらスープの素…小さじ1
水…400㏄

作り方
①鍋に を入れて沸かし、白

菜、豆腐を入れて３分煮る。
②卵を溶いて流し入れ、大き

く混ぜながらかきたまを作る

ポイント

しょうがで体を温めましょう！

白菜の中華風しょう油スープ

「東日本大震災で被災された人たちを笑顔にしたい」とス
タートしたプロジェクトは、今年で１２年目をむかえまし
た。今年も４年生が引き継ぎ、お花の種を集めて福島県に
送ります！期間が２月の始めから
月末だったので３月号でお知らせが
できませんでしたが、たくさんの種
をボックスに入れていただき、
ありがとうございました。
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香典返しお礼

第５回 にこにこ弁当
市山支会が70歳以上で独居
の方、80歳以上で2人暮らし

の方へお弁当をお届けしました。
支会の皆さんありがとうございま

した。

3/19

3/203/8桜江中学校卒業式

桜江小学校卒業式
さくらえ保育園卒園式

１１月にJA女性部さんが
センターの花壇へ、チュー
リップ の球根を植えて下
さいました。球根から芽が
たくさん顔をだしはじめま
した～♪
咲くのが
楽しみです
(^^)v

卒業生１３名
【市山地区】

小笠原紗耶佳 さん
佐々木琉真 さん
升本樹希 さん
湯浅元気 さん
湯淺恒心 さん

卒業生１６名
【市山地区】
牛尾壽音 さん
岡本果朋 さん
田中夢望 さん
湯浅ひなの さん
渡邊朝日さん

卒園児５名
【市山地区】
大谷寛太さん
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3/15
4/12（土）谷住郷コミュニティにて、
神楽社中による子ども神楽伝承発表
会が開催されます。江尾・今田・市
山の子どもも出演します。

健康ウォーキング
４月２６日(土)AM7：３０
コミュニティセンター集合
久しぶりの健康ウォーキ

ングになります。今回は、
江尾方面を歩く予定にして
います！参加お待ちしてお
ります。
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