
   

 話題 

里山の 

令和 5年秋季全国火災予防運動 

11月 9日（木）から 11月 15日（水）まで 

秋の全国火災予防運動が実施されます。 

この運動は、火災が発生しやすい時期を迎え

るにあたり、火災予防意識の一層の普及を図

り、火災発生を防止し、住宅火災での高齢者

を中心とする死者の発生を減少させるとと

もに、国民の大切な生命財産を守ることを目

的として全国的に実施されます。 

 

「2023全国統一防火標語」 

“火を消して  

不安を消して 

つなぐ未来” 

第 9回長谷郵便局長杯グラウンドゴルフ交歓会 

 本年も、長谷郵便局長杯の時期がやってきました！皆さん打って笑って親交を深めましょう。 

参加賞、賞品多数あり！多くの参加をお待ちしています。 

日 時：11月 14日（火）午前９時より 少雨決行（2ラウンド） 

（雨天順延の場合 21日に順延します） 

場 所：長谷地域コミュニティ交流センターグラウンド 

※スティック、ボールをお持ちでない方は、貸出します。 

協 賛：長谷スポーツ協会 

勤労感謝の日（11月 23日《木》） 

「勤労を尊び、生産を祝い、国民がたがいに感謝し合う日」と

して、昭和23年（1948年）に祝日として制定されました。戦

前は「新嘗祭」という祭日でしたが、戦後「勤労感謝の日」に変

更されました。一般的には勤労感謝の日として祝日を楽しみ

ますが、同じ日に宮中では新嘗祭が行われています。 

赤い羽根共同募金（10月 1日～2024.3月 31日） 

昭和22年（1947年）に市民主体で「国民助け合い運動」とし

てスタートし、翌年から寄付をすると赤い羽根を渡すようにな

り、「赤い羽根」「赤い羽根共同募金」と呼ばれるようになりま

した。お金の使途は高齢者の福祉施設への助成、 

児童保育地域防犯活動、障害者への活動支援 

などの地域福祉活動のための基金です。 

 

 

 

チェーンソーの技術研修会 “チェーンソーを安全に使いましょう！” 

チェーンソーの基本を学ぶことができる研修です。ぜひご参加ください！ 

日 時：11月 25日（土）9：00～16：00 

場 所：長谷地域コミュニティ交流センター 

内 容；チェーンソーの構造、目立て方法、メンテナンス、丸太で練習 

定 員：10名  申込期限：11月 10日（金） 

申込み・問い合わせ先：江津市農林水産課林業水産係（担当：坂根） 

           ☎0855-52-7957 

 

9月 30日（土）さくらえ保育園のなかよし運動会が、桜江町 B＆G海洋センターにて開催されました。 

みんな元気いっぱいでした。（右のくす玉割の写真は、さくらえ保育園創立 10周年を記念したものです。） 

  
 

第 2回里山サロンカフェの様子 

10月 25日（水）令和 5年度第 2回里山サロンカフェが、長谷交流セン

ターで開催され、当日は 15人の参加をいただきました。まずは、100歳

体操で体を動かし続いてカミカミ百歳体操を行いました。最後に新聞切り

ゲームを参加者全員でやりました。新聞紙半面を、3 分間にちぎらずに、

どれだけ長く切れるかやりました。結果一番長かったのは 5メートル越え

で山根利子さんでした。又、お口の健康のために吹き戻しと、舌磨きを頂

きました。参加いただきありがとうございました。又、お願いします。 

  
 

セイタカアワダチソウは、環境省が要注意外来生物リストに載せている 

植物です。明治時代末期に園芸目的で持ち込まれたと記述が、槇野日本 

植物図鑑にありますが、その存在が目立つようになったのが、第 2次世 

界大戦で、アメリカ軍の輸入物資に付いていた種子によるものが拡大起因と 

されており昭和 40年代以降には全国、北海道では比較的少ないですが、関 

東以西から九州にかけて特に大繁殖するようになりました。沖縄へも一部地 

域で繁茂しています。種子と地下茎で増え、在来植物とは比べ物にならない 

旺盛な繁殖力を持っています。よく花粉症の原因と間違われますが、花粉 

を飛ばすことはないそうです。 

花は 10月から 11月にかけて咲きます。 

厄介な植物ですが、秋を感じさせる植物でもあります。 

秋晴れの青空に黄色い花が映えますね。 
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立冬は二十四節気のひとつで、「冬が立つ」と書くよう

に冬の兆しが見える頃、空気がぐっと冷たくなり、冬

の気配を感じる時期です。 

暦の上では立冬から冬に入るため「立冬を迎え、暦の

上では冬となりました」といったフレーズを見聞きす

ることが多いと思います。 

なお、立冬から 2月初旬の 

立春の前日までが暦の上で 

は冬になります。 

 

 



 

 

2021年6月 

1 水  17 金  

2 木 パソコン教室 13：30～.桜江中音楽会 13：15～ 18 土  

3 金 文化の日 19 日  

4 土  20 月                  

5 日  21 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

6 月 パソコン教室 13：30～ 22 水  

7 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 23 木 勤労感謝の日 

8 水 立冬 24 金  

9 木  25 土  

10 金  26 日  

11 土 桜江いきいき祭り 9：00～ 27 月  

12 日 桜江いきいき祭り 9：00～ 28 火 グラウンドゴルフ教室 9：00～ 

13 月  29 水  

14 火 長谷郵便局長杯グラウンドゴルフ大会 9：00～ 30 木  

15 水 ロコモ教室 19：30～    

16 木     

      

 
 

 

 
  

 
  

☆ 教室の日時等については、代表者の方へ直接お問い合わせください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷地区データ（令和 5年 9月末現在、（ ）は前月比） 

人口 231人（+1）世帯数 129世帯（+1）男 97（+1）女 134（+-0）高齢者率 51.52％ 
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☆教室の日時等のお問い合わせは、代表者の方へ直接ご連絡ください。 

月 教室・行事予定表 
 

お知らせ 

2023年11月 
～未来につなげるぬくもりのある明るくやさしい長谷～ 

 【編集・発行】 

 長谷里山づくり協議会 

 〒699-4431 

 江津市桜江町長谷 1587-2 

 ☎ 0855-92-1218 

長谷里山だより 

閉館のお知らせ 

いきいき祭りの準備、片付けのため以下の時間は閉

館します。 

11月 9日（木）午後・10月 10日（金）午前 

11月 13日（月）午前 

ご理解ご協力をお願いします。 

法務局からのお知らせ 

令和 6年 4月 1日から相続登記の申請が義務化さ

れます！不動産を相続したら、3年以内に相続登記

の申請をすることが必要です。令和 6年 4月 1日

より前に発生した相続も対象となります。正当な理

由がないのに申請を怠ったときは、10 万円以下の

過料が課せられる可能性があります。 

●お問い合わせ先：松江地方法務局浜田支局 

☎ 0855-22-0959 

第 36回 桜江いきいき祭り 

実施日：11月 11日（土）・12日（日）の両日 

場 所：12日・桜江総合センター前、県道歩行者天

国、野外特設ステージイベント。11.12日川戸地区

体育館（総合文化展）にて多数のイベントが計画さ

れています。 

お出かけしてみてはいかがですか。 

 

令和 5年度桜江町駅伝競走大会 

日 時：11月 19日（日）9：00スタート 

場 所：桜江総合センター前スタート 

たくさんの方の応援よろしくお願いします。 

駅伝終了後、長谷生活改善センターにて、長谷スポー

ツ協会の総会が行われます。 

多くの方の出席をお願いします。 

健康づくりグラウンドゴルフ
10月 14日（火）午前 9時より、長

谷健康づくり推進会主催によります、

健康づくりグラウンドゴルフ大会が

21名の参加で、長谷交流センターグ

ラウンドにて開催されました。 

当日は 10 月中旬とは思えないほど

の快晴で、暑いくらいでしたが、最高

のグラウンドゴルフ日和でした。 

楽しい時間を過ごせていたようです。 

ご参加いただいた皆さんありがとう

ございました。また来年も楽しみにし

ています！ 

開 会 式 

大会結果（2ラウンド） 

優 勝 松田明信さん 40打 

準優勝 湯浅憲長さん 40打 

第 3位 松田重夫さん 42打 

おめでとうございます。 

 

 

 

 

 

  

はいれー！ 
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