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Vol.856江津の “今”と “未来”を伝える広報紙

［表紙の写真］
　３月５日、江津市総合市民センターで災
害復興活動支援展が行われました。
　（詳しくは 20 ページに掲載）

［  主な内容 ］

◎市税の新たな納付が始まります

◎島根県知事選挙および島根県議会

議員一般選挙

災害の記憶を
忘れない



　
あ
な
た
の
意
見
を
県
政
に
反
映
さ
せ
る

大
切
な
機
会
で
す
。
自
ら
の
意
思
で
大
切

な
一
票
を
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

投
票
所

　
ご
自
分
の
投
票
が
で
き
る
投
票
所
は
入

場
券
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

期
日
前
投
票

　

島
根
県
知
事
選
挙
が
３
月
24
日

（金）
か

ら
、
島
根
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
４
月

１
日

（土）
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
期
日
前
投
票
が

始
ま
り
ま
す
。　

◎
江
津
期
日
前
投
票
所

　
江
津
市
職
員
会
館（
市
役
所
分
庁
舎
横
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

◎
桜
江
期
日
前
投
票
所

　
桜
江
保
健
セ
ン
タ
ー

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
６
時

◎
入
場
券

　
３
月
24
日

（金）
ま
で
に
各
世
帯
へ
配
達
さ

れ
て
い
ま
す
。
３
枚
折
り
の
圧
着
は
が
き

に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
切
り
離
し
て
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

　
期
日
前
投
票
を
す
る
時
に
は
、
裏
面
の

期
日
前
投
票
宣
誓
書
（
兼
請
求
書
）
に
必

要
事
項
を
書
い
て
き
て
く
だ
さ
い
。
お
手

元
に
入
場
券
が
無
く
て
も
、
本
人
確
認
が

で
き
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

選
挙
公
報

　
４
月
７
日

（金）
ま
で
に
自
治
会
を
通
じ
て

各
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
も
置
か
れ
ま
す
。

　
４
月
３
日

（月）
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

選
挙
公
報
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
点
字
、

音
声
版
公
報
を
用
意
し

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

投
票
の
方
法

　
通
常
の
当
日
投
票
や
、
期
日
前
投
票
以

外
に
も
、
条
件
に
よ
っ
て
次
の
方
法
で
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
広
報
か
わ

ら
ば
ん
３
月
号
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

・
選
挙
期
間
中
、
江
津
市
以
外
に
滞
在
し

て
い
る
人
は
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

・
島
根
県
指
定
施
設
に
入
所
ま
た
は
入
院

し
て
い
る
人
は
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

・
障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
郵
便
に
よ
る

不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
け
が
や
病
気
な
ど
で
自
書
で
き
な
い
人

は
、
投
票
所
で
申
し
出
る
と
係
員
の
代

筆
に
よ
り
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
目
の
不
自
由
な
人
は
投
票
所
で
点
字
投

票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

開
票

◎
開
票
日
時

　
4
月
9
日

（日）　
午
後
8
時
～

◎
開
票
場
所

　
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

◎
投
開
票
結
果
の
公
表

　
島
根
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
さ
れ
ま

す
。
そ
の
後
、
開
票
会
場
と
江
津
市
防
災

無
線
、
江
津
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し

ま
す
。

※
投
票
の
方
法
や
選
挙
に
つ
い
て
ご
不
明

な
点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
選
挙
管
理
委

員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
９

　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
９

島根県島根県知知事選挙事選挙およびおよび
島根県島根県議議会議員一般選挙会議員一般選挙

４４月月99日（日）　午前日（日）　午前７７時～午後時～午後６６時時【投票日】

３３月月2424日（金）～日（金）～４４月月８８日（土）日（土）

【期日前投票および不在者投票期間】
島根県知事
選挙 ４４月月１１日（土）～日（土）～８８日（土）日（土）島根県議会議員

一般選挙

▲ホームページ▲ホームページ

令和５年４月９日　７時～18 時
〇〇地域コミュニティ交流センター

令和５年４月から市税の新たな納付が始まります
問税務課収納係　℡０８５５（５２）７４８５

　４月から地方税統一 QR コードの運用を開始します。
　納付書に印字される地方税統一 QR コードを利用し
て、全国の地方税統一 QR コード対応金融機関で納付
が可能になります。
　また、スマホやパソコンを使って地方税共同機構の「地
方税お支払いサイト」から、クレジットカードやインター
ネットバンキングなどによる納付も可能となります。ご活
用ください。

対象税目

・市県民税（普通徴収）
・固定資産税
・軽自動車税（種別割）
　利用できる納付書は、江津市が発行する納付書で
QR コードが印字されたものに限ります。

sample

sample この QR コードを読み取る

支払方法

金融機関での窓口納付

　地方税統一 QR コードが印刷された納付書を、全国
の対応金融機関の窓口で納付してくださ
い。
　対応金融機関は、eLTAX のホームペー
ジで確認してください。（令和 5 年 4 月以
降に、順次掲載されます。利用可能チャン
ネルに「窓口（QR）」と記載されます。）

スマートフォン決済アプリ

　スマートフォン決済アプリによる納付は、現在のコン
ビニバーコードを利用する方法に加え、地方税統一 QR
コードを利用しても納付ができるようになります。地方
税統一 QR コードを決済アプリから読み取り、納付くだ
さい。対応アプリについては、地方税お支払いサイトを
ご確認ください。　
※実際に納付ができるのは 4 月1日からです。

その他の納付方法

　地方税お支払いサイトからクレジットカー
ドやインターネットバンキングなどによる納
付も可能となります。詳しくは地方税お支払いサイトを
ご確認ください。
※クレジットカードでの納付は手数料がかかります。

【地方税お支払いサイトとは】ご自宅やオフィスに届く納
付書に印刷されたeL-QRやeL番号を使い、スマートフォ
ンやパソコンで地方税をお支払いいただけるサイトです。

▲ホームページ

▲ホームページ

▲ YouTube

ご利用の流れ

※ eL 番号入力によるお手続
きも可能です。

STEP➊

eL-QR読み取り画面へ

STEP➋
eL-QR読み取り※
納付額を確認

STEP➌

支払方法を選択

STEP➍

手続き完了

1分でわかる「地方税お支払サイト」
電子納付のお手続

　電子納付の手続き方法を分かりや
すく説明した動画が公開されていま
す。
　

※納付書のイメージ

※ QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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Information
Pick Up!

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
た
人
に
、
一
人

当
た
り
最
大
２
万
円
相
当
の
ポ
イ
ン
ト

を
付
与
す
る
国
の
事
業
で
す
。
こ
の
ポ

イ
ン
ト
は
お
好
き
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

サ
ー
ビ
ス
で
使
え
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
申
し

込
み
は
５
月
末
ま
で
！

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
に

は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て

予
約
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
こ
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
申
込
み
期
限

は
令
和
５
年
５
月
31
日
で
す
。
お
早
め

に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
対
象
者

　

令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
カ
ー
ド
の

申
請
を
し
た
人

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
対
象

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
対
象
者

は
、
次
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
そ
れ
ぞ
れ
に

対
し
て
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
、

選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー

ビ
ス
で
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お
買
い
物
を

し
た
人
（
最
大
５
０
０
０
円
分
）

※
①
は
今
ま
で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申

込
み
を
し
て
い
な
い
人
が
対
象
で
す
。

②
健
康
保
険
証
の
利
用
申
し
込
み
を
し

た
人
（
７
５
０
０
円
分
） 

③
公
金
受
取
口
座
登
録
を
し
た
人

（
７
５
０
０
円
分
）

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
手
続
き

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
、
ま

た
は
市
役
所
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
、

携
帯
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
各
手
続
き
ス
ポ
ッ

ト
で
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

公
金
受
取
口
座
の
登
録
な
ど
は
市
役

所
で
も
お
手
伝
い
で
き
ま
す
。

◎
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
暗
証
番

号
（
４
桁
）

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の

「
決
済
サ
ー
ビ
ス
ID
」「
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

コ
ー
ド
」

・
通
帳
も
し
く
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

（
公
金
受
取
口
座
の
登
録
を
す
る
場
合
）

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
請
サ
ポ
ー
ト

特
設
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

　
現
在
、、
市
役
所
本
庁
舎
１
階
で
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
申
請
サ
ポ
ー
ト
特
設
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
簡
単
な
操
作
で
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
請
の
サ
ポ
ー
ト
が
利

用
で
き
る
リ
モ
ー
ト
支
援
端
末
も
設
置

し
て
い
ま
す
。

※
申
込
み
期
限
間
近
は
特
設
窓
口
の
混

雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
お
早
め
に
お
手

続
き
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

問
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
１
２
０
（
９
５
）
０
１
７
８

（
午
前
９
時
30
分
～
午
後
８
時
）

　
政
策
企
画
課
情
報
政
策
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
２
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
は
お
済
み
で
す
か
？

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し

て
、
市
か
ら
交
付
通
知
書
が
届
い
た
け

れ
ど
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て
い
な
い
人

は
、
交
付
通
知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る

受
け
取
り
期
限
を
過
ぎ
て
い
て
も
基
本

的
に
は
受
け
取
り
が
可
能
で
す
。

　

た
だ
し
、
受
け
取
り
期
限
が
令
和
元

年
10
月
以
前
の
も
の
は
保
管
し
て
い
ま

せ
ん
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り

方
法
に
つ
い
て
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
交
付
通
知
書
を

失
く
し
た
人
は
、
再

度
交
付
通
知
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係

　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
２

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
は
お
早
め
に
！

　

風
し
ん
の
予
防
接
種
は
、
現
在
、
予

防
接
種
法
に
基
づ
き
公
的
に
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
公
的
な
接
種
を
受
け
る
機
会

が
な
か
っ
た
男
性
（
昭
和
37
年
４
月
２

日
か
ら
昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

人
）
は
、
抗
体
保
有
率
が
他
の
世
代
に

比
べ
て
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
令
和
元
年
度
か
ら
令
和

６
年
度
ま
で
の
期
間
で
、
対
象
と
な
る

男
性
を
風
し
ん
の
予
防
接
種
の
対
象
者

と
し
、
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
届
け
し
ま
す
。

◎
令
和
5
年
度
の
対
象
者

　

令
和
元
年
度
か
ら
4
年
度
の
対
象
者

の
う
ち
ク
ー
ポ
ン
券
未
使
用
者
（
昭
和

37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
男
性
）

◎
予
防
接
種
の
方
法

　

対
象
の
人
は
、
4
月
下
旬
に
お
届
け

す
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
し
て
、
ま
ず

抗
体
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

抗
体
検
査
の
結
果
、
十
分
な
量
の
抗

体
が
な
い
人
は
、
定
期
接
種
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

◎
抗
体
検
査
実
施
場
所

　

職
場
の
健
康
診
断
や
医
療
機
関
窓
口

で
ク
ー
ポ
ン
券
を
提
示
す
れ
ば
、
風
し

ん
の
抗
体
検
査
を
無
料
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◎
予
防
接
種
実
施
場
所

　

全
国
の
医
療
機
関
（
接
種
可

能
な
医
療
機
関
の
情
報
は
、
江

津
市
・
島
根
県
・
厚
労
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
）

◎
料
金

　

抗
体
検
査
・
予
防
接
種
と
も

に
無
料
（
個
別
送
付
す
る
ク
ー

ポ
ン
券
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

※
ク
ー
ポ
ン
券
に
は
有
効
期
限

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

成
人
男
性
の
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
５

クーポン券が届く

抗体検査

予防接種

抗体なし 抗体あり

持ち物：

場所：

予防接種の対象となりません

抗体検査･予防接種までの流れ

抗体検査の結果が届きます

持ち物：クーポン券、本人確認書類、抗体検査結果通知

　

災
害
時
な
ど
に
自
力
で
の
避
難
が
困

難
で
、
地
域
の
支
援
を
必
要
と
す
る
人

を
対
象
に
し
た
制
度
で
す
。

◎
登
録
対
象
者

　

災
害
時
の
避
難
行
動
に
支
援
が
必
要

で
、
家
族
な
ど
か
ら
の
支
援
が
困
難
な
、

在
宅
で
暮
ら
す
次
の
よ
う
な
人
を
対
象

と
し
ま
す
。

①
75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

（
一
人
暮
ら
し
世
帯
を
含
む
）
の
世

帯
員

②
介
護
保
険
の
要
介
護
３
以
上
の
認
定

を
受
け
て
い
る
人

③
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
の
交

付
を
受
け
て
い
る
人

④
療
育
手
帳
Ａ
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

⑤
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人

⑥
そ
の
他
、
特
に
支
援
を
必
要
と
す
る
人

◎
登
録
方
法

　

対
象
者
の
う
ち
登
録
し
て
い
な
い
人

に
は
案
内
を
送
付
し
ま
す
。
登
録
を
希

望
す
る
人
は
、
登
録
届
出
書
を
社
会
福

祉
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
登
録
時
に
は
、「
地
域
支
援
者
（
※
）」

を
で
き
れ
ば
２
人
決
め
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
決
め
る
こ
と
が
難
し
い
場
合

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

※
地
域
支
援
者
と
は
、
登
録
者
の
近
隣

に
居
住
し
、
次
の
よ
う
な
支
援
を
行
う

こ
と
に
同
意
し
た
人
の
こ
と
で
す
。

・
登
録
者
へ
の
日
常
の
見
守
り

・
災
害
が
発
生
し
そ
う
な
場
合
や
発
生
し

た
と
き
に
お
け
る
、
登
録
者
へ
の
災

害
に
関
す
る
情
報
の
伝
達
や
避
難
行

動
の
手
助
け

◎
登
録
情
報
の
取
り
扱
い

　
登
録
さ
れ
た
情
報
は
、「
避
難
支
援
等

関
係
者
（
市
、消
防
団
、自
主
防
災
組
織
、

警
察
署
、
消
防
署
、
民
生
委
員
）」
お

よ
び
地
域
支
援
者
に
提
供
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
登
録
に
よ
っ
て
災
害
時
の
支
援

が
保
証
さ
れ
る
も
の
で
は
な
く
、
地
域

支
援
者
や
避
難
支
援
等
関
係
者
は
、
も

し
も
災
害
時
に
支
援
で
き
な
か
っ
た
り
、

避
難
時
に
事
故
な
ど
が
発
生
し
て
も
責

任
を
負
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

一
度
登
録
さ
れ
る
と
、
登
録
を
削
除

す
る
旨
の
申
し
出
が
な
い
限
り
継
続
し

て
登
録
さ
れ
ま
す
。
施
設
に
入
所
す
る

な
ど
変
更
が
生
じ
た
場
合
に
は
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

避
難
行
動
要
支
援
者
登
録
制
度

問
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
８

職場の健康診断
医療機関

クーポン券
本人確認書類

▲ホームページ

▲ホームページ
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Information
Pick Up!

狂犬病予防集合注射の日程表

犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射

　

令
和
5
年
度
の
犬
の
登
録
お
よ
び
狂

犬
病
予
防
注
射
を
実
施
し
ま
す
。

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼
う
場
合
、

登
録
は
犬
の
生
涯
に
１
度
、
狂
犬
病
予

防
注
射
は
年
１
回
行
う
こ
と
が
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◎
集
合
注
射
当
日
の
持
ち
物

①
狂
犬
病
予
防
注
射
申
請
は
が
き
（
市

か
ら
送
付
さ
れ
る
も
の
）

②
集
合
予
防
注
射
料

　

３
０
５
０
円
（
注
射
料
金
２
５
０
０

円
、
注
射
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０
円
）

※
新
規
登
録
の
場
合
は
、
別
途
３
０
０
０

円
が
必
要
で
す
。

◎
備
考

・
犬
１
頭
あ
た
り
の
金
額
で
す
。

・
料
金
は
、
お
つ
り
の
い
ら
な
い
よ
う

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
動
物
病
院
で
も
登
録
や
予
防
注
射
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
手
数
料

が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
６

月日 実施場所 時間

４
月
18
日

（火）

上河戸集会所前 8:50 ～ 8:55
上波積バス停前（岩龍寺滝入口） 9:05 ～ 9:10
波積浄妙寺前付近 9:20 ～ 9:22
波積地域コミュニティ交流センター前 9:30 ～ 9:35
都治地域コミュニティ交流センター前 9:45 ～ 9:55
黒松地域コミュニティ交流センター前 10:05 ～ 10:10
尾浜集会所前 10:15 ～ 10:20
浅利地域コミュニティ交流センター前 10:25 ～ 10:35
上町・宮町集会所前 10:50 ～ 10:52
塩風館前 10:57 ～ 11:02
嘉戸会館前 11:07 ～ 11:12
渡津地域コミュニティ交流センター前 11:17 ～ 11:27
岩貝コミュニティ前 11:30 ～ 11:40
長田ふれあい館前 11:42 ～ 11:47
山辺神社前 11:52 ～ 12:00
島の星集会所前 13:20 ～ 13:25
市民センター広場東側 13:35 ～ 13:45
嘉久志地域コミュニティ交流センター前 13:50 ～ 14:00
旧ウエルシア江津嘉久志店駐車場 14:05 ～ 14:15

４
月
19
日

（水）

神村第一ポンプ場前 8:50 ～ 9:00
浄光寺駐車場 9:05 ～ 9:15
跡市地域コミュニティ交流センター前 9:20 ～ 9:25
長瀬橋前 9:30 ～ 9:35
井沢集会所前 9:45 ～ 9:50
有福温泉地域コミュニティ交流センター前 10:05 ～ 10:15
本明自治会館前 10:20 ～ 10:25
波子地域コミュニティ交流センター前 10:40 ～ 10:45
敬川地域コミュニティ交流センター前 11:05 ～ 11:20
青山自治会館前 11:32 ～ 11:37
二宮地域コミュニティ交流センター前 11:42 ～ 11:55
都野津２６町内宮田商店前 13:30 ～ 13:40
都野津地域コミュニティ交流センター前 13:45 ～ 13:55
都野津会館前 14:00 ～ 14:10
和木地域コミュニティ交流センター前 14:15 ～ 14:25

月日 実施場所 時間

４
月
20
日

（木）

高崎菊雄様宅前 9:00 ～ 9:05
八戸集会所前 9:20 ～ 9:25
長谷生活改善センター前 9:40 ～ 9:45
江尾集会所前 10:00 ～ 10:05
市山文化福祉センター前 10:20 ～ 10:30
今田集会所前 10:35 ～ 10:40
小田下リサイクルボックス前 10:45 ～ 10:50
谷住郷多目的集会所前 10:55 ～ 11:00
谷集会所前 11:05 ～ 11:07
桜江総合センター１階駐車場 11:15 ～ 11:25
下大貫自治会館前 12:45 ～ 12:47
田津集会所前 12:55 ～ 12:57
渡会館前 13:07 ～ 13:12
旧農協鹿賀出張所前 13:27 ～ 13:32
長良ポンプ場前（生活バス停） 13:55 ～ 14:00
上津井温泉前 14:15 ～ 14:20
上上津井集会所前 14:25 ～ 14:30
松平地域防災拠点施設前 14:45 ～ 14:50
松平地域コミュニティ交流センター前 14:55 ～ 15:00

（注１）犬が病気の治療中の場合や体調がいつもと異なる
場合は、獣医師に相談して受けてください。

（注２）犬が病気などで注射ができない場合は、動物病院
で猶予証明書の発行を受け、市へ提出してくだ
さい。

（注３）犬が死亡している場合・転居・
飼い主変更の場合は市へ届
け出が必要です。

（注４）首輪が抜けないよう事前に
確認をお願いします。犬同士
が接触しないようリードは短
く持ち、１ｍ以上間隔を開け
てお待ちください。

高
齢
者
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種

◎
対
象
者

①
令
和
5
年
度
に
次
の
年
齢
に
な
る
人

※
左
の
表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

※
予
防
接
種
の
対
象
者
に
は
、
４
月
下

旬
に
予
防
接
種
案
内
と
予
診
票
を
送
付

し
ま
す
。

②
60
歳
か
ら
65
歳
未
満
の
人
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
心
臓
、腎
臓
、呼
吸
器
の
機
能
に
自
己
の

身
辺
の
日
常
生
活
活
動
が
極
度
に
制
限

さ
れ
る
程
度
の
障
が
い
を
有
す
る
人

・
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免

疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど

不
可
能
な
程
度
の
障
が
い
が
あ
る
人

◎
接
種
期
間

　
５
月
１
日
～
翌
年
３
月
31
日

◎
接
種
料
・
実
施
場
所

　

詳
細
は
予
防
接
種
案
内
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

※
①
生
活
保
護
受
給
世
帯
に
属
す
る

人
、
②
福
祉
医
療
受
給
者
で
市
県
民
税

非
課
税
世
帯
の
人
は
接
種
料
が
無
料
。

予
防
接
種
の
際
、
医
療
機
関
窓
口
で
、

①
の
場
合
は
生
活
保
護
受
給
証
明
書
、

②
の
場
合
は
福
祉
医
療
受
給
者
証
の
提

示
が
必
要
で
す
。

◎
備
考

　

令
和
4
年
度
以
前
に
「
ニ
ュ
ー
モ

バ
ッ
ク
ス
Ｎ
Ｐ
（
23
価
肺
炎
球
菌
莢
膜

ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
ワ
ク
チ
ン
）」
を

接
種
し
た
こ
と
が
あ
る
人
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
医

師
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
５

令和 5 年度に次の年齢になる人

65 歳 昭和 33 年４月２日生～
昭和 34 年４月１日生

70 歳 昭和 28 年４月２日生～
昭和 29 年４月１日生

75 歳 昭和 23 年４月２日生～
昭和 24 年４月１日生

80 歳 昭和 18 年４月２日生 ～
昭和 19 年４月１日

85 歳 昭和 13 年４月２日生～
昭和 14 年４月１日生

90 歳 昭和 8 年４月２日生～
昭和 9 年４月１日生

95 歳 昭和 3 年４月２日生～
昭和 4 年４月１日生

１００歳 大正12 年４月２日生～
大正13 年４月１日生

「
ま
さ
か
！
」
の
と
き
の
た
め
に

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
！

◎
対
象
と
な
る
事
故

・
団
体
活
動
中
の
事
故

・
往
復
中
の
事
故

◎
保
険
期
間

　
４
月
１
日
か
ら
１
年
間

◎
加
入
区
分
・
掛
金

　

４
人
以
上
の
団
体
で
、
そ
れ
ぞ
れ
区

分
を
選
択
の
う
え
、
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
用
紙
の
配
布

　
社
会
教
育
課
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
５
９

　
江
津
い
き
い
き
ス
ポ
ー
ツ
教
室

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
１
０
５
８

◎
制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
（財）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
島
根
県
支
部

℡
０
８
５
２
（
２
１
）
５
３
８
８

加入対象者 補償対象となる団体活動 加入
区分

年間掛金
（１人当たり）

子ども
中学生以下（特別
支援学校高等部の
生徒を含む )

スポーツ・文化・ボランティ
ア・地域活動 Ａ１ 800 円

上記に加え、
個人活動も対象 ＡＷ 1,450 円

大
人
（
高
校
生
以
上
）

64 歳以下
スポーツ活動
スポーツ活動の指導・審判

Ｃ 1,850 円

65 歳以上 Ｂ 1,200 円

文化・ボランティア・地域
活動
団体員の送迎、応援、準備、
片付け

Ａ２ 800 円

全年齢 危険度の高い 
スポーツ活動 Ｄ 11,000 円

インターネットからの加入受付を行っています。
詳しくはホームページをご確認ください。

▲ホームページ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
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江
津
市
議
会
で
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー
で
「
市
民
と
語
る

会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
テ
ー
マ
を
設
け
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
自
由
な
意
見
交
換
を
実
施
し
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
当

日
、
直
接
会
場
へ
お
越
し
下
さ
い
。

市
民
と
語
る
会
（
第
15
回
議
会
報
告
会
）

　

本
市
で
は
、
地
域
の
潜
在
的
資
源

で
あ
る
赤
瓦
景
観
の
素
晴
ら
し
さ
を

広
く
市
民
に
認
識
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
景
観
行
政
施
策
の
一
環
と
し
て
、

小
中
学
生
を
対
象
に
「
赤
瓦
の
住
宅
・

街
な
み
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
で
第
14
回
目
と
な
る
コ
ン

ク
ー
ル
に
は
多
く
の
作
品
を
応
募
い

た
だ
き
ま
し
た
。
2
月
9
日
に
作
品

の
審
査
を
行
い
、
入
賞
作
品
を
決
定

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
3
月
4
日
に
は
江
津
市
役

所
で
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

※
３
月
末
で
の
学
校
名
・
学
年
で
す
。

【
小
学
生
の
部
】

◎
最
優
秀
賞

　
川
波
小
５
年　
本
田　
珠
津
華
さ
ん

◎
優
秀
賞

　
川
波
小
６
年　
川
上　
羽
起
さ
ん

　
川
波
小
５
年　
泉　
皓
義
さ
ん

　
高
角
小
５
年　
青
木　
心
優
さ
ん

◎
奨
励
賞

　
川
波
小
６
年　
大
屋　
明
莉
さ
ん

　
川
波
小
５
年　
森
脇　
晴
空
さ
ん

　
川
波
小
５
年　
横
田　
瞳
和
さ
ん

　
高
角
小
５
年　
青
木　
愛
花
さ
ん

　
高
角
小
５
年　
金
山　
知
樹
さ
ん

【
中
学
生
の
部
】

◎
優
秀
賞

　
青
陵
中
２
年　
木
谷　
篤
真
さ
ん

問
都
市
計
画
課
計
画
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
５
２

赤
瓦
の
住
宅
・
街
な
み
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
結
果▲川波小 5 年　本田珠津華さんの作品

Information
Pick Up!

開催日 時間 場所

5 月 8 日（月）
午後６時 30 分～８時 都治地域コミュニティ交流センター

午後 7 時～８時 30 分 黒松地域コミュニティ交流センター

5 月 10 日（水） 午後６時 30 分～８時 郷田地域コミュニティ交流センター

5 月 12 日（金） 午後６時 30 分～８時 二宮地域コミュニティ交流センター

5 月 13 日（土）

午前 10 時～ 11 時 30 分 都野津地域コミュニティ交流センター

午前 10 時～ 11 時 30 分 松平地域コミュニティ交流センター

午後１時 30 分～３時 渡津地域コミュニティ交流センター

午後２時～３時 30 分 浅利地域コミュニティ交流センター

午後６時 30 分～８時 川戸地域コミュニティ交流センター

5 月 14 日（日）
午前 10 時～ 11 時 30 分 敬川地域コミュニティ交流センター

午後２時～３時 30 分 和木地域コミュニティ交流センター

5 月 15 日（月） 午後６時 30 分～８時 有福温泉地域コミュニティ交流センター

5 月 16 日（火） 午後 7 時～８時 30 分 跡市地域コミュニティ交流センター

5 月 17 日（水） 午後６時 30 分～８時 谷住郷地域コミュニティ交流センター

5 月 18 日（木） 午後６時 30 分～８時 長谷地域コミュニティ交流センター

5 月 20 日（土） 午後１時 30 分～３時 嘉久志地域コミュニティ交流センター

5 月 22 日（月） 午前 10 時～ 11 時 30 分 市山地域コミュニティ交流センター

5 月 27 日（土）
午前９時 30 分～ 11 時 波積地域コミュニティ交流センター

午後１時 30 分～３時 波子地域コミュニティ交流センター

5 月 28 日（日） 午前 10 時～ 11 時 30 分 川越地域コミュニティ交流センター

問
江
津
市
議
会
事
務
局　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
８

▲ホームページ

石
見
神
楽
定
期
公
演
の
お
知
ら
せ

パ
レ
ッ
ト
ご
う
つ

◎
日
時

　
4
月
16
日

（日）　
午
前
10
時
～
正
午

◎
出
演
団
体　
都
治
神
楽
社
中

◎
入
場
料

　
大
人
１
０
０
０
円

　
中
学
生
以
下
５
０
０
円

　
未
就
学
児
無
料

◎
予
約
先

　
江
津
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
５
３
４

有
福
温
泉　

湯
の
町
神
楽
殿

◎
日
時

　
4
月
1
日

（土）
、
8
日

（土）
、
15
日

（土）
、

　
22
日

（土）
、
29
日

（土）

　
午
後
８
時
30
分
～
９
時
30
分

◎
出
演
団
体　
有
福
温
泉
神
楽
団

◎
入
場
料

　
１
０
０
０
円
、
小
学
生
５
０
０
円

　
未
就
学
児
無
料

◎
予
約
先

　
江
津
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
５
３
４

石
見
神
楽
劇
場　

舞
乃
座

◎
日
時

　
4
月
2
日

（日）
、
16
日

（日）

　
午
後
４
時
～
６
時

　
4
月
14
日

（金）
、
28
日

（金）

　
午
後
８
時
～
９
時

◎
出
演
団
体　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
入
場
料

　
日
曜
日
１
５
０
０
円

　
金
曜
日
１
０
０
０
円

◎
予
約
先

　
席
の
予
約
専
用
電
話

℡
０
９
０
（
８
０
６
５
）
０
０
０
２

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
神
楽
の
里
舞
乃
市

℡
０
１
２
０
（
５
２
２
）
２
３
５

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を

講
じ
て
公
演
を
行
い
ま
す
。
定
員
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
ご
予
約
の

上
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
４

▲前回の「市民と語る会（第 14 回議会報告会）」の様子
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健康
＆

すくすく児
童
扶
養
手
当
に
関
す
る

お
知
ら
せ

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
申
請

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
次
の
対
象
児
童

（
18
歳
に
な
っ
て
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）

を
養
育
す
る
ひ
と
り
親
な
ど
に
支
給
さ
れ

ま
す
（
所
得
制
限
あ
り
）。

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
手
当
受
給
中
の
人
で
、
支
給
要

件
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
場
合
は
必
ず
資

格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出

が
遅
れ
る
と
、
手
当
の
返
還
が
必
要
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
児
童

①
父
母
が
離
婚
し
、
母
ま
た
は
父
と
生
計

を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童

②
母
ま
た
は
父
が
亡
く
な
っ
た
児
童

③
母
ま
た
は
父
が
児
童
扶
養
手
当
法
が
定

め
る
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
児
童

④
母
ま
た
は
父
か
ら
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ

て
い
る
、
母
ま
た
は
父
が
１
年
以
上

拘
禁
さ
れ
て
い
る
、
母
ま
た
は
父
の

生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童

⑤
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
た
児
童

⑥
棄
児
な
ど
母
ま
た
は
父
が
明
ら
か
で
な

い
児
童

⑦
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
で
「
裁

判
所
か
ら
の
保
護
命
令
」
が
出
さ
れ

た
児
童

児
童
扶
養
手
当
と
公
的
年
金
な
ど
の

両
方
を
受
給
す
る
場
合
は
、
手
続
き

が
必
要
で
す

　
児
童
扶
養
手
当
は
、
公
的
年
金
な
ど
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
き
は
、
手
当
額

の
全
部
ま
た
は
一
部
を
受
給
で
き
ま
せ

ん
。
公
的
年
金
な
ど
を
新
た
に
受
給
す
る

場
合
は
、
速
や
か
に
「
公
的
年
金
給
付
等

受
給
状
況
届
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
公
的
年
金
な
ど
が
過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
給
付
さ
れ
る
場
合
や
、
手
続
き
が
遅
れ

た
場
合
は
、
過
去
に
受
給
し
た
児
童
扶
養

手
当
の
返
還
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◎
対
象
と
な
る
公
的
年
金
な
ど

　

遺
族
年
金
、
障
害
年
金
、
老
齢
年
金
、

労
災
年
金
、
遺
族
補
償
な
ど

問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
７

令
和
４
年
度
健
康
川
柳

優
秀
作
品
が
決
定
！

　
江
津
市
健
康
推
進
地
区
連
絡
会
に
よ
る

健
康
づ
く
り
活
動
と
し
て
、
健
康
に
関
す

る
川
柳
の
募
集
を
行
い
、
１
６
０
句
の
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
応
募
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
厳
正
な
る
選
考
の
結
果
、
受
賞
作
品
は

次
の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た
。
入
選
作
品

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
５

５
月
か
ら
市
の
が
ん
検
診
が
は

じ
ま
り
ま
す

　
市
が
行
う
が
ん
検
診
は
、
5
月
か
ら
各

地
域
で
始
ま
り
ま
す
。

市
の
が
ん
検
診
の
メ
リ
ッ
ト

①
土
・
日
の
検
診
日
も
あ
り
、
平
日

勤
め
の
人
も
受
け
や
す
い

　
市
役
所
、
桜
江
保
健
セ
ン
タ
ー
、
ゆ
め

タ
ウ
ン
江
津
な
ど
で
実
施
し
ま
す
。

②
同
時
に
複
数
の
が
ん
検
診
が
受
け

ら
れ
る

　
乳
が
ん
と
子
宮
頸
が
ん
検
診
、
胃
が
ん

と
肺
が
ん
検
診
な
ど
、
一
度
に
複
数
の
検

診
が
受
け
ら
れ
る
日
を
設
け
て
い
ま
す
。

③
医
療
機
関
で
検
診
を
受
け
る
よ
り

も
低
料
金

　
市
が
一
部
料
金
を
負
担
す
る
た
め
、
大

腸
が
ん
な
ら
約
１
０
０
０
円
、
胃
が
ん
検

診
な
ら
約
３
０
０
０
円
、
医
療
機
関
よ
り

安
く
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
70
歳
以
上
の
人
、
江
津
市
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
人
な
ど
は
、
市
や
江

津
市
国
民
健
康
保
険
の
負
担
に
よ
り
、
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

④
節
目
年
齢
の
人
に
は
検
診
費
用
を

助
成

　
対
象
年
齢
の
人
に
は
、
４
月
中
に
ご
自

宅
に
利
用
券
が
届
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
診
の
予

約
が
で
き
ま
す

　
こ
れ
ま
で
、
予
約
が
必
要
な
検
診
は
電

話
な
ど
で
受
け
付
け
て
い
ま
し
た
が
、
４

月
か
ら
は
新
た
に
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

予
約
受
付
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

が
ん
は
「
予
防
」
と
「
検
診
」

が
大
切
で
す

　
が
ん
は
生
涯
の
う
ち
２
人
に
１
人
が
か

か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
の
生
活

習
慣
の
中
で
で
き
る
「
が
ん
予
防
」
と
、

症
状
が
な
い
う
ち
に
が
ん
を
早
く
見
つ
け

る
「
が
ん
検
診
」
の
両
方
で
、
健
康
管
理

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

がんは早期発見・早期治療で

「治せる病気」！
　江津市での主要死因の第１位はがんです。がんは初期段階では自覚症状がなく進行し
ますが、医療技術の進歩により、早期の発見では高い確率で治癒しています。
　早期発見・早期治療が重要です。

江津市健康づくりキャラクター
けんしんごうくん

問健康医療対策課健康増進係　℡０８５５（５２）７９３５

　毎年、広報かわらばん４月号と一緒に「江津市健康づくり予定表」を
配布しています。
　市が行うがん検診の期間は５月から来年１月末まで。乳がん検診の予
約は４月から受付が始まります。
　１年間見える場所に貼り、皆さんの検診スケジュールの管理にお役立て
ください。

江津市健康づくり予定表 を配布します

▲乳がん検診
　予約フォーム
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申込期間
４月７日（金）

～20日（木）

ご注意ください

①脳ドックを希望する人で、体内に金属の入っている
人（インプラントも含む）は、受けることができません。
②ドックを受診した人は、健康診査（後期高齢者医
療被保険者対象）と特定健康診査（国民健康保険
被保険者対象）を受けることができません。

人間ドック・脳ドックのご案内
　国民健康保険および後期高齢者医療の被保険者を対象とした人間ドッ
クおよび脳ドックの受診者を募集します。
　通常の健康診断より詳しい検査を受けることができます。この機会に
ドックを受けて健康管理に役立てましょう。

国民健康保険（一日外来・脳ドック）
◎対象者
　江津市国民健康保険加入者で、保険料の滞納がない
世帯の人
◎実施期間　５月中旬～令和６年１月（予定）
◎場所・募集定員
◆済生会江津総合病院
　①一日外来ドック９０人　②脳ドック60人
　（済生会脳ドックは６月上旬から実施）
◆浜田医療センター（浜田市）
　③一日外来ドック９０人　④脳ドック１４０人
※申し込みは、①から④のいずれか一つです。
◎個人負担金　
　一日外来ドック8,000 円　脳ドック9,000 円
◎申込に必要なもの
　国民健康保険被保険者証
◎申し込み専用サイト
　右の二次元コードを読み取ってください。
■問保険年金課国民健康保険係
　℡０８５５（５２）７９３７ ▲申し込みサイト

後期高齢者医療制度（脳ドック）
◎対象者
　後期高齢者医療制度加入者で保険料の滞納がない人
◎実施期間　５月中旬～令和６年２月（予定）
◎場所　済生会江津総合病院
◎募集定員　脳ドック　１４１人
◎個人負担金　9,000 円
◎申込に必要なもの
　後期高齢者医療被保険者証
◎申し込み専用サイト
　右の二次元コードを読み取ってください。
■問保険年金課医療年金係
　℡０８５５（５２）７４８３ ▲申し込みサイト

申込方法
①申し込み専用サイトで申し込む（二次元コードを読み取ってください）
②市役所本庁舎１階保険年金課または桜江支所で申し込む（代理も可）※保険証が必要です。

注意事項
・来庁が困難な人は、郵送でも受け付けます（期間内必着）。下記までお問い合わせください。
・電話での申し込みはできません。
・申し込みは先着順ではありません。多数の場合は抽選となりますが、前年度に受診していない人を優先します。

　これまで新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、身体的距離が十分に
確保できない場合などはマスクの着用をお願いしていました。
　国の基本的対処方針の変更に伴い、４月１日からマスクの着用については、

「児童生徒や保護者の判断により行う」ことに変更となります。
　なお、地域や学校における新型コロナウイルス感染症や季節性インフルエン
ザの感染状況などに応じて、着用をお願いする場合もあります。
■問学校教育課学事係　℡０８５５（５２）７４９５

小中学校でのマスクの着用に関するお知らせ

健康
＆

すくすく江津市子ども医療費助成制度
　子育て世帯への経済的負担軽減のため、令和 5 年 4 月１日診療分より
18 歳まで※の医療費助成が始まります。
　健康保険が適用される医療費（医科・歯科・調剤薬局など）の本人負担額
を次のとおり軽減します。

０歳～未就学児 小学生～18 歳まで
※満 18 歳となった日以後の最初の３月 31日まで

入院 無料 １割（月上限額：2,000 円）
１医療機関あたり

通院 無料 １割（月上限額：1,000 円）
１医療機関あたり

薬代
（院外処方のみ）

無料 無料

治療用装具代
（はり・きゅう、あんまマッ

サージなど）
無料 無料

◎子ども医療費受給者証の発送
・０歳～未就学児
　「子ども医療費受給資格証【0 歳から未就学児用】」

（水色）を郵送しています。
・小学生～18 歳までの人※

　「子ども医療費受給資格証【小学生～18 歳まで】」
（レモン色）を郵送しています。
※平成 17 年４月２日～平成 20 年４月１日生まれの人
には、申請書の提出により証を発行しています。手続
きがまだ済んでいない人は、お子さんの保険証を持っ
て市役所本庁舎１階保険年金課または桜江支所で申
請してください。

◎注意事項
・医療機関などで健康保険証と一緒に提示すること

で、本人負担額が軽減されます。
・島根県外の医療機関では資格証を利用することが

できません（一部地域を除く）。その場合は払い戻
し申請をすることで、医療費の助成が受けられます。

　（申請期限：医療費を支払った日から２年以内）
・氏名、住所、健康保険などに変更があった場合は、

お子さんの資格証、健康保険証をご持参のうえ手
続きしてください。

制度を利用するには「子ども医療費受給資格証」が必要です

自死遺族分かち合いのつどい

問保険年金課医療年金係
　℡０８５５（５２）７４８３

　しまね分かち合いの会・虹は、2008 年に発足した
自死遺族で運営を行っている自助グループです。大
切な人を自死で失った悲しみ、苦しみ、怒りなどを遺
族だけで語り合う場です。
◎日時
・松江会場　４月15 日（土）　いきいきプラザ島根
・益田会場　４月 22 日（土）　市立学習センター

　午後２時～３時 30 分までは遺族だけの分かち合い
の時間（予約不要）。午後３時 30 分～５時は自死問
題に関心のある人も参加できます。参加希望の人は事
前のご連絡をお願いします。
※会場や日時が変更になる場合があります。ホーム
ページまたは電話でご確認ください。
◎参加費　300 円（茶菓子、資料代など）
■問しまね分かち合いの会・虹（桑原）
　℡０９０（４６９２）５９６０ ▲ホームページ
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る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
落
ち
着

い
て
次
の
対
応
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
窓
を
閉
め
、屋
外
で
の
活
動
を
控

え
ま
し
ょ
う
。

・
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
呼
吸
器
や
循
環
器
に
疾
患
の
あ
る

人
、子
ど
も
や
高
齢
者
は
、体
調
に

応
じ
て
慎
重
に
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

・
外
出
後
は
目
や
顔
を
洗
い
、う
が

い
を
し
ま
し
ょ
う
。

※
目
が
チ
カ
チ
カ
す
る
、の
ど
が
痛

い
、せ
き
が
出
る
、吐
き
気
・
頭
痛
な

ど
の
症
状
が
回
復
し
な
い
時
は
医
師

の
診
断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
６

お
知
ら
せ

令
和
４
年
度
電
源
立
地

地
域
対
策
交
付
金
事
業

　
国
の
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

は
、発
電
用
施
設
が
立
地
す
る
自
治

体
に
交
付
さ
れ
ま
す
。
交
付
金
は
、

公
共
施
設
整
備
（
維
持
運
営
）事
業
、

地
域
活
性
化
事
業
、福
祉
対
策
事
業

な
ど
の
費
用
に
活
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
は
、市
立
中
学
校
の

維
持
運
営
の
た
め
、市
内
４
中
学
校

の
電
気
代
（
７
月
～
12
月
使
用
分
）

に
交
付
金
を
活
用
し
ま
し
た
。

問
政
策
企
画
課
政
策
企
画
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
２
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

取
得
の
た
め
の
時
間
外
窓
口

　

市
役
所
の
業
務
時
間
内
に
、窓
口

で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

受
け
取
り
が
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、時
間
外
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
各
種
証
明
書
の
発
行
、住
所
変
更

な
ど
の
手
続
き
は
対
象
外
で
す
。○

日○
4
月
22
日

（土）
、23
日

（日）

　
午
前
8
時
30
分
～
正
午

場○
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
生
活
課

問
市
民
生
活
課
市
民
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
８
２

国
民
年
金
保
険
料
の

電
子
決
済
が
利
用
で
き
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
を
、ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
を
利
用
し
た
電
子
決

済
で
納
付
で
き
ま
す
。

◎
利
用
に
必
要
な
も
の

・
納
付
書

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

・
決
済
ア
プ
リ

◎
決
済
対
象
ア
プ
リ

・
ａ
ｕ　
Ｐ
Ａ
Ｙ

・
ｄ
払
い

・
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ

・
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ
（
金

融
機
関
な
ど
が

提
供
す
る
ア
プ

リ
を
含
む
）

◎
ス
マ
ホ
決
済
の
流
れ

①
決
済
対
象
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

②
氏
名
・
生
年
月
日
な
ど
を
登
録

③
納
付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
バ
ー

コ
ー
ド
を
読
み
取
る

④
決
済
内
容
を
確
認

⑤
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
（
各
決
済
ア

プ
リ
）

※
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て
い
な

い
納
付
書
（
30
万
円
を
超
え
る
金
額

の
納
付
書
な
ど
）は
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

他○
決
済
ア
プ
リ
の
使
用
方
法
な
ど

は
、各
ア
プ
リ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
す
る
か
、ご
利
用
の
決
済
事
業

者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
８
３

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
を

交
付
し
ま
す

対○
市
内
に
在
住
し
、「
在
宅
」で
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
下
肢
、体
幹
、視
覚
障
害
１
級
・
２

級
の
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
人

②
要
介
護
１
～
５
の
認
定
を
受
け
て

い
る
人

③
特
別
障
害
者
手
当
受
給
者

※
入
院
中
や
施
設
入
所
者
は
該
当
し

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、一
部
の
施
設
は
、

「
在
宅
」と
し
て
取
り
扱
い
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
交
付
枚
数　
５
０
０
円
券
を
24
枚

※
5
月
以
降
の
交
付
申
請
は
、月
割

有
　
料

　
広

　
告

有
　
料

　
広

　
告

す
。
少
量
の
ご
み
は
ご
み
集
積
所
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
３
）５
０
８
１

不
燃
物
処
理
場
の

休
日
開
場
日

○日○
4
月
23
日

（日）　
午
前
９
時
～
正
午

対○
一
般
家
庭
の
燃
や
せ
な
い
ご
み

※
事
業
系
の
ご
み
は
持
ち
込
み
不
可

￥○
有
料

他○
金
物
類
と
有
害
ご
み
と
ガ
ラ
ス
・

陶
器
類
に
分
別
が
必
要
で
す
。
ご
み

を
持
ち
込
む
人
は
21
日

（金）
ま
で
に
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
島
の
星
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）５
３
２
１

市
民
生
活
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
の
ル
ー
ル

や
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

◎
ご
み
の
分
け
方

・
正
し
く
分
別
し
ま
し
ょ
う
。

・
資
源
に
で
き
る
も
の
は
「
資
源
ご

み
」で
出
し
て
く
だ
さ
い
。
特
に

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、燃
や
せ
る
ご

み
に
出
す
前
に
ま
ず
資
源
に
で
き

な
い
か
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

・
市
指
定
ご
み
袋
に
入
ら
な
い
も

の
、は
み
出
す
も
の
は
粗
大
ご
み

で
す
。
ご
み
そ
の
物
に
市
指
定
ご

み
券
を
貼
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

◎
ご
み
の
出
し
方

・
朝
８
時
ま
で
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

・
一
度
の
収
集
に
つ
き
３
つ
ま
で
出

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
市
指
定
ご
み
袋
や
市
指
定
ご
み
券
に

は
必
ず
氏
名
を
記
入
し
ま
し
ょ
う
。

・
市
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
、ご
み

が
飛
散
し
な
い
よ
う
に
、持
ち
手
、

閉
じ
ひ
も
を
結
び
ま
し
ょ
う
。

・
決
め
ら
れ
た
集
積
場
所
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。
集
積
場
所
は
設
置
し

た
自
治
会
が
管
理
し
て
い
ま
す
。

他
の
地
域
の
集
積
場
所
に
ご
み
を

無
断
で
持
ち
込
む
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

・
多
量
の
ご
み
が
発
生
し
た
場
合
な

ど
、直
接
施
設
に
持
ち
込
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、一
般
廃
棄

物
収
集
・
運
搬
許
可
業
者
に
依
頼

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

・
資
源
ご
み
は
、地
区
収
集
ま
た
は
市

役
所
旧
本
庁
舎
前
リ
サ
イ
ク
ル
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

産
業
廃
棄
物
の
処
理
方
法

　
事
業
活
動
に
よ
っ
て
生
じ
る
廃
棄

物
に
は
、産
業
廃
棄
物
と
事
業
系
一

般
廃
棄
物
が
あ
り
ま
す
。
産
業
廃
棄

物
は
、市
が
行
う
一
般
収
集
へ
の
搬

出
や
市
処
理
施
設
へ
の
直
接
搬
入
が

で
き
ま
せ
ん
。

　

事
業
所
か
ら
出
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
は
産
業
廃
棄
物
で
す
。
産
業
廃

棄
物
の
処
理
は
、産
業
廃
棄
物
処
理
施

設
に
直
接
搬
入
す
る
か
産
業
廃
棄
物

処
理
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｐ
Ｍ
２
・
５
、光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト

大
気
汚
染
物
質
に
注
意

◎
大
気
汚
染
物
質
と
は

　
自
動
車
か
ら
の
排
気
ガ
ス
や
工
場

な
ど
か
ら
出
さ
れ
る
煙
に
含
ま
れ
る

物
質
が
大
気
中
の
紫
外
線
な
ど
と
化

学
反
応
を
起
こ
し
て
生
成
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　

Ｐ
Ｍ
２・
５
は
冬
か
ら
春
に
か
け

て
、光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
は
春
か

ら
秋
に
か
け
て
発
生
し
や
す
い
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
注
意
が
必
要
な
数
値
】

◎
Ｐ
Ｍ
２・５

　
１
日
の
平
均
値
が
70
㎍
（
マ
イ
ク

ロ
グ
ラ
ム
）
／
㎥
を
超
え
る
と
予
測

さ
れ
る
場
合

◎
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト

　
１
時
間
に
０・
１
２
ppm
を
超
え
、こ

の
状
態
が
継
続
す
る
と
予
測
さ
れ
る

場
合

☆
注
意
喚
起
情
報
の
広
報

　
注
意
が
必
要
で
あ
る
と
予
測
さ
れ

る
場
合
は
、注
意
喚
起
情
報
を
次
の

方
法
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、防
災
行
政
用
無

線
、防
災
メ
ー
ル
な
ど
）

・
市
内
の
保
育
所
、学
校
、地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
公
共
施
設
へ
の
掲
示

・
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
災
害
・
緊
急

情
報
」に
掲
載

☆
注
意
喚
起
情
報
が
発
表
さ
れ
た
ら

　

注
意
喚
起
情
報
が
発
表
さ
れ
て

も
、た
だ
ち
に
健
康
に
被
害
が
生
じ

ご
み
・
環
境

4
月
1
日
か
ら
ご
み
の

収
集
日
が
変
わ
り
ま
す

　

地
域
別
の
収
集
日
な
ど
、詳
し
く

は
「
令
和
5
年
度
江
津
市
環
境
衛
生

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎
カ
レ
ン
ダ
ー
配
布
場
所

　
市
役
所
本
庁
舎
1
階
市
民
生
活
課

ま
た
は
桜
江
支
所

問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
６

可
燃
物
処
理
場
の

休
日
開
場
日

日○
4
月
23
日

（日）　
午
前
９
時
～
正
午

￥○
有
料

申○
事
前
連
絡
不
要

※
4
月
は
持
ち
込
み
が
増
加
し
ま

情報
ポケット

各記号の意味
日○日時　期○期間　場○場所　内○内容　対○対象
資○資格　持○持ち物　定○定員　￥○費用　〆○締切
申○申込方法　他○その他　問問い合わせ先

新型コロナウイルス感染症の状況によっては、イベントが中止・延期する可能性があります。
お出かけの前に必ず主催者にご確認ください。

り
し
た
枚
数
を
交
付
し
ま
す
。

◎
交
付
期
間

　
４
月
１
日
～
令
和
6
年
３
月
31
日

申○
対
象
者
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き

る
も
の
（
介
護
保
険
証
ま
た
は
身
体

障
害
者
手
帳
）を
お
持
ち
の
う
え
、社

会
福
祉
課
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
８

主
要
地
方
道
田
所
国
府
線

有
福
温
泉
工
区
の
開
通

◎
開
通
区
間　
有
福
温
泉
工
区

◎
開
通
日
時
（
予
定
）

　
４
月
22
日

（土）　
午
後
2
時
～

◎
有
福
温
泉
工
区
の
概
要

・
延
長　
Ｌ
＝
１・２
２
km

・
幅
員　
車
道
６
ｍ
（
歩
道
、路
肩
含

10
ｍ
）

◎
事
業
期
間　
平
成
13
年
度
～
令
和

４
年
度

他○
当
日
開
通
式
を
行
い
ま
す
が
、出

席
者
は
事
前
に
案
内
状
を
送
付
し
た

人
の
み
と
し
ま
す
。

◎
道
路
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
島
根
県
浜
田
県
土
整
備
事
務
所
土

木
工
務
第
二
課

℡
０
８
５
５
（
２
９
）５
６
８
１

◎
開
通
式
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
事
業
推
進
課
国
県
事
業
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
５
４

4月

ＬＩＮＥアカウント

弊社ホームページ
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浜田市日脚町 317 番地 0855-28-78560855-28-7856

☆商品の検品封入、製品組立等☆商品の検品封入、製品組立等
　かんたんな作業です。　かんたんな作業です。
☆ご自宅でも弊社作業場でも☆ご自宅でも弊社作業場でも
　作業していただけます。　作業していただけます。
　　　完全出来高制※委細面談
　　　　　　　月～金
［報酬］
［作業受付時間］ ａｍ9：00 ～ｐｍ4：00

市税などの納付は便利な口座振替をご利用ください。
お手続きは市内金融機関にてお願いします。
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有
　
料
　
広
　
告

有
　
料
　
広
　
告

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

下
水
道
事
業
は
、令
和
５
年
４
月

か
ら
「
経
営
の
健
全
性
や
計
画
性
・

透
明
性
の
向
上
」を
目
的
に
、公
営
企

業
会
計
に
移
行
し
ま
す
（
単
式
簿
記

か
ら
複
式
簿
記
に
変
更
）。

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、下
水
道
事
業

に
関
す
る
収
納
口
座
が
変
更
と
な
り

ま
す
が
、納
付
方
法
な
ど
に
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

今
後
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行
口
座
振
替

（
自
動
払
込
）の
申
し
込
み
は
、申
込

書
が
変
わ
り
ま
す
が
、現
在
利
用
し

て
い
る
人
は
提
出
済
み
の
申
込
書
を

読
み
替
え
る
の
で
、手
続
き
は
不
要

で
す
。

問
下
水
道
課
管
理
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
９
７

有
料
道
路
障
害
者
割
引
制
度

一
部
変
更
の
お
知
ら
せ

　

こ
れ
ま
で
は
事
前
に
申
請
を
行

い
、登
録
さ
れ
て
い
る
自
動
車
の
み

が
割
引
の
対
象
で
し
た
が
、登
録
の

な
い
自
動
車
（
親
族
や
知
人
な
ど
が

所
有
す
る
自
動
車
、レ
ン
タ
カ
ー
な

ど
）も
割
引
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、自
動
車
を
保
有
し

て
い
な
い
人
も
申
請
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

申○
高
齢
者
障
が
い
者
福
祉
課
窓
口
ま

た
は
桜
江
支
所
で
申
し
込
む

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
申
請
も
で
き
ま

す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
に
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
い
内
容
や
申
請
に
必
要
な
も

の
は
、西
日
本
高
速
道
路
株
式
会
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る
か
、

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日

本
お
客
さ
ま
セ
ン

タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日
本
お
客
さ
ま
セ

ン
タ
ー℡

０
１
２
０
（
９
２
４
）８
６
３

協
会
け
ん
ぽ
加
入
の
被
扶

養
者
が
受
診
で
き
る
健
診

　
協
会
け
ん
ぽ
の
特
定
健
康
診
査
は

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の
費
用
補
助
が
あ

り
ま
す
。

対○
40
歳
～
74
歳
の
被
扶
養
者

◎
健
診
の
申
し
込
み

　
希
望
の
健
診
機
関
に
直
接
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。
受
診
の
際
に
は
「
受

診
券
」と
「
保
険
証
」が
必
要
で
す
。

※
受
診
券
は
4
月
に
ご
自
宅
に
お
送

り
し
て
い
ま
す
。

　

健
診
実
施
機
関
や
受
診
方
法
は
、

協
会
け
ん
ぽ
島
根

支
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
確
認
で
き

ま
す
。

問
全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん

ぽ
）島
根
支
部
保
険
グ
ル
ー
プ

℡
０
８
５
２
（
５
９
）５
２
０
４

相
　
談

４
月
補
聴
器
修
理
相
談
会

「
市
役
所
本
庁
舎
１
階
相
談
室
４
」

会
場

☆
4
日

（火）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

☆
13
日

（木）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

☆
18
日

（火）
〔
東
神
実
業
〕

　
午
後
１
時
～
2
時
30
分

☆
26
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

「
桜
江
総
合
セ
ン
タ
ー
和
室
」会
場

☆
6
日

（木）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

☆
11
日

（火）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
修
理
の
程
度
に
よ
り
費
用
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
高
齢
者
障
が
い
者
福
祉
課
障
が
い

者
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
４

が
ん
ケ
ア
サ
ロ
ン
江
津

　
が
ん
の
こ
と
を
気
軽
に
本
音
で
語

り
合
う
場
、対
話
を
通
し
て
不
安
や

孤
独
感
が
和
ら
ぐ
よ
う
な
場
と
し
て

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ほ
っ
と
す
る

時
間
を
共
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日○
4
月
15
日

（土）

　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

場○
江
津
保
健
セ
ン
タ
ー

対○
が
ん
で
治
療
中
の
人
や
か
つ
て
が

ん
を
体
験
し
た
人
、そ
の
家
族
、医
療

や
福
祉
の
専
門
職
な
ど
ど
な
た
で
も

申○
申
込
不
要

￥○
１
０
０
円
（
お
茶
代
）

問
世
話
人
代
表　
松
浦
真
理
子

℡
０
９
０
（
８
０
６
８
）７
９
２
０

移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク

（
就
業
相
談
会
）開
催

日○
4
月
12
日

（水）　
午
後
１
時
～
４
時

場○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

内○
求
人
・
求
職
相
談
、看
護
情
報
の
提
供

問
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
２
（
２
７
）８
５
１
０

難
病
相
談

一
般
相
談

日○
月
曜
日
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
４
月
１
日

（土）

　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

内○
難
病
、治
療
、生
活
に
関
す
る
相
談

◎
相
談
方
法　
面
談
、電
話
、メ
ー
ル

※
土
曜
日
の
相
談

は
電
話
の
み

申○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
む

就
労
相
談

日○
４
月
12
日

（水）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

内○
難
病
患
者
の
就
労
に
関
す
る
相
談

◎
相
談
方
法　
面
談
、電
話

申○
面
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、前
日

ま
で
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
し
ま
ね
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
出
雲
市
）

℡
０
８
５
３
（
２
４
）８
５
１
０

講
座
・
研
修

点
訳
・
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
習
会

　
点
訳
・
朗
読
の
知
識
や
技
術
を
習

得
し
て
、視
覚
障
が
い
者
の
皆
さ
ん

が
利
用
す
る
点
字
図
書
、録
音
図
書

を
作
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

場○
い
わ
み
ー
る
4
階
視
聴
覚
研
修
室

対○
70
歳
未
満
の
人
で
、簡
単
な
パ
ソ

コ
ン
操
作
が
で
き
、講
習
会
終
了
後
、

継
続
し
て
活
動
が
で
き
る
人

申○
事
前
に
申
し
込
む
か
当
日
会
場
で

申
し
込
む

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

日○
５
月
11
日
～
令
和
６
年
３
月
ま
で

の
木
曜
日
（
全
22
回
）

　
午
前
10
時
～
正
午

￥○
１
５
４
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

日○
５
月
11
日
～
令
和
６
年
３
月
ま
で

の
木
曜
日
（
全
22
回
）

　
午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分

￥○
１
２
１
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

問
島
根
県
西
部
視
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
２
４
）９
３
３
４

募
　
集

江
津
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　
あ
な
た
の
豊
か
な
知
識
と
経
験
を

社
会
の
た
め
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

◎
業
務
内
容

　

屋
内
・
屋
外
清
掃
、窓
ふ
き
や
水

ま
わ
り
の
掃
除
、家
庭
の
定
期
的
な

ご
み
出
し
、障
子
の
貼
り
替
え
、草
刈

り
や
剪
定

対○
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
健
康

で
、働
く
意
欲
の
あ
る
人

入
会
説
明
会

日○
4
月
20
日

（木）　
午
後
１
時
30
分
～

場○
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

持○
筆
記
用
具

※
空
き
家
や
お
墓
の
掃
除
も
行
っ
て

い
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

問
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）１
６
１
６

イ
ベ
ン
ト

第
８
回
谷
住
郷
夜
桜
ま
つ
り

　
谷
住
郷
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た

桜
と
、日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
石

見
神
楽
と
大
元
神
楽
を
ご
堪
能
く
だ

さ
い
。

日○
4
月
8
日

（土）

　
午
後
6
時
30
分
～
11
時

場○
谷
住
郷
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流

セ
ン
タ
ー
体
育
館

対○
市
内
在
住
の
人

◎
出
演

　

谷
住
郷
神
楽
社
中
、江
尾
大
元
神

楽
保
存
会

￥○
無
料

問
谷
住
郷
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
（
谷

住
郷
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流
セ
ン

タ
ー
内
）

℡
０
８
５
５
（
９
２
）１
４
５
７

都
野
津
わ
く
わ
く
遊
歩
道
・

八
十
八
か
所
ハ
イ
キ
ン
グ

　
日
本
海
が
一
望
で
き
る
場
所
で
休

憩
し
た
り
、森
林
浴
し
た
り
し
て
ハ

イ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日○
４
月
23
日

（日）　
午
前
７
時
～

　
※
時
間
中
い
つ
で
も

◎
コ
ー
ス

　

都
野
津
八
十
八
か
所
始
点
（
大

年
神
社
前
）
～
終
点
（
西
岸
寺
）

問
担
当
：
藤
間

℡
０
８
５
５
（
５
３
）４
５
５
０

有
　
料
　
広
　
告

▲ホームページ▲ホームページ

▲申込フォーム

島の星山登山道整備
一般ボランティア募集

　昨年からポリテクカレッジ島根の学
生が瓦を使った登山道の整備を行って
います。
　目標は２年間で 1000 段！一緒に

「島の星山」に、山の石や
土、水や木、地域の石州
瓦がある山道をつくりま
せんか。
　詳しくはホームページ
をご確認ください。
◎活動場所
　冷昌寺（島の星山椿の里内）
問星高山隕石会（担当：吉田）
　℡０９０（２０００）９１９５

▲ホームページ
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有
　
料
　
広
　
告

有
　
料
　
広
　
告

 交通事故の発生状況
（２月末現在・江津警察署）

年別 件数 死者 傷者
市
内

Ｒ 5 年 1 0 1
前年比 -1 0 -1

県
内

Ｒ 5 年 133 5 142
前年比 8 3 6

 火災・救急・救助の件数
（２月末現在・江津消防署管内）

種別 火災 救助 救急
月の件数 2 0 96
年間合計 3 1 208

 人の動き
（2 月末現在・市民生活課届出分）

人口・世帯数       ※括弧内は前月比
総人口　　22,077人（-7）
男　　　　10,386人（-4）
女　　　　11,691人（-3）
世帯数　　11,159 世帯（8）
赤ちゃんの誕生
男の子　５人　／　女の子　３人

ありがとうございます
（2 月 28 日受付分まで）

社会福祉事業へ寄付
香典返し寄付
▽桜江・米原克巳さん（故壽さん）▽渡津・福田
巌さん（故小百合さん）▽都野津・福田愛子さん

（故孝さん）▽桜江・大谷昌敏さん（故一男さん）
▽渡津・室﨑哲郎さん（故定枝さん）▽嘉久志・
森脇育男さん（故里子さん）▽黒松・平野美吉
さん（故政道さん）▽出雲市（嘉久志）・佐々木
浩之さん（故俊寛さん）▽和木・盆子原和典さん

（故幸子さん）▽和木・盆子原和典さん（故正典
さん）▽波積・二上正男さん（故千代子さん）▽
和木・盆子原純也さん（故洋子さん）▽二宮（波
積）・横手丈日児さん（故春江さん）▽渡津・佐々
木靖子さん（故藤井進さん）▽和木・吉川郁生さ
ん（故光子さん）▽桜江・牛尾栄一さん（故且宏
さん）▽江津・松田繁昌さん（故幸恵さん）▽二
宮・森川文子さん（故三成さん）▽大阪府茨木市

（桜江）・湯淺泰紀さん（故松子さん）▽松川・沖
田富子さん（故忠美さん）▽出雲市（和木）・嘉
田郁子さん（故安東三郎さん）▽二宮・坂根由美
さん（故君枝さん）
※掲載をご了承いただいた人について掲載してい
ます。印刷上表記できない漢字は、常用漢字など
に置き換えています。

◎江津市社会福祉協議会
　℡0855（52）2474

くらしの広場 （無料相談・断酒会・各種統計・寄付など）

4 月の無料相談
人権相談

江津 17 日（月）9：00 ～12：00
市役所分庁舎1階　会議室

桜江 開催なし
行政相談

江津 19 日（水）14：00 ～17：00
市役所本庁舎3 階　市民相談室

桜江 開催なし
こころの健康相談

日時 7 日（金）、13 日（木）、27 日（木）
※27 日はアルコール相談優先

時間 13：30 ～16：00
会場 浜田保健所、市役所など

予約先 浜田保健所　℡０８５５（２９）５５５０
交通事故相談

日時 毎週水曜日 11:00~16:00
会場 浜田合同庁舎１階

予約先 島根県交通事故相談所
℡ 0852（22）5102

サポステ浜田　就労相談
日時 毎月第２火曜日 11：00 ～13：00
会場 お問い合わせください。

予約先
島根県地域若者サポートステーション
（浜田市・いわみーる1階）
℡ 0855（22）6830

ふれあい福祉センター総合相談所
法律相談
（弁護士）

13 日（木）13：00 ～15：00
市社会福祉協議会　※要予約

一般相談
（江津）

28 日（金）9：00 ～12：00
市社会福祉協議会　※要予約

一般相談
（桜江）

18 日（火）9：45 ～12：00
桜江総合センター　※要予約

福祉相談
（担当職員）

（月）～（金）9：00 ～16：00
※祝日・年末年始は除く
市社会福祉協議会

予約先 市社会福祉協議会
℡ 0855（52）6710

4 月の断酒会
江津保健センター
開催日 6 日、13 日、27 日（いずれも木）
時間 19：00 ～ 21：00

桜江保健センター
開催日 20 日（木）
時間 19：00 ～ 21：00

　　　　■問 佐々井勉 ℡ 090（8715）8679
　　豊田康弘 ℡ 080（1904）8154

ア
ク
ア
ス
イ
ベ
ン
ト
情
報

春
休
み
期
間
（
4
月
10
日
ま
で
）

は
休
ま
ず
開
館
し
ま
す

春
の
特
別
展
「
ア
ク
ア
ス
劇
場
」

　
ア
ク
ア
ス
機
関
紙
「
神
話
の
海
か

ら
」に
掲
載
中
の
人
気
四
コ
マ
漫
画

「
ア
ク
ア
ス
劇
場
」。
そ
の
全
20
作
品

が
一
挙
勢
ぞ
ろ
い
！
飼
育
員
だ
か
ら

こ
そ
知
っ
て
い
る
、飼
育
員
や
生
き

物
た
ち
の
日
常
が
詰
ま
っ
た
劇
場
を

お
届
け
し
ま
す
。
特
別
展
の
書
下
ろ

し
漫
画
や
裏
側
が
わ
か
る
！
？
小
ネ

タ
も
展
示
。

　

ふ
ふ
っ
と
笑
え
る
よ
う
な
劇
場

で
、皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

期○
５
月
８
日

（月）
ま
で

場○
ア
ク
ア
ス
３
階
特
別
展
示
室

飼
育
の
日
イ
ベ
ン
ト
「
サ
メ
が
ぶ
り

ん
ち
ょ
！
体
験
」

　
神
話
の
海
大
水
槽
の
サ
メ
た
ち
に

エ
サ
を
あ
げ
て
み
よ
う
！

日○
４
月
19
日

（水）

　
午
後
3
時
15
分
～
3
時
45
分

￥○
１
組
５
０
０
円

対○
ど
な
た
で
も
（
ベ
ビ
ー
カ
ー
不
可
）

定○
４
組
（
抽
選
）

申○
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
む

飼
育
の
日
イ
ベ
ン
ト
「
ち
ょ
っ
と
本

気
の
シ
ロ
イ
ル
カ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体

験
！
」

　

い
つ
も
よ
り
ち
ょ
っ
と
本
格
的
。

大
人
へ
向
け
た
ち
ょ
っ
と
本
気
の
シ

ロ
イ
ル
カ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
験
で

す
。

日○
４
月
19
日

（水）
（
時
間
未
定
）

￥○
１
人
５
０
０
円

対○
ど
な
た
で
も
（
お
子
さ
ん
連
れ
は

不
可
）

定○
8
人
（
抽
選
）

申○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

飼
育
の
日
イ
ベ
ン
ト
「
飼
育
の
お
仕

事
収
集
編　

ク
ラ
ゲ
と
ヒ
ト
デ
を
探

し
に
行
こ
う
！
」

　
今
回
は
ク
ラ
ゲ
と
ヒ
ト
デ
を
探
し

に
行
く
よ
！
採
集
し
た
生
き
物
は
ア

ク
ア
ス
で
展
示
す
る
か
も
！
？

日○
４
月
22
日

（土）
、23
日

（日）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

￥○
１
人
２
０
０
円

対○
小
中
学
生
と
ご
家
族

定○
各
日
10
組
（
抽
選
）

申○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

ゆ
っ
た
り
親
子
の
会
「
シ
ロ
イ
ル
カ

と
こ
ろ
こ
ろ
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
」○

　

ボ
ー
ル
を
転
が
し
て
、シ
ロ
イ
ル

カ
と
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
し
て
遊
ん
で

み
よ
う
！

日○
4
月
10
日

（月）
、24
日

（月）

　
午
前
10
時
～

￥○
無
料
（
当
日
入
館
し
て
い
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
で

も
Ｏ
Ｋ
）

対○
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族

定○
先
着
10
組

申○
開
催
当
日
に
1
階
総
合
案
内
所
で

申
し
込
む

石
見
神
楽
（
ア
ク
ア
ス
４
月
公
演
）

場○
ア
ク
ア
ス
隣
は
っ
し
ー
広
場

◎
日
程　
※
雨
天
中
止

・
2
日

（日）　
岡
見
神
遊
座

・
9
日

（日）　
追
原
神
楽
社
中

・
16
日

（日）　
波
子
社
中

・
23
日

（日）　
後
野
神
楽
社
中

・
29
日

（土）　
有
福
神
楽
保
持
者
会

・
30
日

（日）　
都
治
神
楽
社
中

◎
時
間　
午
後
１
時
～
３
時

◎
神
楽
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
島
根
物
産
商
事
株
式
会
社

℡
０
８
５
５
（
２
８
）３
１
０
０

問
し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア
ス

℡
０
８
５
５
（
２
８
）３
９
０
０

消費生活 豆知識

▲ホームページ

Topics

新生活の消費者トラブル

・訪問販売で契約した場合、クー
リング・オフができます。
・契約時、契約書に記載の禁止事項、
修繕に関する事項、退去する際の費
用負担など、よく確認しましょう。
・契約時、賃貸物件の現状をよく
確認しましょう。
・国土交通省が定めている「原状
回復をめぐるトラブルとガイドラ
イン」を参考にしましょう。

アドバイス

➊アパートに引越した当日、業者が
換気扇フィルターの勧誘で訪問し
てきた。管理会社と関連があるかの
ような説明を受けたため契約した
が、管理会社とは無関係だった。
➋賃貸マンションを借り、敷金な
ど 18 万円を支払ったが、入居で
きなくなったため解約を申し出た
ら「契約は成立している。清掃費
用以外は返金できない」と言われ
た。鍵も受け取っていないのに、
返金されない。
※事例は国民生活センター
ホームページに掲載されて
います。

公表されている事例

◎相談先
　消費者ホットライン
　℡ １８８

島根県消費者センター
マスコットキャラクター
だまされないゾウくん
作：柏屋コッコ

　島根県消費者センターは、成年と
なる人に気を付けてほ
しい情報などを紹介す
るコンテンツを公開し
ました。
◎島根県消費者

センター
℡ 0852（32）
　 5916

18 歳から「大人」
～消費者ひとり立ちマニュアル～

第 10 回岩瀧寺の滝
ウォーキングまつり

　岩瀧寺の滝と波積ダムを周回する全長
5km のウォーキング。滝散策だけでなく完
成間近の波積ダムの一番上

（天端）も歩けます。
　模擬店も多数出店予定！
お買い物だけの来場も大歓
迎です。
◎日時　４月 2 日（日）
・ウォーキング　午前 10 時～
　（最終受付　午前 11 時）
・模擬店販売
　午前 10 時～午後 1 時 30 分
◎場所　岩瀧寺（波積町本郷）
◎費用　２００円（子どもは無料）
問岩瀧寺の滝まつり実行委員会（井田）

℡０９０（９５５２）７２９７

▲ホームページ
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広報担当のカメラから
まちの息吹をお届けします

医療福祉の仕事を体験
　３月７日と８日、医療福祉分野に関心の高い学生が仕事に
ついて学ぶ「メディカルプログラム」が市内で行われました。
　敬川町を拠点に地域で医療福祉活動を行う「Community 
life-care 合同会社」が主催。２日間で高校生 18人が参加し、
医療現場で働く人の話を聞いたり、医療機器を使ったバイタ
ル測定の体験を行いました。
　江津町の牛尾結莉菜さんは「病院での看護と訪問看護の違
いなど、仕事の具体的なイメージがわいた。将来は県内で働
きたい」と話しました。

石見発！「肉の祭典」肉まつり
　３月４日と５日、神楽の里舞乃市で、石見の肉の祭典「第９
回肉まつり」が開催され、２日間で 7,600 人が来場しました。
　江津まる姫ポークや江の川 shishi など、県西部から集まっ
た 10 種類の肉と、石見麦酒による酒類の販売がありました。
来場した人は美味しそうな匂いに包まれた会場で、それぞれ
特徴のある商品に舌鼓を打ちました。
　ステージイベントでは、人麻呂くんとよさみ姫やしまねっこ
などのご当地キャラステージや、地元ダンスチームによるダン
スが会場を盛り上げました。

問江津市図書館本館　℡０８５５（５２）０５５１
　桜江分館　℡０８５５（９２）０３００

Library 図書館においでよ！

江津食彩
食卓に毎日プラス１皿の野菜

ごうつの味　四季めぐり

タケノコタケノコと春キャベツ春キャベツの
スープパスタ

災害の記憶を風化させない
　３月５日、江津市総合市民センターで江津市災害復興活動
支援展が行われ、約 1,000 人が来場しました。
　全国各地での災害復興支援の様子を記録した写真 500 点
や、自衛隊特殊車などの災害発生時に活躍する車両が展示さ
れ、来場者は災害時の防災意識を高めました。
　式典・復興祈念コンサートでは、江津市から次回開催地の
大阪市へ「絆の輪」が継承されました。また、石見智翠館高
校吹奏楽部、在日米陸軍軍楽隊、航空自衛隊西部航空音楽
隊による演奏が披露され、会場は大きな拍手に包まれました。

江津のイチゴ、めしあがれ！
　２月 22 日と 24 日、学校給食に都治町で生産されたイチゴ
が提供されました。
　22 日には、イチゴ生産者である株式会社 MOG-MOG 代
表取締役の藤井拓次郎さんが江東中学校を訪れ、生徒と一
緒に給食試食交流会を行いました。
　藤井さんは「一生懸命育てたイチゴを子どもたちが美味し
そうに食べるところを見ることができてうれしい」と話し、交
流を楽しみました。

材料（２人分）
・タケノコ（水煮）　２分の１本
・春キャベツ　大１～２枚
・ベーコン　１枚
・コンソメ　大さじ１
・塩こしょう　少々
・オリーブ油　小さじ２
・水　800ml
・スパゲティ　200 ｇ
・トウガラシ（輪切り）　お好みで

作り方
１タケノコと春キャベツ、ベーコンを食べやすい大きさに切る。
２フライパンにオリーブ油を入れて熱し、タケノコとベーコン、お好み
でトウガラシを入れて焼き目がつくまで炒める。

３フライパンに水を入れ沸騰させ、スパゲティを半分に折って入れる。
４コンソメ、塩こしょうを加えてパッケージの表記通りに茹でる。
５茹であがりの１分前になったら、春キャベツを加える。
６器に盛りつけて完成。

１人分の野菜使用量：70g　エネルギー：429kcal　塩分：2.5g１人分の野菜使用量：70g　エネルギー：429kcal　塩分：2.5g

タケノコの中心にある白い粉のようなものに
は、チロシンという栄養素が含まれていま

す。取り除いてしまいがちですが、脳を活性化さ
せる効果があると言われています。ごはんや麺な
ど、ブドウ糖と一緒に摂ると吸収がよくなります。

調理時間　約15分

\ レシピ公開中 /

こどもの読書週間特別企画こどもの読書週間特別企画

リクエスト強化月間リクエスト強化月間：児童書バージョン：児童書バージョン

　上記の期間中、こどもの
本のリクエスト強化月間を
実施します。
　「このシリーズの最新刊が
読みたい！」「調べたいこと
がのっている本が欲しい」
など、当館の蔵書に関する
希望をお聞かせください。
選書の参考にさせていただ
きます。
※児童対象ですが、希望内
容により一般書の購入にな
る場合があります。

今月の休館日
◎毎週火曜日
◎月末休館日 ４月 30 日（日）

　今年度初回利用時に、住所変更がある場
合は名前と現住所がわかるものが必要で
す。中学生以下の人の場合は、同一住所の
保護者の証明でもかまいません。
　証明するものがないと新規の貸出はでき
ませんのでご注意ください。
◎証明になるもの
・免許証、マイナンバーカードなど
・消印や発送時期がわかる最新の郵便物
・公共料金の請求書など

期間　４月 15日（土）～５月 14日（日）

令和５年度の令和５年度の

利用登録の確認利用登録の確認
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４月ごうつカレンダー
江津市 PR キャラクター

 「人麻呂くんとよさみ姫」

◎各記号の意味
役市役所　分分庁舎　島島の星クリーンセンター　エエコクリーンセンター　保江津保健センター
さ桜江総合センター　桜桜江保健センター　中中央公園　総総合市民センター　図江津市図書館
パパレットごうつ　ササンピコごうつ　子子育てサポートセンター　じじばさんセンター　社社会福祉協議会
済済生会江津総合病院　◆市内その他会場　※カッコ内の数字は、記事掲載ページ。

新型コロナウイルス感染症の状況によっては、イベントが中止・延期する可能性があります。
お出かけの前に必ず主催者にご確認ください。

開催日 時間 会場 内容 予約

5 日（水） 午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 おたのしみ会 〇

7 日（金） 午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「おたのしみシアター」 〇

10 日（月）午前 11 時～正午 あさり わくわくランチ「たけのこむすび試食」 〇

13 日（木）

午前 9 時 30 分～11 時 さくらえ 絵本、たのしいな 〇

午前 10 時～ のぞみ マザーズひろば「ベビーマッサージ」 〇

午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 ふれあい遊び 〇

14 日（金）午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「外あそび」 〇

15 日（土）午前 10 時～正午 サポートセンター 産前教室～育児レッスン～「お産の経過と沐浴・
妊婦体験」 〇

17 日（月）午前10 時 30 分～11時 30 分 あさり もぐもぐデー「園のおやつ」 〇

18 日（火）午前 10 時～午後 0 時 30 分 うさぎ山 おいしいデー 〇

19 日（水）
午前 9 時 30 分～11 時 あさり スマイルデー「ワックスバー作り」

午前 9 時 30 分～正午 サポートセンター 乳幼児相談・離乳食相談
ミニ講座「睡眠と生活リズム」

20 日（木）午前 9 時 30 分～11 時 さくらえ 散歩に行こう

21日（金）午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「あさがおの種まき＆起震車体験」 〇

22 日（土）午前 10 時～11 時 サポートセンター 絵本の読みかたりの日 ○

24 日（月）午前 9 時 30 分～11 時 さくら さくらこども園の日「ハンドトリートメント」

27 日（木）

午前 9 時 30 分～11 時 さくらえ こいのぼりづくり ○

午前10 時 30 分～11時 30 分 MOGMOG
FARM（都治町） ファミリーデー「いちご狩り」

○
※予約は
あさりへ

午前 10 時～ のぞみ おたのしみひろば「ふれあいあそび」 〇

午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 こいのぼり製作 〇

28 日（金）午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「こいのぼり作り」 ○

子育てサポート４月のイベント一覧

子育てサポートセンター ＮＰＯ法人ちゃいるどりーむ  　℡０８５５（５２）０５６９
のぞみ子育て支援センター　℡０８５５（５２）７８８８ さくらえ子育て支援センター　℡０８５５（９２）１０６８
あさり子育て支援センター　℡０８５５（５５）１０２４ うさぎ山子育て支援室　℡０８５５（５４）１４２５

　子育てサポートセンターや支援センター・支援室の実施するイベントや取り
組みなどをお知らせします。
　新型コロナウイルス感染症の予防のため、基本的に予約制で開催します。
予約やお問い合わせは、下記の各施設までお問い合わせください。
　子育てサポートセンターホームページからも確認できます。

ホームページ
はこちら↓

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
1
◆石見神楽定期

公演（8）

2 3 4 5 6 7 8
中 山陰中央新報

社旗野球大会、
テニス都市 対
抗戦（ベテラン
の部）

◆石見神楽定期
公演（8）

◆第 10 回岩瀧寺
の滝ウォーキン
グまつり（18）

中  総  図  じ休館日 中市グラウンドゴ
ルフ協会月例
会

保断酒会（19）
サ定休日
子休館日

◆石見神楽定期
公演（8）

◆第 8 回谷住郷
　夜桜まつり（17）

9 10 11 12 13 14 15
中 山陰中央新報

社旗野球大会、
第 30 回春季小
学校ソフトテニ
ス江津大会

中  総  図  じ休館日 保断酒会（19）
サ定休日
子休館日
社法律相談（19）

◆石見神楽定期
公演（8）

保がんケアサロン
ごうつ（16）

◆石見神楽定期
公演（8）

16しまね家庭の日 17 18 19ごうつ食育の日 20 21 22
中高松宮賜杯（2部）

ブロック予選
総第 62 回西中国

歌謡選手権大
会

◆石見神楽定期
公演（8）

分人権相談（19） 中  総  図  じ休館日
さ一般相談（19）
◆狂犬病予防注射

（7）

役行政相談（19）
中第 35 回市グラ

ウンドゴルフ協
会春季大会

◆狂犬病予防注射
（7）

桜断酒会（19）
サ定休日
子休館日
◆狂犬病予防注射

（7）

役 マイナンバー
カード時間外
窓口（15）

中中国高校ハンド
ボール選手権
大会

◆石見神楽定期
公演（8）

23 24 25 26 27 28 29　昭和の日
役 マイナンバー

カード時間外
窓口（15）

島休日開場日（14）
エ休日開場日（14）
中中国高校ハンド

ボール選手権
大 会、第 27 回
江津オープンダ
ブルステニス大
会

中  総  図  じ休館日 中市グラウンドゴ
ルフ協会月例
会

保断酒会（19）
サ定休日
子休館日

社一般相談（19）
◆石見神楽定期

公演（8）

中 第 69 回石見卓
球選手権大会

（中学生の部）、
春季石央地区中
学校野球大会

子休館日
◆石見神楽定期

公演（8）

30
中 江津地区スポ

ーツ少年団バレ
ーボール交歓会

図休館日

 献血にご協力を！
日時

４月 26 日（水）
午前９時 15 分 ~11 時 30 分

対象
400 ㎖献血（全血）が可能な人

（体重 50 ㎏以上）

場所
トップ金属工業江津工場

（松川町）
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だ
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り

　

４
月
号
が
届
く
頃
に
は
、
広
報

か
わ
ら
ば
ん
３
月
号
で
紹
介
し
た

お
花
見
マ
ッ
プ
に
あ
る
花
々
は
、

見
頃
を
迎
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

地
域
に
よ
っ
て
は
、
人
が
集
ま

る
場
所
な
ど
を
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
や
イ
ベ
ン
ト
で
楽
し
ま
れ
る
よ

う
で
す
。

　

桜
も
美
し
い
で
す
が
、
石
見
地

域
の
渓
流
魚
の
美
し
さ
も
引
け
を

取
り
ま
せ
ん
。
今
シ
ー
ズ
ン
も
美

し
い
魚
と
景
色
に
出
会
う
た
め
、

歩
き
た
い
と
思
い
ま
す
。（
松
島
）

　

先
日
、
数
年
ぶ
り
に
イ
チ
ゴ
狩

り
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。お
腹
い
っ

ぱ
い
イ
チ
ゴ
を
食
べ
る
幸
せ
を
感

じ
る
と
と
も
に
、
色
鮮
や
か
な
イ

チ
ゴ
と
少
し
ず
つ
暖
か
く
な
っ
た

陽
気
に
春
を
感
じ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
と
き
に
春
を

感
じ
ま
す
か
？
花
が
満
開
の
場
所

に
陣
を
取
り
花
見
を
す
る
と
き
、

花
粉
で
鼻
が
む
ず
む
ず
す
る
と
き
、

年
度
が
替
わ
り
新
し
い
環
境
に
身

を
置
い
た
と
き
…
。
暖
か
く
食
べ

物
も
美
味
し
い
、
個
人
的
に
大
好

き
な
季
節
の
春
を
し
っ
か
り
楽
し

み
た
い
と
思
い
ま
す
。（
下
岡
）

江津市はソーシャ
ルメディアで情報を
発信しています。
詳しくはこちら↓

　地域の子どもたちに本の読み
聞かせを行う「波積絵本の読み
聞かせの会」。このたび公益財団
法人読書推進運動協議会より「第
55 回全国優良読書グループ」と
して表彰されました。
　この表彰は、各都道府県で５
年以上の活動を続けるグループ
の業績を称えるもので、全国優
良読書グループとして江津市の団
体が表彰されるのは 2005 年度
以来 17 年ぶりです。
　波積絵本の読み聞かせの会
は、発起人の瓜崎秀子さんらに
より平成８年に発足。公民館で
の読み聞かせ活動を経て、ここ

数年では保育所での絵本の読み
聞かせや、江津市こどもまつりな
どの地域イベントで大型紙芝居を
披露するなど、26 年以上にわた
り地域のために活動を続けてい
ます。
　現在は主に 5 人の会員で活動
しています。３代目代表を務める
井田晴子さんは「初代会長の瓜崎
さん、２代目の坂本幸子さんの想
いを引き継いで活動しています。
読み聞かせをすることで子どもに
絵本の楽しさを知ってもらい、心
豊かな成長の一助になるとうれし
い」と話します。
　ページ上部の写真は、さくらこ

ども園（後地町）で平成 25 年か
ら毎月２回行っている読み聞かせ
の様子です。「読み聞かせの機会
をいただけるさくらこども園には
感謝しています。子どもたちの嬉
しそうな反応が私たちの元気に
つながる」と笑顔で話します。
　今後について「長年活動をして
いるが、まだまだ絵本の選書や
読み聞かせの勉強をしたい。子ど
もや親に読み聞かせの素晴らしさ
を伝えていきたい」と夢を語る井
田さん。これからも波積絵本の
読み聞かせの会は、地域に優し
い読み聞かせの輪を広げます。

波
は

積
づみ

絵
え

本
ほん

の
読
よ

み聞
き

かせの会
かい

子どもたちに絵本の楽しさを伝えたい

第55回全国優良読書グループ表彰
▲波積絵本の読み聞かせの会▲波積絵本の読み聞かせの会
　二上邦子さん（左）、嘉戸千賀子さん（中）、井田晴子さん（右）　二上邦子さん（左）、嘉戸千賀子さん（中）、井田晴子さん（右）
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