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［ 表紙の写真 ］

　６月25日、内水排除用の排水ポ
ンプ 3台が江津市中部消防団と松
川分団に配備されました。
（詳しくは 20 ページに掲載）

備備えあればえあれば

憂憂いなしいなし

［  主な内容 ］

◎市長退任のあいさつ

◎新型コロナウイルス関連情報

◎江津市職員採用資格試験案内



市
長
退
任
の
あ
い
さ
つ

　

こ
の
た
び
、
7
月
15
日
の
任
期
満
了
を

も
っ
て
市
長
を
退
任
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　

平
成
26
年
7
月
に
江
津
市
長
に
就
任

し
、
以
来
、
２
期
８
年
、
本
市
の
舵
取
り

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
私
の
副
市
長
就
任
時
と
比
べ
る

と
、本
市
の
財
政
状
況
は
大
き
く
改
善
し
、

ま
た
、
山
積
す
る
課
題
の
多
く
に
解
決
の

糸
口
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
小
さ
く
と
も

キ
ラ
リ
と
光
る
ま
ち
の
実
現
に
、
一
歩
一

歩
確
実
に
近
づ
い
て
い
る
こ
と
を
確
信
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

私
は
、
江
津
市
を
規
模
は
小
さ
く
と
も

キ
ラ
リ
と
光
る
一
流
の
ま
ち
に
す
る
こ
と

が
、
私
に
課
せ
ら
れ
た
責
務
で
あ
る
と
信

じ
、
日
々
思
慮
に
思
慮
を
重
ね
、
市
長
の

職
務
に
全
身
全
霊
を
傾
け
て
き
ま
し
た
。

正
直
に
言
っ
て
、
辛
く
、
苦
し
い
こ
と
ば

か
り
の
毎
日
で
し
た
が
、
困
難
な
問
題
や

厳
し
い
状
況
に
も
、
逃
げ
る
こ
と
な
く
真

正
面
か
ら
立
ち
向
か
っ
て
き
た
と
自
負
し

て
い
ま
す
。

　

私
は
、
7
月
に
江
津
市
に
別
れ
を
告
げ

る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
江
津
の
ま
ち
で

過
ご
し
た
13
年
半
の
思
い
出
が
、
次
か
ら

次
へ
と
脳
裏
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
を
離
れ
て
も
、
こ
れ
か
ら
何
度

も
江
津
の
地
を
訪
れ
る
つ
も
り
で
す
。
江

津
市
の
一
番
の
フ
ァ
ン
と
し
て
、
今
後
、

新
し
い
リ
ー
ダ
ー
と
市
職
員
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
よ
っ
て
、
こ
の
ま
ち
が
よ
り
一
層

光
り
輝
く
様
子
を
見
る
こ
と
は
、
私
の
こ

れ
か
ら
の
人
生
の
大
き
な
大
き
な
楽
し
み

な
の
で
す
。

　

7
月
16
日
か
ら
は
、
私
が
心
か
ら
愛
し

た
こ
の
ま
ち
の
未
来
を
、
新
し
い
リ
ー

ダ
ー
と
職
員
の
皆
さ
ん
に
委
ね
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
江
津
市
を
、
ど
う
か
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

平
成
26
年
（
２
０
１
４
年
）

・
市
長
就
任

・
合
併
10
周
年

・
市
制
施
行
60
周
年

平
成
27
年
（
２
０
１
５
年
）

・
松
平
地
域
防
災
拠
点
施
設
竣
工

・
江
津
市
版
総
合
戦
略
策
定

・
日
本
パ
ー
カ
ー
ラ
イ
ジ
ン
グ
広
島
工
場

江
津
事
業
所
開
設
（
誘
致
企
業
）

・
合
同
会
社
し
ま
ね
森
林
発
電
江
津
バ
イ

オ
マ
ス
発
電
所
開
設
（
誘
致
企
業
）

平
成
28
年
（
２
０
１
６
年
）

・
江
津
ひ
と
・
ま
ち
プ
ラ
ザ　
パ
レ
ッ
ト

ご
う
つ
完
成

・
跡
市
小
学
校
閉
校

平
成
29
年
（
２
０
１
７
年
）

・
庁
舎
移
転
新
築
を
正
式
表
明

・
す
べ
て
の
公
民
館
が
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー
に
切
り
替
わ
る

・
桜
江
総
合
セ
ン
タ
ー
が
副
次
拠
点
施
設

と
し
て
運
用
開
始

平
成
30
年
（
２
０
１
８
年
）

・
江
津
幼
稚
園
閉
園

・
三
江
線
廃
止
に
伴
い
代
替
バ
ス
運
行
開
始

・
幼
保
連
携
型
認
定
子
ど
も
園
「
う
さ
ぎ

山
こ
ど
も
園
」・
里
山
子
ど
も
園
「
わ

た
ぼ
う
し
」
開
園

・
山
下
市
長
再
選

・
平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害

令
和
元
年
（
２
０
１
９
年
）

・
一
般
県
道
浅
利
渡
津
線
が
全
線
開
通

・
防
災
行
政
用
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化

・
日
本
光
研
島
根
株
式
会
社
島
根
工
場
開

設
（
誘
致
企
業
）

・「
神
々
や
鬼
た
ち
が
躍
動
す
る
神
話
の
世

界
～
石
見
地
域
で
伝
承
さ
れ
る
神
楽
～
」

が
日
本
遺
産
に
認
定

・
す
べ
て
の
小
中
学
校
普
通
教
室
に
空
調

設
備
を
整
備

・
江
津
市
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

10
周
年

令
和
２
年
（
２
０
２
０
年
）

・
第
６
次
江
津
市
総
合
振
興
計
画
ス
タ
ー
ト

・
令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害

・
主
要
地
方
道
桜
江
金
城
線
市
山
工
区
供

用
開
始

令
和
３
年
（
２
０
２
１
年
）

・
サ
ン
ピ
コ
ご
う
つ
開
設
10
年

・
江
津
市
役
所
本
庁
舎
オ
ー
プ
ン

・
令
和
３
年
８
月
豪
雨
災
害

令
和
４
年
（
２
０
２
２
年
）

・
有
福
温
泉
施
設
直
営

・江
津
市
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
、コ
ワ
ー

キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
開
所

山下市政８年のあゆみ　おもな出来事

江
津
市
長
　

山
下
　
修

　昭和 23 年、出雲市（旧平田市）生
まれ。島根県職員を経て平成 21 年に
江津市副市長に就任。
　平成26年7月に江津市長に就任し、
2 期 8 年江津市長を務める。
　ことし7月15日に江津市長を退任。
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―
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

―

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

４
回
目
接
種
（
追
加
接
種
）

　
対
象
者
に
は
順
次
接
種
券
な
ど
を
発
送

し
て
い
ま
す
。

 

対
象
者 

　
江
津
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
３
回
目
接

種
日
か
ら
５
カ
月
経
過
し
た
人
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
60
歳
以
上
（
努
力
義
務
）

※
全
員
に
接
種
券
を
発
送
し
ま
す
。

②
18
～
59
歳
で
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人
、

重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
と
医
師
が
認
め

る
人
（
努
力
義
務
な
し
）

※
接
種
券
発
行
申
請
が
必
要
で
す
。

 

申
請
方
法 

　
市
内
各
医
療
機
関
ま
た
は
市
窓
口
で
申

請
す
る
か
、
申
請
書
を
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。

※
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 

注
意
事
項 

・
基
礎
疾
患
は
、
接
種
時
の
医
師
に
よ
る

予
診
に
お
い
て
確
認
し
ま
す
。

・
診
断
書
な
ど
の
提
出
は
不
要
で
す
が
、

医
師
の
予
診
に
お
い
て
届
出
内
容
と
実
際

の
症
状
な
ど
が
異
な
る
場
合
は
、
接
種
が

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

３
回
目
接
種
（
追
加
接
種
）

　
江
津
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
２
回
目
接

種
日
か
ら
５
カ
月
経
過
し
た
12
歳
以
上
の

人
に
、順
次
接
種
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

追
加
接
種
を
希
望
す
る
人
は
早
め
に
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。

接
種
券
が
届
か
な
い
場
合

　
転
入
な
ど
に
よ
り
接
種
券
の
発
行
申
請

が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
各
接
種
券

が
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

17
歳
以
下
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

お
知
ら
せ

12
～
17
歳
の
３
回
目
接
種

　
対
象
者
に
は
順
次
接
種
券
な
ど
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
は
フ
ァ
イ
ザ
ー

社
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
は
、
市
内
各
医
療
機
関
ま
た
は
市

窓
口
で
申
請
す
る
か
、
申
請
書
を
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。
予
約
が
で
き
な
い
場
合
は

17
歳
以
下
ワ
ク
チ
ン
接
種
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

５
～
11
歳
（
小
児
）
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
対
象
者
に
は
接
種
券
な
ど
を
発
送
し
て

い
ま
す
。
引
き
続
き
予
約
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
接
種
を
希
望
す
る
人
は
電

話
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

17
歳
以
下
ワ
ク
チ
ン
接
種
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
０
１
５

ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た
後
も
感
染
対
策

を
お
願
い
し
ま
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
症
を
予
防
す
る
効

果
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
効
果
は

１
０
０
％
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
引
き
続
き
感

染
予
防
対
策
の
継
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
関
す
る
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
す
る
か
、
江
津
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲ホームページ

問
江
津
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

℡
０
５
７
０
（
０
５
）
０
８
５
５

（
平
日 

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金
の
お
知
ら
せ

子
育
て
世
帯（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
）へ
の

臨
時
特
別
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

が
長
期
化
す
る
中
、
低
所
得
の
子
育
て
世

帯
に
生
活
の
支
援
を
行
う
た
め
、
国
か
ら

特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　
ひ
と
り
親
世
帯
を
対
象
と
す
る
給
付
金

の
ご
案
内
は
、
広
報
か
わ
ら
ば
ん
７
月
号

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

　
次
の
両
方
に
当
て
は
ま
る
人
が
対
象
で

す
。

・
令
和
４
年
３
月
31
日
時
点
で
、
18
歳
未

満
の
児
童
（
障
が
い
児
の
場
合
、
20
歳

未
満
）
を
養
育
す
る
父
母
な
ど

※
令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
生
ま
れ
た
新

生
児
な
ど
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

・
令
和
４
年
度
住
民
税
（
均
等
割
）
が
非

課
税
の
人
、
ま
た
は
、
令
和
４
年
１
月

１
日
以
降
の
収
入
が
急
変
し
、
住
民
税

非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
人

支
給
額

　
児
童
1
人
あ
た
り
一
律
5
万
円

支
給
手
続
き

◎
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
で
住
民
税

非
課
税
の
人

　
申
請
は
不
要
で
す
。

◎
高
校
生
の
み
養
育
し
て
い
る
人
、
収
入

が
急
変
し
た
人
な
ど

　
申
請
書
と
一
緒
に
必
要
な
書
類
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
内
容
を
確
認
し
た

う
え
で
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

申
請
期
限

　
令
和
5
年
2
月
28
日

（火）　
消
印
有
効

申
請
書
類

　
申
請
書
類
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１
階
子

育
て
支
援
課
ま
た
は
桜
江
支
所
窓
口
で
受

け
取
る
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
７

　
令
和
３
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に

対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
の
対
象
で
な
い

世
帯
の
う
ち
、
今
年
度
新
た
に
住
民
税
非

課
税
世
帯
と
な
っ
た
世
帯
や
、
家
計
急
変

世
帯
に
対
し
て
特
別
給
付
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
広
報
か
わ
ら
ば
ん
7
月
号
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

令
和
4
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
に

確
認
書
を
送
付
し
て
い
ま
す

　
令
和
４
年
度
住
民
税
均
等
割
非
課
税
の

世
帯
の
う
ち
、
特
別
給
付
金
の
対
象
と
な

る
世
帯
に
対
し
「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等

に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
支
給
要
件
確

認
書
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
支
給
手
続
き

　
確
認
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同
封

の
返
送
用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　
10
月
31
日

（月）　
消
印
有
効

※
期
限
ま
で
に
返
送
が
な
い
場
合
は
、
本

給
付
金
の
受
給
を
辞
退
し
た
も
の
と
み
な

し
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

家
計
急
変
世
帯
は
申
請
が
必
要
で
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
令
和
４
年
１
月
以
降
の
収
入
が

減
少
し
「
住
民
税
非
課
税
相
当
」
の
収
入

と
な
っ
た
世
帯
（
家
計
急
変
世
帯
）
は
申

請
が
必
要
で
す
。

支
給
手
続
き

　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
添
付

書
類
と
と
も
に
、
市
役
所
本
庁
舎
１
階
社

会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
へ
直
接
ま
た
は
郵

送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　
11
月
30
日

（水）　
消
印
有
効

申
請
書
類

　
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
ま
た
は
桜
江

支
所
窓
口
で
受
け
取
る

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

問
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
８ ▲ホームページ

▲ホームページ
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◎試験日（予定）　９月18日（日）
◎試験会場　じばさんセンター

第１次試験 試験区分・採用予定人数・受験資格

◎試験日（予定）　10月16日（日）
◎試験会場　市役所本庁舎

第２次試験

８月1日（月）～19日（金）
申込受付期間

一般事務
◎採用予定人数　6 人程度
◎受験資格
　平成 4 年４月２日～平成 17 年
４月１日までに生まれた人

土木
◎採用予定人数　３人程度
◎受験資格
　昭和 63 年４月２日～平成 17 年
４月１日までに生まれた人

保健師
◎採用予定人数　3 人程度
◎受験資格
　昭和 52 年４月２日以降に生まれ
た人で、保健師の免許を有する人
　令和 5 年３月 31日までに実施さ
れる国家試験に合格し免許を取得
する見込みの人

一般事務（埋蔵文化財発掘調査員）

◎採用予定人数　1 人
◎受験資格
　昭和 52 年４月２日以降に生まれ
た人で、大学または大学院において
考古学または歴史学を専攻して卒業

（修了）し、埋蔵文化財発掘調査の
実務経験を有する人

令和５年度採用令和５年度採用

江津市職員採用資格試
験案内

江津市職員採用資格試
験案内

募集要項や受験申込書の請求など
詳しくは市ホームページをご確認く
ださい。
問人事課人事給与係
　℡０８５５（５２）７９３０

募集要項・受験申込

現
状
届
の
提
出

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

は
、
引
き
続
き
受
給
で
き
る
か
ど
う
か

を
判
定
す
る
た
め
に
、
毎
年
８
月
に
、

「
現
況
届
」
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

※
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

に
は
、
所
得
超
過
の
た
め
支
給
停
止
に

な
っ
て
い
る
人
も
含
ま
れ
ま
す
。

◎
手
続
き

　
対
象
者
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

　

８
月
中
に
市
役
所
本
庁
舎
1
階
子
育

て
支
援
課
ま
た
は
桜
江
支
所
の
窓
口
で

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
手
続
き
に
は
、
必
ず
ご
本
人
が
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◎
注
意
事
項

　
「
現
況
届
」
を
提
出
さ
れ
な
い
場
合
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
11
月
分
以
降
の

手
当
が
受
給
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

一
部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届

の
提
出

　

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
開
始
日
か
ら

5
年
を
経
過
す
る
な
ど
の
要
件
に
該
当

し
て
い
る
人
は
、現
況
届
に
併
せ
て
「
一

部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出
書
」

お
よ
び
「
関
係
書
類
」
の
提
出
が
必
要

で
す
。

◎
手
続
き

　

該
当
す
る
人
へ
届
出
用
紙
を
６
月
に

送
付
し
ま
し
た
。

　
「
現
況
届
」
に
併
せ
、
市
役
所
本
庁

舎
1
階
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
桜
江
支

所
の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
注
意
事
項

　

必
要
な
書
類
を
提
出
し
な
い
場
合
、

11
月
分
以
降
の
手
当
の
２
分
の
１
が
支

給
停
止
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
の
更
新
手
続
き

■問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
８
７

Information
Pick Up!

　

次
の
手
当
を
受
け
る
に
は
手
続
き
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
障
が
い
の
程
度
や

所
得
に
よ
る
受
給
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

ど
の
よ
う
な
障
が
い
の
あ
る
人
が
対

象
と
な
る
か
な
ど
の
詳
細
は
、
社
会
福

祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
特
別
障
害
者
手
当

　

20
歳
以
上
で
著
し
く
重
度
の
障
が
い

が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
で
常
時
特
別

の
介
護
が
必
要
な
人
に
支
給
し
ま
す
。

◎
障
害
児
福
祉
手
当

　

20
歳
未
満
で
重
度
の
障
が
い
が
あ
る

た
め
、
日
常
生
活
で
常
時
介
護
が
必
要

な
人
に
支
給
し
ま
す
。

◎
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

重
度
ま
た
は
中
程
度
の
障
が
い
の
あ

る
20
歳
未
満
の
人
を
監
護
・
養
育
す
る

父
母
ま
た
は
養
育
者
に
支
給
し
ま
す
。

心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制
度

　

障
が
い
の
あ
る
人
を
扶
養
し
て
い
る

保
護
者
が
、
自
ら
の
生
存
中
に
毎
月
一

定
の
掛
金
を
納
め
る
こ
と
に
よ
り
、
保

護
者
に
万
一
の
こ
と
（
死
亡
・
重
度
障

が
い
）
が
あ
っ
た
と
き
、
障
が
い
の
あ

る
人
に
終
身
一
定
額
の
年
金
を
支
給
す

る
制
度
で
す
。

◎
掛
金
月
額
（
一
口
当
た
り
）

　
９
３
０
０
円
～
２
３
３
０
０
円　
　

※
保
護
者
の
加
入
時
の
年
齢
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
ま
た
、
二
口
ま
で
加
入
で

き
ま
す
。

◎
年
金
の
額

・
一
口
加
入
者　
月
額
２
万
円

・
二
口
加
入
者　
月
額
４
万
円

　

加
入
の
手
続
き
は
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
た
だ
し
、
加
入
に
際
し
て
は

条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
社
会
福
祉
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

障
が
い
の
あ
る
人
に
対
す
る
各
種
手
当

■問
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
８

建築
◎採用予定人数　2 人程度
◎受験資格
　昭和 63 年４月２日～平成 17 年
4 月1日に生まれた人で、1 級また
は２級建築士の資格または受験資
格を有する人

令和４年度新規採用職員令和４年度新規採用職員

インターネット申込ができるようになりました
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Information
Pick Up!

新
し
い
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す

◎
更
新
時
期　
毎
年
８
月
１
日

　

保
険
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日

ま
で
で
す
。
８
月
１
日
か
ら
は
、
新

し
い
保
険
証
（
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で

の
人
に
は
「
保
険
証
兼
高
齢
受
給
者

証
」）
を
、
世
帯
主
宛
て
に
特
定
記
録

郵
便
で
郵
送
し
ま
す
。

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
、
８
月

１
日
以
降
に
、
ご
自
分
で
細
か
く
裁

断
の
う
え
、
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
次
回
の
更
新
ま
で
に
70
歳

ま
た
は
75
歳
に
到
達
す
る
人
は
有
効

期
限
が
７
月
31
日
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

有
効
期
限
が
切
れ
る
前
に
新
し
い
保

険
証
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
手
続

き
は
不
要
で
す
。

◎
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　

新
し
い
保
険
証
の
記
載
内
容
に
変

更
が
あ
る
と
き
や
保
険
証
に
記
載
さ

れ
て
い
る
人
が
転
出
・
転
居
し
た
な

ど
世
帯
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
、
職

場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
ま

た
は
そ
の
被
扶
養
者
に
な
っ
た
場
合

は
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
」
の
更
新
時
期
で
す

　

現
在
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を

交
付
し
て
い
る
人
の
う
ち
、
引
き
続

き
８
月
以
降
も
交
付
で
き
る
人
に
は
、

新
し
い
保
険
証
と
一
緒
に
案
内
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
認
定
証
の
交
付
を
希
望

す
る
人
は
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
７

国
民
健
康
保
険

石
見
神
楽
定
期
公
演
の
お
知
ら
せ

パ
レ
ッ
ト
ご
う
つ

◎
日
時

　
8
月
14
日

（日）

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

◎
出
演
団
体　
上
津
井
神
楽
社
中

◎
入
場
料

　
大
人
１
０
０
０
円

　
中
学
生
以
下
５
０
０
円

　
未
就
学
児
無
料

◎
予
約
先

　
江
津
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
５
３
４

有
福
温
泉　

湯
の
町
神
楽
殿

◎
日
時

　
8
月
6
日

（土）
、
13
日

（土）
、

　
20
日

（土）
、
27
日

（土）

　
午
後
８
時
30
分
～
９
時
30
分

◎
出
演
団
体　
有
福
温
泉
神
楽
団

◎
入
場
料

　
１
０
０
０
円
、
小
学
生
５
０
０
円

　
未
就
学
児
無
料

◎
予
約
先

　
江
津
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
５
３
４

石
見
神
楽
劇
場　

舞
乃
座

◎
日
時

　
8
月
7
日

（日）
、
21
日

（日）

　
午
後
４
時
～
６
時

　
8
月
12
日

（金）
、
26
日

（金）

　
午
後
８
時
～
９
時

◎
出
演
団
体　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
入
場
料

　
日
曜
日
１
５
０
０
円

　
金
曜
日
１
０
０
０
円

◎
予
約
先

　
席
の
予
約
専
用
電
話

℡
０
９
０
（
８
０
６
５
）
０
０
０
２

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
神
楽
の
里
舞
乃
市

℡
０
１
２
０
（
５
２
２
）
２
３
５

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を

講
じ
て
公
演
を
行
い
ま
す
。
定
員
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
ご
予
約
の

上
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
４
９
４▲ホームページ

　

令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
の
消
防

職
員
採
用
資
格
試
験
を
行
い
ま
す
。

◎
試
験
区
分　
消
防
職

◎
採
用
予
定
人
員　
２
人
程
度

◎
受
験
資
格

・
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
17
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

・
救
急
救
命
士
の
資
格
を
有
す
る
人

は
、
平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

◎
試
験
日
程

・
第
１
次
試
験　
９
月
18
日

（日）　

・
第
２
次
試
験　
10
月
中
旬
（
予
定
）

◎
試
験
会
場

　
江
津
邑
智
消
防
組
合
消
防
本
部

◎
申
込
受
付
期
間

　
8
月
26
日

（金）
ま
で

　

試
験
情
報
の
詳
細
は
、
江
津
邑
智

消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す

る
か
、江
津
市
、邑
智
郡
内
の
消
防
署
、

出
張
所
で
試
験
要
領

を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

問
江
津
邑
智
消
防
組
合
消
防
本
部
総

務
課
庶
務
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）
０
１
１
９

消
防
職
員
採
用
資
格
試
験

▲ホームページ

令
和
3
年
度
の
広
域
行
政
組
合

の
情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報

保
護
制
度
の
運
用
状
況

　　
各
制
度
の
運
用
状
況
を
次
の
と
お

り
公
表
し
ま
す
。

◎
情
報
公
開
制
度
の
運
用
状
況

⑴
開
示
請
求　
表
の
と
お
り

⑵
審
査
請
求　
な
し

◎
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

⑴
開
示
請
求　
表
の
と
お
り

⑵
訂
正
請
求
、
利
用
停
止
請
求　

な

し問
浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合
総
務
課

総
務
係℡

０
８
５
５
（
５
３
）
５
０
８
２

広
域
圏
だ
よ
り

情報公開制度の開示請求

請求件数 1件

決定
区分

全部開示 －

部分開示 1件

不開示 －

取り下げ －

個人情報保護制度の開示請求

請求件数 10 件

決定
区分

全部開示 10 件

部分開示 －

不開示 －

取り下げ －

　

地
震
、
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発

生
時
に
備
え
、
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

　

こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
「
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
」
を
用
い
た
訓
練

で
、
本
市
以
外
の
地
域
で
も
さ
ま
ざ
ま

な
手
段
を
用
い
て
情
報
伝
達
訓
練
が
行

わ
れ
ま
す
。

◎
日
時

　
８
月
10
日

（水）　
午
前
11
時
ご
ろ

※
日
程
お
よ
び
時
間
は
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◎
訓
練
で
行
う
放
送
試
験

　

市
内
に
設
置
し
て
あ
る
「
防
災
行
政

用
無
線
戸
別
受
信
機
」
お
よ
び
「
屋
外

拡
声
子
局
（
41
カ
所
）」
か
ら
、
一
斉

に
放
送
さ
れ
ま
す
。

◎
放
送
内
容

・（
上
り
チ
ャ
イ
ム
音
）

・「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
。」
×
３
回

・「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
江
津
市
で

す
。」

・（
下
り
チ
ャ
イ
ム
音
）

防
災
行
政
用
無
線
を
用
い
た
情
報
伝
達
訓
練

■問
総
務
課
防
災
係　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
２
７

見 本
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開催日 時間 会場 内容 予約

2 日（火） 午前 11 時～正午 あさり わくわくランチ「園の食事」 ○
3 日（水） 午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 プール遊び ○
4 日（木） 午前 9 時 30 分～11 時 さくらえ なつまつり！ ○
5 日（金） 午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「夏まつり」 ○
6 日（土） 午前 10 時～正午 サポートセンター 産前教室「母乳と栄養、授乳体験」 ○

7 日（日） 午前 10 時～11 時 サポートセンター パパとママの憩いの日「おもしろサイエンス
ショー」 ○

9 日（火） 午前 9 時 30 分～11 時 あさり スマイルデー「バスソルトとクレンジング作り」 ○
10 日（水）午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 たのしいデー「シャボン玉遊び」 ○
12 日（金）午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「プールあそび」 ○

18 日（木）

午前 10 時～ のぞみ マザーズひろば「ベビーマッサージ」 ○

午前 9 時 30 分～11 時 さくら さくらこども園の日「消しゴムはんこ作り体験」
○

※予約は
あさりへ

午前 9 時 30 分～11 時 さくらえ 水あそびをしよう！
午前 10 時～午後 0 時 30 分 うさぎ山 おいしいデー「食事体験」 ○

19 日（金）午前 10 時～11 時 サポートセンター おたのしみの日「プールあそび」 ○

22 日（月）午前 9 時 30 分～11 時 さくら さくらこども園の日「消しゴムはんこ作り体験」
○

※予約は
あさりへ

24 日（水）

午前 10 時～ のぞみ おたのしみひろば「なつまつり」 ○

午前 9 時 30 分～11 時 30 分 サポートセンター
乳幼児相談・おっぱい相談
ミニ講話テーマ「親も元気に！身体編　ラジオ
体操の正しいやり方と効果」

25 日（木）午前 9 時 30 分～11 時 さくらえ ほのぼのカフェ

26 日（金）
午前 10 時～11 時 サポートセンター 子育て講座② ○
午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 センサリーボトル作り ○
午前 10 時～11 時 あさり オンラインデー「zoomでおはなし会」

30 日（火）
午前 10 時～11 時 あさり もぐもぐデー「園のおやつ」
午前 10 時～11 時 サポートセンター はじめてベビーの日②「保健師とおしゃべり会」 〇

31日（水）
午前 10 時～11 時 30 分 うさぎ山 ぱくぱくデー「ぬか床作り」 〇

午前 10 時～11 時 30 分 渡津地域コミュニ
ティ交流センター わくわく会「職員によるハンドトリートメント」

○
※予約は
あさりへ

子育てサポート８月のイベント一覧

子育てサポートセンター ＮＰＯ法人ちゃいるどりーむ  　℡０８５５（５２）０５６９
のぞみ子育て支援センター　℡０８５５（５２）７８８８ さくらえ子育て支援センター　℡０８５５（９２）１０６８
あさり子育て支援センター　℡０８５５（５５）１０２４ うさぎ山子育て支援室　℡０８５５（５４）１４２５

　子育てサポートセンターや支援センター・支援室の実施するイベントや取り
組みなどをお知らせします。
　新型コロナウイルス感染症の予防のため、基本的に予約制で開催します。
予約やお問い合わせは、下記の各施設までお問い合わせください。
　子育てサポートセンターホームページからも確認できます。

ホームページ
はこちら↓

２　職員の人事評価および勤務評定の状況

１　職員の任免および職員数に関する状況

（単位：人）（１）職員数の状況
令和３年度職員数

（令和３年 4 月 1 日）
令和３年度中

採用者数 退職者数
5 0 １

（２）構成市からの派遣職員
（令和３年４月１日）

江津市 浜田市
4 人 9 人

　職員の人材育成や配置など人事管理の基礎資料とするため、
地方公務員法の定めに基づき、全職員を対象に年間 2 回の人事
評価を実施しています。また、職員の昇給、昇格などに際しては、
所属長による勤務評定を実施しています。

区分 人数 内容
昇給時 5 定期昇給時における所属長による勤務評定

昇格・昇任時 0 主事から主任主事など昇任時における所属
長の勤務評定

勤勉手当 5 勤勉手当支給時における人事評価の活用

（令和３年度中　単位：人）

区分 内容
勤務時間 午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで
休憩時間 正午から午後 1 時までの 1 時間
週休日 日曜日および土曜日
休日 国民の祝日に関する法律に規定する休日および

年末年始（12 月 29 日から翌年の 1 月 3 日まで）

７　職員の服務の状況

職務上
の義務

法令などを遵守する義務 職務命令に従う義務
信用失墜行為の禁止 秘密を守る義務
職務に専念する義務 政治行為などの制限
争議行為などの禁止 営利企業などの従事制限

※　地方公務員法に、上表の職務上の義務が定められています。

浜田地区広域行政組合
令和３年度人事行政の
運営等の状況の報告

　浜田地区広域行政組合（浜田市・江津市で構成）では、介
護保険業務、可燃ごみの処理業務などを行っています。
　組合の人事行政の運営における公平性と透明性を高めるこ
とを目的として、地方公務員法および浜田地区広域行政組合
人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、職
員の任用・職員数・勤務時間そのほかの勤務条件など人事行
政の運営の状況についてお知らせします。

■問浜田地区広域行政組合　℡０８５５（５３）５０８２

３　部門別職員数の状況

４　職員の勤務時間などの状況

（派遣職員を含む。各年度 4 月 1 日現在　単位：人）

区分 内容
年次有給

休暇
1 年につき 20 日間付与、新規採用職員（4 月 1 日付）
は 15 日間付与

特別休暇

特別な事由により勤務しないことが相当であると認
められる場合の休暇の種類は、公民権の行使、証人
などの官公庁への出頭、ドナー休暇、ボランティア
休暇、結婚休暇、産前の健診、妊娠に起因する体調
不良、産前産後休暇、育児時間、妻の分べん、男性
の育児、乳幼児健診、子などの看護休暇、介護休暇、
忌引、父母などの法要、夏季休暇、セルフケア休暇、
感染症、災害などによる交通遮断・住居の破壊、生
理休暇です。

５　職員の休暇などの状況

６　職員の分限および懲戒処分の状況

区分 分限処分 懲戒処分
免職 休職 降任 免職 停職 減給 戒告

処分者数 0 0 0 0 0 0 0

（令和３年度中　単位：人）

８　職員の退職管理の状況

　地方公務員法などの定めに基づき、営利企業などに再就職し
た退職者による現職職員への働きかけなどを規制するほか、退
職職員からの届出に基づく再就職の状況を公表します。届出お
よび公表は、管理職であった者が営利企業などの常勤の役職員、
または非常勤の役員に就任した場合としています。

区分 管理者数 件数
退職時に管理職であった者の数、再就職の
届出数（令和３年度末退職職員） １ 0

働きかけ等に関する公平委員会からの調査の要求 0

（令和３年度中　単位：人）

区分 人数 内容

職
員
研
修

県自治研修所 ３ 職務経験などの階層別研修・実務
研修・特別研修など

市町村総合事務組合 ３ 行政実務研修・政策課題研修
派遣研修 0 自治大学校・市町村アカデミーなど
江津市・浜田市研修 ５ 服務・倫理・健康・人権研修会など
各課独自研修 37 実務研修など

９　職員の研修の状況
（令和３年度中　単位：人）

区分 人数 内容

健康
診断

定期健康診断 １ 広域行政組合が実施する一般健診
人間ドック ４ 市町村職員共済組合が実施する総合

健診
特殊健診 ０ じん肺健診・騒音健診

公務・通勤災害補償 0 地方公務員災害補償基金が行う補償

（令和３年度中　単位：人）

10　職員の福利および利益の保護の状況

区分 状況
勤務条件に関する措置の要求の状況 該当なし
不利益処分に関する審査請求の状況 該当なし

11　公平委員会の業務の状況
（令和３年度中）

区分 職員数 対前年
増減数

主な増減
理由部門 R2 年 R3 年 R4 年

一般行
政部門

総務 4 4 4 0
短時間再任用職
員などの配置衛生 1 1 1 0

公営企業会計部門 13 13 12 -1
合計 18 18 17 -1

Information
Pick Up!
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健康
＆

すくすく

江津健康ダイヤル２４ （２４時間年中無休 通話料 ・ 相談料無料）　☎０１２０－５０２－５６４

フ
レ
イ
ル
を

予
防
！

フ
レ
イ
ル
っ
て
何
？

　
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
と
は
、
年
齢
を
重

ね
る
こ
と
で
、
心
身
の
機
能
が
低
下
し
、

健
康
な
状
態
と
要
介
護
状
態
の
中
間
に
あ

る
状
態
を
言
い
ま
す
。

　
フ
レ
イ
ル
は
、
早
期
に
発
見
し
適
切
な

治
療
や
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、
健
康
な

状
態
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

か
ら
だ
の
フ
レ
イ
ル
、
感
じ
て
い
ま

せ
ん
か
？

　
フ
レ
イ
ル
は
、「
か
ら
だ
の
フ
レ
イ
ル
」

「
こ
こ
ろ
の
フ
レ
イ
ル
」「
社
会
的
フ
レ
イ

ル
」
の
３
つ
の
要
素
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
中
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
か
ら
だ
の

フ
レ
イ
ル
」
は
、
筋
力
低
下
を
は
じ
め
と

す
る
、
筋
肉
・
骨
・
関
節
・
内
臓
な
ど
の

運
動
機
能
の
低
下
や
身
体
機
能
の
虚
弱
や

衰
え
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係 　
℡
０
８
５
５
（
５
２
）
７
９
３
５

　まめネットとは、「まめネットカード」をお持ちの県
民の皆さんの医療や介護の情報を県内の様々な機関
で共有するネットワークです。
　これにより、医療や介護
のサービスをスムーズに受け
ることができます。

　このような人におすすめです。
・複数の医療機関を受診されている人
・持病、アレルギーをお持ちの人
・小さなお子さん、高齢者
・複数の薬の処方を受けている人
・在宅で訪問系サービスを受けている人
問NPO 法人しまね医療情報ネットワーク協会
　℡０８５３（２２）８０５８

まめネット

　輸血が必要な人を救うために、皆さんのご協力をお
願いします。
　当日は骨髄バンクドナー登録会も同時開催します。

◎対象
　400ml 献血（全血）が可能な人（体重 50kg 以上）
◎日時　８月４日（木）　午後 1 時～ 4 時
◎場所　江津市役所本庁舎

8 月の献血日程

　
外
出
や
運
動
す
る
機
会
が
減
り
、
食
事

が
あ
ま
り
と
れ
な
い
よ
う
な
状
態
が
続
く

と
、
身
体
機
能
や
筋
肉
量
の
低
下
が
起
こ

り
ま
す
。
す
る
と
、
身
体
に
疲
れ
や
痛
み

が
出
や
す
く
な
り
、
動
く
こ
と
が
困
難
に

な
っ
た
り
、
お
っ
く
う
に
な
り
、
更
に
外

出
が
減
る
、
食
事
量
が
減
る
な
ど
の
悪
循

環
に
陥
り
ま
す
。

適
度
な
運
動
で
フ
レ
イ
ル
予
防

　

運
動
や
身
体
活
動
※
な
ど
で
体
を
動
か

す
こ
と
で
、
活
動
す
る
た
め
に
必
要
な
筋

肉
や
体
力
の
低
下
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
適
度
な
運
動
を
し
て
お
腹
を

空
か
せ
、
食
事
を
し
っ
か
り
摂
る
こ
と
で

栄
養
不
足
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
身
体
活
動
…
日
常
生
活
上
で
行
う
運

動
。
家
事
や
通
勤
・
通
学
な
ど
。

今
よ
り
10
分
多
く
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
！

　
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
に
行
う
１
日
の

運
動
量
の
目
安
は
次
の
通
り
で
す
。

　
13
ペ
ー
ジ
の
表
と
あ
わ
せ
て
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

・65
歳
以
上
…
家
事
や
畑
仕
事
な
ど
、じ
っ

と
し
て
い
な
い
時
間
を
1
日
合
計
40
分

・
18
～
64
歳
…
歩
行
や
そ
れ
と
同
じ
強
度

の
活
動
を
1
日
合
計
60
分

・
18
歳
未
満
…
楽
し
く
体
を
動
か
し
て
1

日
合
計
60
分

　
こ
れ
ら
以
外
に
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

健康な状態

こころのフレイル

・認知機能低下
・抑うつ　など

社会的フレイル
・孤独、孤食
・社会との繋がりの

減少　など

からだのフレイル
・筋肉量減少
・口腔機能低下
・低栄養　など

フレイルの３要素

や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
汗
を
か
く
程
度
の
運
動

を
、
週
２
回
30
分
以
上
行
う
と
よ
り
効
果

的
で
す
。

熱
中
症
に
ご
用
心

　
気
温
が
高
く
な
り
、
熱
中
症
の
リ
ス
ク

が
高
ま
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
運
動
後

は
も
ち
ろ
ん
、
運
動
前
に
も
水
分
補
給
を

忘
れ
ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

水
分
補
給

　
喉
が
渇
く
前
に
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

し
ま
し
ょ
う
。

冷
房
の
活
用

　

エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
上
手
に
活
用

し
、
部
屋
が
暑
く
な
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

無
理
を
し
な
い

　
気
温
の
高
い
日
の
外
仕
事
は
無
理
を
せ

ず
、
体
調
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

服
装
を
選
ぶ

　
通
気
性
の
よ
い
、
吸
湿
・
速
乾
の
衣
服

を
選
び
ま
し
ょ
う
。

表　フレイル予防のために行う運動量の目安

身体活動 運動

65 歳以上

今より少しでも
増やす

（今より 10 分多く
歩くなど）

強度を問わず、身体活
動を毎日 40 分 －

運動習慣を持つ
ようにする

（目安：1 日 30 分
以上の運動を週２
日以上）

18 ～ 64 歳 歩行以上の強度の身体
活動を毎日 60 分

息が弾み汗をかく程度
の運動を毎週 60 分

18 歳未満 からだを使った遊び、生活活動、体育、スポーツ
を含め毎日 60 分以上体を動かす

お知らせ

自分の状態の変化に早く気づき、
対応することで元気な状態に戻れる

加齢とともに心身の機能が低下

point

フレイル
（虚弱状態）

要介護状態

運
動
で

健
康

自
立
し
た
生
活
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

取
得
の
た
め
の
時
間
外
窓
口

　

市
役
所
の
業
務
時
間
内
に
、窓
口

で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

受
け
取
り
が
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、時
間
外
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
各
種
証
明
書
の
発
行
、住
所
変
更

な
ど
の
手
続
き
は
対
象
外
で
す
。○

日○
８
月
27
日

（土）
、28
日

（日）

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

場○
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
生
活
課

問
市
民
生
活
課
市
民
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
８
２

令
和
４
年
度
水
田
収
益
力

強
化
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定

　

水
田
収
益
力
強
化
ビ
ジ
ョ
ン
と

は
、本
市
の
特
色
あ
る
産
品
の
産
地

を
つ
く
る
た
め
の
作
物
生
産
の
設
計

書
と
な
る
も
の
で
す
。

　
水
田
に
お
け
る
作
物
ご
と
の
取
組

方
針
、作
付
予
定
面
積
、産
地
交
付
金

の
活
用
方
法
を
明
ら
か
に
し
地
域
で

共
有
す
る
こ
と
で
、各
農
業
者
が
主

体
的
に
自
ら
の
作
付
計
画
を
判
断

し
、需
要
に
応
じ
た
生
産
を
進
め
地

域
の
特
色
あ
る
産
地
づ
く
り
に
向
け

た
取
り
組
み
を
更
に
推
進
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
水
田
収
益
力
強
化
ビ
ジ
ョ
ン

に
基
づ
き
、水
田
活
用
を
行
っ
た
農

業
者
に
経
営
所
得
安
定
対
策
に
お
け

る
産
地
交
付
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　

ビ
ジ
ョ
ン
の

本
文
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
９
３

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

　

農
業
委
員
会
で
は
、８
月
を
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
強
化
月
間
と
し
て
、農

地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。　
　

　

こ
の
パ
ト
ロ
ー
ル
は
、食
料
の
生

産
基
盤
で
あ
る
農
地
の
総
点
検
と
遊

休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消
指
導
お

よ
び
違
反
転
用
防
止
を
重
点
に
行
う

も
の
で
す
。

　
各
地
区
の
農
業
委
員
が
巡
回
し
て

調
査
を
行
い
ま
す
。
現
地
立
ち
入
り

の
際
は
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
違
反
転
用
に
対
す
る
処
分

　
農
地
法
の
許
可
を
受
け
ず
に
農
地

を
農
業
以
外
の
用
途
に
使
用
し
て
い

る
場
合
は
、違
反
転
用
と
な
り
ま
す
。

　
違
反
転
用
に
は
罰
則
が
適
用
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

農
地
の
こ
と
で
お
困
り
の
人
は
、

各
地
区
の
農
業
委
員
、農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
ま
た
は
、農
業
委
員

会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
５
８

夏
季
休
業
中
の
学
校
閉
庁
日

　
夏
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
お
よ
び

教
職
員
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、

休
暇
取
得
促
進
を
図
る
た
め
、次
の

日
程
で
市
内
の
全
小
中
学
校
を
閉
庁

し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

緊
急
時
の
連
絡
は
、教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

期○
8
月
10
日

（水）
～
16
日

（火）

問
学
校
教
育
課

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
４
９
５

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

発
売

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
７
億

円
、サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
３
千
万

円
が
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

宝
く
じ
の
収
益
は
各
県
ご
と
の
販

売
実
績
に
基
づ
い
て
配
分
さ
れ
、市
町

村
の
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

　
お
近
く
の
販
売
所
で
ご
購
入
く
だ

さ
い
。
宝
く
じ
公
式
サ
イ
ト
で
も
購

入
で
き
ま
す
。

期○
８
月
５
日

（金）
ま
で

問
（
公
財
）島
根
県
市
町
村
振
興
協
会

℡
０
８
５
２
（
６
１
）３
１
３
０

子
ど
も
・
若
者
の
居
場
所

「
と
き
ま
ち
」

　
子
ど
も
・
若
者
が
自
由
に
過
ご
せ

る
居
場
所
「
と
き
ま
ち
」を
開
設
し

有
　
料

　
広

　
告

有
　
料

　
広

　
告

不
燃
物
処
理
場
の

休
日
開
場
日

○日○
8
月
28
日

（日）　
午
前
９
時
～
正
午

対○
一
般
家
庭
の
燃
や
せ
な
い
ご
み

※
事
業
系
の
ご
み
は
持
ち
込
み
不
可

￥○
有
料

他○
金
物
類
と
有
害
ご
み
と
ガ
ラ
ス
・

陶
器
類
に
分
別
が
必
要
で
す
。
ご
み

を
持
ち
込
む
人
は
26
日

（金）
ま
で
に
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
島
の
星
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）５
３
２
１

エ
コ
な
暮
ら
し
方

○８
月
は
江
津
市
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
月
間
○

　
夏
は
冷
房
の
使
用
に
よ
っ
て
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
消
費
量
が
増
え
る
時
期
で

す
。
設
定
温
度
の
調
節
や
、夜
は
お

や
す
み
モ
ー
ド
（
就
寝
に
適
し
た
運

転
と
な
る
機
能
）な
ど
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

　
日
常
生
活
の
中
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

無
駄
遣
い
が
な
い
か
確
認
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
家
庭
や
職
場
な
ど
で
省

エ
ネ
行
動
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

○生
ご
み
の
水
切
り
で
ご
み
の
減
量

　
水
切
り
を
す
る
こ
と
で
臭
い
を
防

ぎ
、ご
み
を
軽
く
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
可
燃
物
処
理
施
設
の
焼
却
・

発
電
効
率
も
上
が
り
二
酸
化
炭
素
の

排
出
削
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◎
水
切
り
の
ポ
イ
ン
ト

・
水
分
が
多
い
も
の
は
乾
か
し
て
か

ら
捨
て
る
。

・
ゴ
ム
手
袋
な
ど
を
使
用
し
て
水
切

り
ネ
ッ
ト
を
手
で
し
ぼ
る
。

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
底
な
ど
を
押
し

付
け
て
し
ぼ
る
。

・
玉
ね
ぎ
の
皮
な
ど
、乾
い
た
調
理

ご
み
は
三
角
コ
ー
ナ
ー
と
は
別
の

入
れ
物
に
入
れ
る
。

・
野
菜
な
ど
の
使
え
な
い
部
分
は
先

に
分
け
て
か
ら
洗
う
。

◎
生
ご
み
を
減
ら
そ
う

　

生
ご
み
を
減
ら
す
こ
と
も
、ご
み

の
水
分
量
削
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

余
分
な
も
の
を
減
ら
す
こ
と
で
家
計

の
節
約
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

・
必
要
な
い
も
の
は
買
わ
な
い
。

・
食
べ
き
れ
る
量
を
作
る
、注
文
す
る
。

・
食
べ
残
し
を
し
な
い
。○

問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
６

お
知
ら
せ

宝
く
じ
は
広
く
ま
ち
づ
く
り

に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
で
は
、宝
く
じ
の
収
益
金
を
財

源
と
し
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
や

地
域
づ
く
り
に
対
す
る
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
は
、わ
た
づ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
協
議
会
（
渡
津
町
）が
、地
域

活
動
活
性
化
を
目
的
と
し
、宝
く
じ

の
助
成
金
で
ス
ポ
ッ
ト
ク
ー
ラ
ー
・

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
な
ど
を
整
備
し
ま

し
た
。

問
政
策
企
画
課
政
策
企
画
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
２
５

令
和
4
年
就
業
構
造

基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、
令
和
4
年

10
月
1
日
現
在
で
就
業
構
造
基
本
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
、
不

就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
お
り
、
国
が
行
う
調

査
の
中
で
も
特
に
重
要
と
さ
れ
る

「
基
幹
統
計
調
査
」
で
す
。

　
8
月
下
旬
か
ら
、
調
査
員
が
調
査

の
お
願
い
と
名
簿
作
成
の
た
め
、
対

象
地
域
を
巡
回
し
ま
す
。
調
査
の
趣

旨
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
ご
協

力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◎
調
査
対
象
地
域

　
江
津
町
、
跡
市
町
、
波
子
町
、

　
敬
川
町
、
二
宮
町
、
都
野
津
町
、

　
和
木
町
、
嘉
久
志
町
、
渡
津
町
、

　
浅
利
町
、
都
治
町
、
桜
江
町
川
戸
、

　
桜
江
町
鹿
賀

問
政
策
企
画
課
統
計
管
理
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
２
８

ご
み
・
環
境

可
燃
物
処
理
場
の

特
別
収
集
・
休
日
開
場
日

特
別
収
集
○

　

燃
や
せ
る
ご
み
収
集
日
が
月
・
木

曜
日
の
地
区
で
特
別
収
集
を
し
ま
す
。○

日○
8
月
11
日

（木）

※
ご
み
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

休
日
開
場
日

　
エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
可
燃

物
処
理
場
）へ
持
ち
込
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。○

日○
8
月
28
日

（日）　
午
前
9
時
～
正
午
○

￥○
有
料

申○
事
前
連
絡
不
要

問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
６

　
エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
３
）５
０
８
１

情報
ポケット

各記号の意味
日○日時　期○期間　場○場所　内○内容　対○対象
資○資格　持○持ち物　定○定員　￥○費用　〆○締切
申○申込方法　他○その他　問問い合わせ先

8月

新型コロナウイルス感染症の状況によっては、イベントが中止・延期する可能性があります。
お出かけの前に必ず主催者にご確認ください。

ま
し
た
。
ゆ
っ
く
り
心
身
を
休
め
た

り
、や
り
た
い
こ
と
に
取
り
組
む
な

ど
、自
分
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
自

由
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
開
設
日

　

毎
週
火
・
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末

年
始
除
く
）　
午
前
9
時
～
午
後
3
時

◎
住
所　
江
津
町
３
３
１
番
地
（
タ

ウ
ン
ス
ペ
ー
ス
と
き
わ
内
）

対○
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
、39
歳

以
下
の
人

申○
事
前
に
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル

で
申
し
込
む

問
イ
ワ
ミ
ノ
チ
カ
ラ

℡
０
８
５
５
（
５
２
）５
３
１
９

子
ど
も
の
た
め
の
夏
休
み

企
画
（
リ
モ
ー
ト
版
）

　

中
国
四
国
農
政
局
で
は
、夏
休
み

を
迎
え
た
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
、

リ
モ
ー
ト
版
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
に
開
設
し
ま
す
。

　
地
域
の
農
林
水
産
業
の
役
割
な
ど

に
つ
い
て
考
え
、理
解
を
深
め
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
情

報
や
ク
イ
ズ
な

ど
を
通
し
て
、楽

し
み
な
が
ら
学

べ
ま
す
。

期○
8
月
1
日

（月）
～
31
日

（水）

問
中
国
四
国
農
政
局
消
費
・
安
全
部

消
費
生
活
課

℡
０
８
６
（
２
２
４
）４
５
１
１

市県民税（２期）の納付期限は８月３１日（水）です。

▲ホームページ

▲ホームページ ▲ホームページ▲メールはこちら
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有
　
料
　
広
　
告

有
　
料
　
広
　
告

中
小
企
業
退
職
金
共
済

（
中
退
共
）制
度
の
お
知
ら
せ

　

中
退
共
制
度
は
、中
小
企
業
の
事

業
主
が
、従
業
員
の
退
職
金
を
計
画

的
に
準
備
で
き
る
国
の
退
職
金
制
度

で
す
。

◎
制
度
の
し
く
み

　
事
業
主
が
中
退
共
本
部
と
退
職
金

共
済
契
約
を
結
び
、毎
月
の
掛
け
金

を
事
業
主
が
指
定
し
た
預
金
口
座
か

ら
振
り
替
え
ま
す
。
従
業
員
が
退
職

し
た
時
は
、そ
の
従
業
員
の
請
求
に

基
づ
き
、中
退
共
本
部
か
ら
退
職
者

へ
直
接
退
職
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

◎
制
度
の
特
色

・
掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま

す
。（
一
部
対
象
外
有
り
）

・
掛
け
金
は
全
額
非
課
税
で
、手
数

料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

・
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や
家
族
従
業
員

も
加
入
で
き
ま
す
。

・
社
外
積
立
型
で
管
理
が
簡
単
で
す
。

問
（
独
）勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

℡
０
３
（
６
９
０
７
）１
２
３
４

相
　
談

8
月
補
聴
器
修
理
相
談
会

「
市
役
所
本
庁
舎
１
階
相
談
室
４
」

会
場

☆
2
日

（火）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

☆
17
日

（水）
〔
東
神
実
業
〕

　
午
後
１
時
30
分
～
3
時

☆
18
日

（木）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

☆
24
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

「
桜
江
総
合
セ
ン
タ
ー
和
室
」会
場

☆
9
日

（火）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

☆
18
日

（木）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

☆
24
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
午
前
10
時
～
正
午

※
修
理
の
程
度
に
よ
り
費
用
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
中
止
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
高
齢
者
障
が
い
者
福
祉
課
障
が
い

者
福
祉
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
４

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

　

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹

は
、２
０
０
８
年
に
発
足
し
た
自
死

遺
族
で
運
営
を
行
っ
て
い
る
自
助
グ

ル
ー
プ
で
す
。
大
切
な
人
を
自
死
で

失
っ
た
悲
し
み
、苦
し
み
、怒
り
な
ど

を
遺
族
だ
け
で
語
り
合
う
場
で
す
。

◎
浜
田
会
場

日○
9
月
17
日

（土）
、11
月
19
日

（土）
、

　
令
和
５
年
１
月
21
日

（土）
、

　
3
月
18
日

（土）

場○
浜
田
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◎
大
田
会
場

日○
10
月
1
日

（土）
、

　
令
和
５
年
2
月
4
日

（土）

場○
あ
す
て
ら
す

内○
午
後
２
時
～
３
時
30
分
は
遺
族
だ

け
の
分
か
ち
合
い
の
時
間
、午
後
３

時
30
分
～
５
時
は
自
死
問
題
に
関
心

の
あ
る
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

￥○
３
０
０
円
（
茶
菓
子
、資
料
代
な
ど
）

申 

問
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹
（
桑
原
）

℡
０
９
０
（
４
６
９
２
）５
９
６
０

が
ん
ケ
ア
サ
ロ
ン
江
津

　
が
ん
の
こ
と
を
気
軽
に
本
音
で
語

り
合
う
場
、対
話
を
通
し
て
不
安
や

孤
独
感
が
和
ら
ぐ
よ
う
な
場
と
し
て

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ほ
っ
と
す
る

時
間
を
共
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日○
8
月
20
日

（土）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場○
江
津
保
健
セ
ン
タ
ー

対○
が
ん
で
治
療
中
の
人
や
か
つ
て
が

ん
を
体
験
し
た
人
、そ
の
家
族
、医
療

や
福
祉
の
専
門
職
な
ど
ど
な
た
で
も

申○
申
込
不
要

￥○
１
０
０
円
（
お
茶
代
）

問
世
話
人
代
表　
松
浦
真
理
子

℡
０
９
０
（
８
０
６
８
）７
９
２
０

生
活
・
仕
事
・
お
金
な
ど
で

お
困
り
の
人
へ

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、生
活

に
困
っ
て
い
る
人
に
専
門
の
支
援
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日○
平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

場○
江
津
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
パ

レ
ッ
ト
ご
う
つ
内
）

問
生
活
支
援
相
談
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）２
４
７
４

ひ
と
り
親
家
庭
の
法
律
相
談

日○
8
月
23
日

（火）
、24
日

（水）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
※
一
人
30
分

場○
8
月
23
日　
パ
レ
ッ
ト
ご
う
つ

　
8
月
24
日　
い
わ
み
ー
る

申○
事
前
に
電
話
で
申
し
込
む

問
㈶
島
根
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

�

℡
０
８
５
２
（
３
２
）５
９
２
０

移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク

（
就
業
相
談
会
）開
催

日○
8
月
10
日

（水）　
午
後
１
時
～
４
時

場○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

内○
求
人
・
求
職
相
談
、看
護
情
報
の
提
供

問
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
２
（
２
７
）８
５
１
０

講
座
・
研
修

介
護
の
入
門
的
研
修

　
福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
や
地

域
活
動
を
支
え
る
人
材
を
育
成
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
、介
護
に
関
す
る

基
本
的
な
知
識
や
、介
護
職
と
し
て

必
要
な
知
識
や
技
術
な
ど
を
学
び
ま

す
。

対○
介
護
に
関
心
の
あ
る
人
、介
護
職

場
に
就
業
を
希
望
す
る
人
な
ど

日○
①
９
月
1
日

（木）
～
3
日

（土）

　
②
10
月
27
日

（木）
～
29
日

（土）

　
各
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時

※
各
回
と
も
３
日
間
で
１
回
で
す
。

場○
①
い
わ
み
ー
る

　
②
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

〆○
①
８
月
22
日

（月）

　
②
10
月
17
日

（月）

定○
各
回
20
人

￥○
無
料

他○
詳
し
く
は
、介
護
労
働
安
定
セ
ン

タ
ー
島
根
支
部

の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー
島
根
支
部

℡
０
８
５
２
（
２
５
）８
３
０
２

令
和
4
年
度
浜
田
養
護
学
校

サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

　
障
が
い
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び
な

が
ら
、地
域
で
生
活
す
る
子
ど
も
た

ち
を
理
解
し
、支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

日○
9
月
10
日

（土）　
午
前
10
時
～
正
午

　
受
付　
午
前
9
時
30
分

場○
浜
田
合
同
庁
舎

内○
保
護
者
の
人
の
体
験
談

問
浜
田
養
護
学
校
（
岸
、小
原
）

℡
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
０
０

女
性
の
た
め
の

再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

　
働
き
た
い
け
ど
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
っ

て
何
か
ら
始
め
て
い
い
の
か
分
か
ら

な
い
、子
育
て
中
で
就
職
し
た
い
が

一
歩
を
踏
み
出
せ
な
い
。
そ
ん
な
女

性
を
応
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

日○
８
月
31
日

（水）　
午
前
10
時
～
正
午

場○
い
わ
み
ー
る
３
０
１
研
修
室

内○
自
分
を
伝
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ワ
ー
ク
と
は
、会
い
た
い
と

思
わ
せ
る
履
歴
書
と
は
、Ｗ
ｅ
ｂ
面

接
対
策

◎
講
師　
今
岡
文
香
氏 （
国
家
資
格

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

定
15
人
程
度

￥○
無
料

〆○
8
月
29
日

（月）

　

詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
レ
デ
ィ
ー
ス
仕
事
セ
ン
タ
ー
浜
田

℡
０
８
５
５
（
２
５
）５
２
０
７

募
　
集

江
津
む
つ
み
会
（
糖
尿
病

友
の
会
）会
員
募
集

　

江
津
む
つ
み
会
は
、糖
尿
病
の
患

者
会
で
す
。

　

糖
尿
病
の
正
し
い
知
識
を
学
び
、

日
々
の
生
活
に
役
立
て
る
こ
と
を
目

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
糖
尿
病
の

人
だ
け
で
な
く
、ご
家
族
や
糖
尿
病

に
関
心
の
あ
る
人
も
大
歓
迎
で
す
。

仲
間
と
共
に
健
康
生
活
を
目
指
し

て
、一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

内○
糖
尿
病
に
つ
い
て
の
学
習
会
、運

動
療
法
、調
理
実
習
、交
流
会
な
ど
を

２
カ
月
に
１
回
実
施

￥○
年
会
費
２
０
０
０
円

問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
９
３
５

島
根
県
要
約
筆
記
者
養
成

講
習
会
の
受
講
生
募
集

日○
9
月
11
日

（日）
～令

和
5
年
10
月
29
日

（日）

※
原
則
日
曜
日
開
催
○

場○
益
田
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

対○
次
の
条
件
を
満
た
す
人
○

・
島
根
県
在
住
の
18
歳
以
上
で
、障
が

い
者
福
祉
に
理
解
が
あ
る
人

・
講
習
会
終
了
後
、「
全
国
統
一
要

約
筆
記
者
認
定
試
験
」を
受
験
し
、島

根
県
意
思
疎
通
支
援
者
（
要
約
筆
記

者
）と
し
て
活
動
で
き
る
人

定○
手
書
き
・
パ
ソ
コ
ン
各
コ
ー
ス
16

人
（
5
人
に
満
た
な
い
コ
ー
ス
は
開

講
し
ま
せ
ん
）

￥○
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
３
６
７
０
円

が
必
要
）

〆○
8
月
31
日

（水）
必
着

申○
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
益
田
市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ

ゆ
み
の
里
手
話
通
訳
事
業
部

℡
０
８
５
６
（
3
１
）５
１
０
０

江
津
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　
あ
な
た
の
豊
か
な
知
識
と
経
験
を

社
会
の
た
め
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

◎
業
務
内
容

　

屋
内
・
屋
外
清
掃
、窓
ふ
き
や
水

ま
わ
り
の
掃
除
、家
庭
の
定
期
的
な

ご
み
出
し
、障
子
の
貼
り
替
え
、草
刈

り
や
せ
ん
定

対○
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
健
康

で
、働
く
意
欲
の
あ
る
人

入
会
説
明
会

日○
8
月
18
日

（木）　
午
後
１
時
30
分
～

場○
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

持○
筆
記
用
具

※
空
き
家
や
お
墓
の
掃
除
も
行
っ
て

い
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

問
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
５
２
）１
６
１
６

有
　
料
　
広
　
告

▲ホームページ

▲ホームページ

▲ホームページ
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有
　
料
　
広
　
告

有
　
料
　
広
　
告

 交通事故の発生状況
（6 月末現在・江津警察署）

年別 件数 死者 傷者
市
内

Ｒ４年 7 0 7
前年比 -2 0 -3

県
内

Ｒ４年 361 10 387
前年比 -1 6 -19

 火災・救急・救助の件数
（６月末現在・江津消防署管内）

種別 火災 救助 救急
月の件数 1 1 95
年間合計 3 6 662

 人の動き
（６月末現在・市民生活課届出分）

人口・世帯数       ※括弧内は前月比
総人口　　22,320人（-6）
男　　　　10,511人（-8）
女　　　　11,809人（2）
世帯数　　11,285世帯（22）
赤ちゃんの誕生
男の子　３人　／　女の子　１人

ありがとうございます
（６月 30 日受付分まで）

社会福祉事業へ寄付
香典返し寄付
▽波子・山藤洋次郎さん（故ヒサ子さん）▽桜
江・徳物正男さん（故松枝さん）▽松江市（渡
津）・井上靖宏さん（故裕さん）▽波積・二又忍
さん（故義一さん）▽渡津・斎藤博さん（故彰子
さん）▽波積・上田正人さん（故トヨコさん）▽都
野津（江津）・石田博司さん（故キヨエさん）▽二
宮（波子）・山藤康弘さん（故廸士さん）▽二宮・
大畑照子さん（故勝志さん）▽二宮・近重トミ子
さん（故巖さん）▽江津・小谷喬子さん（故冨雄
さん）▽波積・堂野前修さん（故アヤコさん）
※掲載をご了承いただいた人について掲載してい
ます。印刷上表記できない漢字は、常用漢字など
に置き換えています。

◎江津市社会福祉協議会
　℡0855（52）2474

くらしの広場 （無料相談・断酒会・各種統計・寄付など）

８月の無料相談
人権相談

日時 15日（火）9：00 ～12：00
会場 市役所分庁舎1階　会議室

行政相談

江津 17 日（水）14：00 ～17：00
市役所本庁舎3 階　市民相談室

桜江 開催なし
こころの健康相談

日時 4日（木）・18 日（木）・24日（水）
※4 日は思春期相談を優先

時間 13：30 ～16：00
会場 浜田保健所、市役所など

予約先 浜田保健所　℡０８５５（２９）５５５０
交通事故相談

日時 毎月第２・４水曜日 11:00~15:00
会場 浜田合同庁舎１階

予約先 島根県交通事故相談所
℡ 0852（22）5102

サポステ浜田　就労相談
日時 毎月第２火曜日 11：00 ～13：00
会場 市社会福祉協議会　面談室

予約先
島根県地域若者サポートステーション
（浜田市・いわみーる1階）
℡ 0855（22）6830

ふれあい福祉センター総合相談所
法律相談
（弁護士）

10 日（水）13：00 ～15：00
市社会福祉協議会　※要予約

一般相談
（江津）

26 日（金）9：00 ～12：00
市社会福祉協議会　※要予約

一般相談
（桜江）

16 日（火）9：45 ～12：00
市社会福祉協議会　※要予約

福祉相談
（担当職員）

（月）～（金）9：00 ～16：00
※祝日・年末年始は除く
市社会福祉協議会

予約先 市社会福祉協議会
℡ 0855（52）6710

８月の断酒会
江津保健センター
開催日 4日・11日・25日（いずれも木）
時間 19：00 ～ 21：00

桜江保健センター
開催日 18 日（木）
時間 19：00 ～ 21：00

　　　　■問 佐々井勉 ℡ 090（8715）8679
　　豊田康弘 ℡ 080（1904）8154

イ
ベ
ン
ト

ご
う
つ
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

　

市
内
最
大
の
就
職
面
談
会
で
す
。

企
業
の
採
用
担
当
者
に
よ
る
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ほ
か
、個
別
ブ
ー

ス
で
の
面
談
を

通
じ
て
、求
人
情

報
の
提
供
を
行

い
ま
す
。

日○
8
月
12
日

（金）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場○
じ
ば
さ
ん
セ
ン
タ
ー

対○
市
内
企
業
に
就
職
を
希
望
す
る
人

申○
事
前
申
込
制

◎
参
加
企
業　
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
企
業
（
10
社
程
度
）

問
江
津
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

℡
０
８
５
５
（
５
２
）７
２
９
０

石
見
海
浜
公
園
の
イ
ベ
ン
ト

海
の
日
に
遊
ぶ

　

夏
の
海
を
楽
し
み
、家
族
・
親

子
・
友
達
の
絆
を
深
め
て
、思
い
出

を
つ
く
っ
て
も
ら
う
ゲ
ー
ム
大
会
を

実
施
し
ま
す
。○

日○
8
月
7
日

（日）　
午
前
10
時
～
正
午

※
景
品
が
な
く
な
り
次
第
終
了
○

場○
石
見
海
浜
公
園
姉
ヶ
浜
海
水
浴
場

￥○
無
料

申○
事
前
申
し
込
み
不
要

第
18
回
ビ
ー
チ
フ
ッ
ト
サ
ル
○

日○
9
月
4
日

（日）　
受
付
：
午
前
9
時

　
開
会
式　
午
前
10
時

※
小
雨
決
行

場○
石
見
海
浜
公
園
姉
ヶ
浜
海
水
浴
場

定○
12
チ
ー
ム

￥○
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

〆○
8
月
19
日

（金）　
定
員
に
な
り
次
第

締
切

申○
申
込
書
を
記
入
し
、窓
口
ま
た
は

現
金
書
留
に
よ
る
郵
送
、銀
行
振
込

※
要
項
、申
込
書

は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

問
石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
３
１

櫨は
じ

匂に
お
い

威お
ど
し

鎧よ
ろ
い

残ざ
ん

闕け
つ

と

甘
南
備
寺
文
化
財
の
展
示

　

桜
江
町
の
甘
南
備
寺
に
は
、平
安

時
代
末
期
の
作
と
み
ら
れ
る
鎧
が
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
一
部
の

パ
ー
ツ
が
残
さ
れ
る
の
み
で
す
が
、

そ
の
美
し
い
色
合
い
か
ら
「
櫨
匂
威

鎧
残
闕
」と
し
て
国
の
重
要
文
化
財

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
鎧
は
令
和
３
年
度
に
修
理
が

施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念
し
、

甘
南
備
寺
に
伝
わ
る
貴
重
な
文
化
財

と
あ
わ
せ
て
展
示
を
行
い
ま
す
。○

期○
8
月
3
日

（水）
～
22
日

（月）

場○
古
代
出
雲
歴
史
博
物
館　
常
設
展

示
室
内

◎
展
示
品
（
す
べ
て
甘
南
備
寺
所
蔵
）

・
櫨
匂
威
鎧
残
闕
一
括
（
国
重
要
文

化
財
）

・
小
笠
原
長
宣
寄
進
免
状
案
１
通

（
市
指
定
文
化
財
）な
ど
8
件
11
点

問
島
根
県
立
古
代
出
雲
歴
史
博
物
館

℡
０
８
５
３
（
５
３
）８
６
０
０

ア
ク
ア
ス
イ
ベ
ン
ト
情
報

8
月
31
日
ま
で
休
ま
ず
開
館

夏
の
特
別
展

「
こ
の
魅
力
を
伝
え
る
に
は
タ
イ
ト

ル
で
は
収
ま
ら
な
い
の
で
ぜ
ひ
見
に

来
て
く
だ
さ
い　

ア
ク
ア
ス
の
水
生

昆
虫
展
」

　

こ
の
夏
、ア
ク
ア
ス
に
水
生
昆
虫

が
大
集
合
！ 

絶
滅
危
惧
種
の
タ
ガ

メ
や
ゲ
ン
ゴ
ロ
ウ
を
は
じ
め
、街
中
、

田
ん
ぼ
、池
、川
に
棲
む
水
生
昆
虫
た

ち
を
一
挙
に
ご
紹
介
し
ま
す
。○

期○
９
月
26
日

（月）
ま
で

場○
ア
ク
ア
ス
３
階

夏
休
み
限
定
企
画

「
わ
ん
ぱ
く
探
検
隊
」

　

夏
休
み
限
定
、子
ど
も
だ
け
の
大

冒
険
！ 

飼
育
ス
タ
ッ
フ
が
、ア
ク
ア

ス
の
舞
台
裏
を
案
内
す
る
よ
！
○

期○
８
月
28
日

（日）
ま
で

（
8
月
11
日
～
16
日
は
お
休
み
）

◎
時
間　

午
前
11
時
、午
後
2
時　

　
各
30
分
程
度

対○
1
人
で
参
加
で
き
る
小
・
中
学
生

定○
各
回
8
人

￥○
1
人
５
０
０
円
（
当
日
入
館
し
て

い
る
こ
と
が
必
要
で
す
）

申○
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
予
約

フ
ォ
ー
ム
か
ら

予
約

ナ
イ
ト
ア
ク
ア
ス

　

夜
の
水
族
館
へ
よ
う
こ
そ
。
毎

年
恒
例
、展
示
水
槽
が
ナ
イ
ト
バ
ー

ジ
ョ
ン
に
！

日○
8
月
26
日

（金）
～
28
日

（日）

　
午
後
6
時
30
分
～
9
時

￥○
大
人
１
２
５
０
円
、

　
小
中
高
生
４
０
０
円
、幼
児
無
料

※
当
日
の
日
中
の
入
館
券
で
は
入
場

で
き
ま
せ
ん
。

申○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ウ
ェ
ブ
チ

ケ
ッ
ト
を
購
入
す
る
（
年
間
パ
ス

ポ
ー
ト
が
あ
る
人
は
申
し
込
み
不
要
）

石
見
神
楽
（
ア
ク
ア
ス
公
演
）

場○
ア
ク
ア
ス
隣
は
っ
し
ー
広
場

◎
日
程　
※
雨
天
中
止

・
7
日

（日）　
岡
﨑
神
楽
社
中

・
11
日

（木）　
岡
見
神
遊
座

・
14
日

（日）　
倭
川
戸
神
楽
社
中

・
15
日

（月）　
周
布
青
少
年
保
存
会

・
21
日

（日）　
大
尾
谷
社
中

・
28
日

（日）　
波
子
社
中

◎
時
間　
午
後
１
時
～
３
時

◎
神
楽
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
島
根
物
産
商
事
株
式
会
社

℡
０
８
５
５
（
２
８
）３
１
０
０

問
し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア
ス

℡
０
８
５
５
（
２
８
）３
９
０
０

消費生活豆知識

島根県消費者センター
マスコットキャラクター
だまされないゾウくん

◎消費者ホットライン
　局番なしで 188　　　　
※江津市消費生活センターなどにつながります。
◎島根県消費者センター
　℡ 0852（32）5916

相談窓口

作：柏屋コッコ

▲ホームページ

Topics

詐欺的な定期購入商法

・インターネットの通信販売を利用
する際、「注文確定」を押す前に解
約条件などの契約内容を確認しま
しょう。
・証拠を残すため、最終確認画面の
スクリーンショットを残しておき
ましょう。
・成年年齢引き下げにより、18 歳、
19 歳のみなさんは、一人で契約が
できるようになりました。特に慎
重に契約内容を確認しましょう。

アドバイス

▲ホームページ

▲ホームページ

　６月１日に、「詐欺的な定期購入
商法」の規制が強化された改正特
定商取引法が施行されました。

詐欺的な定期購入商法とは

・消費者が定期購入であることを
容易に認識できないような形で表
示を行う手口
・消費者に定期購入であることを
明示的に示しつつも、「いつでも解
約可能」と称して契約を締結させ、
解除に応じない、または、解除の
ためのハードルを意図的に上げ、
明示しない手口　など

お詫びと訂正
　広報７月号19 ページ「交通事故の発生状況」の
数字に誤りがありました。お詫びして訂正します。○
正 	 　○○○ （5 月末現在・江津警察署）○

年別 件数 死者 傷者
市
内

Ｒ４年 7 0 7
前年比 0 0 -1

県
内

Ｒ４年 297 9 317
前年比 -12 6 -35
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広報担当のカメラから
まちの息吹をお届けします

地域の魅力を伝える「川越かるた」
　桜江町川越地区の魅力を発信する「川越かるた」が完成し、
6 月 24 日にお披露目会が行われました。
　かるたを作成したのは、川越まちづくり協議会の教育文化
部の皆さん。「えっと鹿がおったので鹿賀になったげな」「鳴
滝の音が聞こえる三江線」など、地域の史跡や情景を詠んだ
46 組 92 枚のかるたは、構想から約３年かけて読み札の文言
を考えて完成させたとのことです。
　川越かるたは川越地区に住む人や市内小中学校、図書館に
配布されました。

有福温泉の再興を祈念
　6 月 25 日、有福温泉のリニューアルを記念するイベント「有
福温泉イースター祭」が開催されました。
　7 月と 8 月に開館予定の２つの宿泊施設の内覧会が行われ
ました。また、石見神楽の上演や吹奏楽演奏、温泉街では屋
台やキッチンカーの出店がありました。当日は約 350 人が来
場し、有福温泉は大きな盛り上がりを見せていました。
　有福温泉振興会会長の川中英章さんは「生まれ変わる有
福温泉を10 年後の未来に希望が持てるものにしていきたい」
と話しました。

浸水対策に排水ポンプを配備
　6 月 25 日、内水排除用の排水ポンプ 3 台が江津市中部消
防団と松川分団に配備されました。
　配備にあわせ災害現場を想定した操作訓練が行われ、総
勢 70 人の消防団員が参加しました。訓練は午前・午後の 2
回に分けて行われ、ホースの設置、排水ポンプの操作方法を
確認しました。
　地域を守る消防団は、来たる台風シーズンに備え、定期的
な水防資機材の点検や訓練を行い、いつでも出動できるよう
準備万端です。

材料（２人分）
きゅうり　１本
オクラ　２本
みょうが　１個
しその葉　４枚
削り節　１パック
めんつゆ（２倍希釈）　大さじ２
ごま油　小さじ２分の１
すりおろししょうが　少々
サラダチキン（プレーン）　80 グラム
刻みのり　少々
ごはん　茶碗２杯分
赤しそふりかけ　適量
塩（板ずり用）　適量

問江津市図書館	 ℡０８５５（５２）０５５１
　桜江分館　℡０８５５（９２）０３００

Library 図書館においでよ！

江津食彩
朝ごはんに毎日プラス１皿の野菜

Cooking

作り方
１きゅうり、みょうが、しその葉はせん切りにする。みょうがは水にさら

して、水気を絞る。
２オクラは塩を振ってまな板の上でこすり（板ずり）、サッとゆでて水に

さらす。粗熱が取れたら薄い輪切りにする。
３サラダチキンは細かくほぐしておく。
４ボウルに１～３、削り節、めんつゆ、ごま油、すりおろししょうがを入れ

て混ぜ合わせる。
５丼にごはんを盛りつけ、赤しそふりかけを混ぜる。
６５の上に４をのせ、刻みのりをかける。

ごうつの味　四季めぐり

１人分の野菜使用量：80g　エネルギー：339kcal　塩分：2.0g１人分の野菜使用量：80g　エネルギー：339kcal　塩分：2.0g

水分補給を心がけたい夏場は、飲み物だけで
なく、食事からの水分補給も大切です。きゅ

うりは、野菜の中でも水分が多いのが特徴で、生
のまま手軽に食べられます。いろいろな食材と組
み合わせて取り入れ、暑い夏を乗り切りましょう。

調理時間　約15分

きゅうりきゅうりとチキンチキンの夏丼

◎毎週火曜日　◎月末休館日　31日（水）

GO▶GOTSU！フェス
　市内で活躍する人の活動やものごとに触れ、市の魅力を感
じるイベント「GO ▶ GOTSU！フェス」が、7 月 3 日にパレッ
トごうつで開催されました。
　地元の食材を使った飲食ブースやものづくり体験コーナー、
フラダンスや英語劇の発表など、41 団体がさまざまなジャン
ルの出店を行い、日頃の取り組みを紹介しました。
　当日は約 700 人が来場し、個性豊かな取り組みを体感し
楽しみました。

今月の休館日

夏休み企画・子ども限定！

「夏ぶっくろ」

　さいころを振って、出た目の
数まで本が借りられます。
　プレゼントするエコバッグに
入れてね！
　いつもは読めない県立図書館の本からも選べます。
　参加してくれたみんなに、景品をプレゼント！
※小学生以下が対象です。
※選べる本は児童書のみです。
※通常の冊数制限には含みません。
※返却すれば何度でも参加できますが、エコバッグと景品の

数には限りがあります。

『すうがくでせかいをみるの』ミゲル・タンコ：作
『みんなのためいき図鑑』村上しいこ：作
『ぼくの弱虫をなおすには』K・L・ゴーイング：作
『江戸のジャーナリスト 葛飾北斎』千野境子：作
『建築家になりたい君へ』隈研吾：作　ほか

実施期間
8 月 1 日（月）～ 29 日（月）

第 68 回
青少年読書感想文全国コンクール

\\ 課題図書貸出中課題図書貸出中 //
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　コケは以前より園芸資材や盆栽などで活用され、近年では
生活に癒しを与えてくれるコケテラリウムの人気が高まってき
ています。
　しかしコケの流通量が増えるほど、自然のコケの採取や乱
獲が懸念されます。コケの活用には、高度な採取技術やルー
ルが必要です。江津市はコケ栽培を通してこの課題に取り組
むことが、自然環境の保全に繋がると考えています。
　今回のトークイベントでは、コケの栽培家の取り組みや、緑
化の専門家による緑化の取り組み事例について紹介します。
会場の皆さんと一緒に意見交換を行いながら、コケの持続可
能な利活用のあるべき姿について考えていきます。

◎日時　８月５日（金）　午後３時 30 分～５時
◎参加費　無料
◎定員　70人程度　※申し込み不要
◎会場　市役所本庁舎２階多目的ホール
※席は限りがありますのでお早めにお越しください。
＜ゲストスピーカー＞
　梶見　聡（日興建材代表取締役、江津苔生産者の会会長）
　白石　達也（城東社中代表）
　こけみざわ　ゆうき（西予苔園代表）
　小宅　由似（香川大学 創造工学部助教）
＜司会＞
　藤井　久子（ライター・編集者）

問農林水産課農業振興係
　℡０８５５（５２）７４９３vol.10

江津市苔プロジェクト
推進コーディネーター

小
お

野
の

山
やま

　優
ゆう

52 KOKE PROJECTの最新情報は

ホームページをご確認ください。8月ごうつカレンダー
江津市 PR キャラクター

 「人麻呂くんとよさみ姫」

日本の貴重なコケの森日本の貴重なコケの森
～自然環境を守るために～～自然環境を守るために～

◎各記号の意味
役市役所　分分庁舎　島島の星クリーンセンター　エエコクリーンセンター
保江津保健センター　さ桜江総合センター　桜桜江保健センター
中中央公園　総総合市民センター　図江津市図書館　パパレットごうつ
ササンピコごうつ　子子育てサポートセンター　じ○じばさんセンター
社社会福祉協議会　済済生会江津総合病院　◆市内その他会場
※カッコ内の数字は、記事掲載ページ。

　新型コロナウイルス感染症の状況によっては、
広報８月号に掲載したイベントが中止・延期する
可能性があります。
　お出かけの前に必ず主催者にご確認ください。

イベントの開催について

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
1 2 3 4 5 6
済子宮頸がん検診 中  総  図  じ休館日

済 子宮頸がん、乳
がん検診

済 子宮頸がん、乳
がん検診

保断酒会（19）
サ定休日
子休館日
済子宮頸がん検診

役 日本蘚苔類学
会江津大会公
開トークイベン
ト（22）

済子宮頸がん検診

◆石見神楽定期
　公演（9）

7 8 9 10 11 山の日 12 13
中 第６回市ソフト

バレーボールフ
リー大会

総 しまね伝統芸
能 祭２０２２ 
～高校生神楽フ
ェスティバル～

◆石見神楽定期
　公演（9）

役 子宮頸がん、乳
がん検診

桜 子宮頸がん、乳
がん検診

済子宮頸がん検診

中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

社法律相談（19）
済 子宮頸がん、乳

がん検診
◆防災行政用無線

を用いた情報
伝達訓練（8）

保断酒会（19）
子休館日

じごうつ企業ガイ
ダンス（18）

済子宮頸がん検診
◆石見神楽定期
　公演（9）

◆石見神楽定期
　公演（9）

14 15 16 17 18 19ごうつ食育の日 20
◆石見神楽定期
　公演（9）

分人権相談（19）
済子宮頸がん検診

中  総  図  じ休館日
さ一般相談（19）
済 子宮頸がん、乳

がん検診
◆江の川祭（24）

役行政相談（19）
中第７回市グラウ

ンドゴルフ協
会寿杯大会

済 子宮頸がん、乳
がん検診

桜断酒会（19）
サ定休日
子休館日
済子宮頸がん検診

済子宮頸がん検診 中 第 36 回 市 卓
球連盟会長オ
ープン卓球大会

（小・中学）、第
42 回カーツ杯
ソフトテニス大
会男女２部

◆石見神楽定期
　公演（9）

21 22 23 24 25 26 27
中 西日本軟式野

球選手権大会
市予選、市陸上
記録会

◆石見神楽定期
　公演（9）

済子宮頸がん検診 中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

済 子宮頸がん、乳
がん検診

保断酒会（19）
サ定休日
子休館日
済子宮頸がん検診

社一般相談（19）
済子宮頸がん検診
◆石見神楽定期
　公演（9）

役 マイナンバーカ
ード時間外窓口

（15）
◆石見神楽定期
　公演（9）

28 29 30 31
役 マイナンバーカ

ード時間外窓口
（15）

島休日開場日（14）
エ休日開場日（14）
中 県壮年軟式野

球大会江津市
予選、第 42 回
カーツ杯ソフ
トテニス大 会
男女１部・シニ
ア・ジュニア

済子宮頸がん検診 中  総  図  じ休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

図休館日
済 子宮頸がん、乳

がん検診

公開トークイベント　～自然環境に配慮した「持続可能なコケ栽培」に向けて～

日
本
の
貴
重
な
コ
ケ
の
森

　

コ
ケ
の
貴
重
な
種
や
多
く
の
種
を
育
む

場
所
を
「
日
本
の
貴
重
な
コ
ケ
の
森
」
と

し
て
日
本
蘚せ

ん

苔た
い

類
学
会
が
選
定
し
て
い
ま

す
。
コ
ケ
の
貴
重
性
や
重
要
性
を
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
に
よ
り
、
自
然
環
境
を
守
る

こ
と
に
繋
げ
て
い
き
ま
す
。
観
音
滝
を
は

じ
め
と
し
た
江
津
市
の
豊
か
な
コ
ケ
の
森

も
選
定
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

日
本
蘚
苔
類
学
会
と
は

　

コ
ケ
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
研

究
者
、
専
門
家
、
ア
マ
チ
ュ
ア
な
ど
の
コ

ケ
愛
好
家
が
集
う
学
会
で
す
。
毎
年
大
会

を
開
き
、
研
究
発
表
や
講
習
会
、
総
会
、

野
外
観
察
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

51
回
目
を
迎
え
る
今
年
の
大
会
は
江
津

市
で
開
催
し
ま
す
。
下
記
の
ト
ー
ク
イ
ベ

ン
ト
の
み
一
般
参
加
が
可
能
で
す
。

➊ ➋

➊コケの専門家に調査をしてもらい、看板下や

トイレの裏まで徹底的に調べました。➋桜江町

大貫「小さな自然館」の反田さんに観音滝の岩

石について解説をしてもらいました。土地の歴

史を知ることで、コケをより深く理解すること

ができます。

　日常生活の中でエネルギーの無駄遣い　日常生活の中でエネルギーの無駄遣い

がないか確認してみてください。がないか確認してみてください。

　家庭や職場などで省エネ行動を実践し　家庭や職場などで省エネ行動を実践し

ましょう。ましょう。

８８月は月は

江津市省エネルギー月間江津市省エネルギー月間

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止になることがあります。
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編
集
部
だ
よ
り

　

青
空
に
も
こ
も
こ
と
浮
い
て
い

る
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
よ
う
な

入
道
雲
を
見
る
と
、「
夏
だ
な
ぁ
」

と
感
じ
ま
す
。

　

私
が
暑
さ
か
ら
逃
れ
る
た
め
の

夕
涼
み
は
、
ヤ
マ
メ
の
住
む
渓
か

ら
吹
く
風
を
浴
び
れ
る
橋
の
上
。

涼
し
い
風
と
川
の
せ
せ
ら
ぎ
が
、

暑
さ
を
和
ら
げ
て
く
れ
ま
す
。
こ

の
ま
ま
こ
こ
で
寝
て
し
ま
お
う
か

と
、
何
度
も
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

（
松
島
）

　

6
月
の
う
ち
に
梅
雨
が
明
け
、

雨
が
ほ
と
ん
ど
降
ら
な
い
空
梅
雨

と
な
り
ま
し
た
。

　

ふ
と
気
に
な
り
過
去
の
七
夕
の

天
気
を
調
べ
て
み
る
と
、
7
月
7

日
に
雨
が
観
測
さ
れ
な
か
っ
た
日

は
こ
こ
5
年
の
間
で
た
っ
た
の
1

回
で
し
た
。
今
年
は
久
し
ぶ
り
に

雨
の
な
い
七
夕
で
し
た
。
天
の
川

は
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
今
年
は
適
度
に
雨
が
降
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
ど
う
か

叶
い
ま
す
よ
う
に
。（
下
岡
）

江津市はソーシャ
ルメディアで情報を
発信しています。
詳しくはこちら↓

光
と
水
の
祭
典

江
の
川
祭

８
月
16
日 

（火）

　３年ぶりに江の川祭を開催することと
なりました。
　各公共交通機関のご案内や当日の交通
規制は、８月13 日（土）の新聞折り込み
チラシまたは江津商工会議所ホームページ
をご確認ください。
問江の川祭実行委員会
　（江津商工会議所内）
　℡ 0855（52）2268

花火大会 2022　打上総数 6,000 発
◎時間　午後８時～８時30分
※河川敷観覧スペースでの酒類を含む飲食しながらの花火
鑑賞は原則禁止です。
（水分補給用のペットボトルなどは除く）

世界平和への灯
ともしび

◎時間　午後７時30分～
　平和に祈りを込めて500 個の灯ろうが江の川の水面を彩
ります。

星高山火文字
◎時間　午後７時30分～10時
※7月15日（金）～8月31日（水）まで点灯

「JIMOTO 魂」
①ステージイベント（パレットごうつ）
◎時間　午後４時～８時
　ダンス、よさこい、バンドなど

②江津市音頭パレード（江津駅前）
◎時間　午後６時15分～７時20分

③小学生うちわデザインプロジェクト（パレットごうつ）
◎展示期間　８月２日（火）～15日（月）
　「ごうつの夏」をテーマに描いた市内７校の児童の絵が
パレットごうつを彩り江の川祭を盛り上げます。

※市内での新型コロナウイルス感染者数の増加や、国・島
根県・江津市のイベント等の開催制限によりイベント内容
を中止、変更する場合があります。

※新型コロナウイルス感染症対策として、今年は露天商や
市民の出店は実施しません。

※ゴミは各自の責任でお持ち帰りください。
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